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༣ ($ ཀ ུ ་ འའ ཀཀ ཾཾེཾེཾེཾེཾེཾྣཾ་་་་་་་་ཾཾ་ཾཾཾཔཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾེཾྣེེོ།་ 
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ཞུ་སྒྲིག་པ། མཁན་པོ་ཤེས་རབ་ཕུན་ཚོགས། དཔེ་སྒྲིག་དང་ཡིག་རིས་པ། བློ་གྲོས་རབ་རྒྱས། 
སྦྱིན་པའི་བདག་པོ། བླ་མ་ཀརྨ་ཚེ་དབང་། ཞུ་དག་པ། ཡོན་ཏན་གླིང་པ། 


དུས་ འཁོ རཾ་ ལྷ་དགུའི་ཆོག་ག ཞུང་ཁང་བཟང་སྒྲབ་ ལ ལྷག་བ སམ་དཀ ར་བས་ ཕྱ ར་བ་གྲུ་ འདེ ག ང་པ། ། རྒྱ འབྱོ ར་བསྩལ་བའི་བླ་མ་ཀརྨ་ཚེ་དབང་མཆོག་དང་དག་ཐེ ར་ ལ་ནི་སྟོ ང་གོ ཡ ས་པ །། 


མོན་ཤྲི: རོ {རྲ།་ང” མི”་འིཊ། ཁང་རོ ༥ 3 རོམ་ཤོག། གའ བཀག འོ ག་འ ཝེ 
རྒ ཤཱ { འིར ཁད་༩ བློ་གྲོཇ་ར” ཏུ ཧྱས་ཆྣ་བཁ། འི ༥ གྲ ཧུས ༡་པར་བུ།། །གཟང་ གསུཊ་བྱིར་བརླབས་འཇུག་པའི་སྣཌ་འཛུར་དང་བཅས་བ༡ དཱི ཏེ་ཆ་ཆན་ཏཆ་ཞ།། 
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༄༅། །དུས་འཁོར་ལྷ་དགུའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ།། 
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།ན་མོ་གུ་རུ་བུདྡ་བོདྷི་ས་ཏེ་བྷྱཿ དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལྷ་དགུའི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱས་པ། བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། སངས་རྒྱས་ 
ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་རྣམས་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བདག་གིས་སྦྱིན་སྲོགས་བགྱིས་པའི་བསོད་ 
ནམས་ཀྱིས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །རང་གི་སྤྱི་བོར་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཧྭཾ་ལས་བཅོམ་ལྡན་ 
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།འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ 
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དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡེག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་དྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་ 


རེ་འཛིན་པ་སྟེ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན། །འགྲོ་བའི་གཙོ་ལ་བདག་སྙབས་མཆི། །སྐུ་ 


འགལ་ཞིང་ཉམས། །ཟླ་མ་མགོན་འོས་སྒུཁས་མཛོད་ཅིག །གཙོ་ལོརོ། 

གསུང་ཐུགས་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ། །སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་དྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ ཿསརྦ་དྷརྨ་སྭ་བྷ་ལ་ཤཱནྡྷོ་ཧཾ། དྲཔྲལ་བར་ཨོ་དཀར་པོ་ལས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ 
ལྡན་དམར་པོ། སྙིང་གར་ཧྷཾ་ནག་ ་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ནག་པོ། ལྟེ་བར་ཧོཿསྲེར་ཕོ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སེར་པོ། གཙུག་ཏོར་དུ་ཧཾ་ལྗང་གུ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་ལྗང་གུ། 


གསང་བར་ཀྟཿམྔོན་པོ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྔོན་པོ་རྣམས་འཁོད་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿཧཾ་ཀྟཿ ཧྲ༔ཿཧྲཿཧྲཿཧཿ ར་ར་ར་ར་བཛྲ་ཨཱ་ན་ལ། སྦར་ཨཱ་བ་ར་ཌྭ་དྷརྨ་པྲ་ལ་ཡ་ 
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༅། །གསྐད་སྒ་ལ། སྭ་ན་མཱ་ར་ཀཱ་ཡི་ཀ་བྗིཐྷ་པི་ནཱ་ཡ་ཀ་ཝྭ་དཱི་ནཱ། ད་ཤ་དི་ཀ་ག་ཏྭ་ཧ། ཀྭ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ཙིཉྟ་ནཾ། ད་ཧ་ད་ཧ། ཕ་ཙ་བ་ཙ། བྷམླི་ཀུ་རུ་རུ་རུ་ཧཾཧུཾ་ཕཊ་ཕཊ། 

ཅེས་ལན་གསུམ་སོགས་འདོན་ནོ།། བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྐུར་གསལ་བའི་སྟིང་ཁར་པཾ་ལས་བྱུང་བའི་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཨཾ་ཡིག་ 
ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྭུཾ་ལས་བྱུང་བཞི་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་དང་། དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་བཞིན་དུ་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་རྣམས་འཕྲོས་པས། བླ་ ཇེ 
མ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པས། ནམ་མཁའི་མཐིལ་དུ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་རྣམས་ 
 རང་གི་སྙིང་ཁའི་རྡོ་རྗེ་ལ་ཞུགས་པར་བྱུར། གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། །བླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐྲ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པད་ལ་ 
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འདུད །སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན། །སྲིད་གསུམ་སྐྱེ་འཇིག་མེད་པའི་དངོས། །ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་གཅིག་པའི་སྐུ། །དཔལ་ལྡན་དུས་འཁོར་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཕྲ་རབ་ 
རྡུལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་འདས། །ཕྲ་ཕབ་པ་ཡི་རང་བཞིན་ཅན། །རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ལྡན་མ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་དེ་ལ་འདུད། །ཨྡོ་ཙྷཱ་བཛྲ་གནྦྷེ་གནྡྷ་ཨརྩ་ནཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱཧཱ། 
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བྱིས་པའི་བློ་ཡིས་ནི། །ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་སྡིག་ བྷྱོ པ་གང་བགྱིས་པ།, །སྟོབས་བཅུ་མངའ་བའི་སྨྱན་སྔར་མཆིས་ནས་ནི། །སྡིག་པ་དེ་ཀུན་སོ་སོར་བཤགས་པར་བཀགྱི། ། 
རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་འཕགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་རྣམ་མང་དགེ་བ་གང་མཛད་པ། །དེ་དག་མཐའ་དག་ལ་ནི་སྡིག་པ་རྣམ་བྲལ་བྱང་ཆུབ་ 


སྤྱོད་ལ་རྗེས་སུ་གནས་ཕས་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་སྲིད་པའི་འཇིགས་འཕྲོག་ལ་ཡང་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བདག་གི་ལུས་ 


འབུལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཞིང་མྱ་ངན་མི་འདའ་ཡུན་རིང་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་སུ་བདག་གྱུར་ཅིག་ཅེས་འདིར་ནི་སྨོན་ལམ་སེམས་ 
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ཅན་དོན་གྱི་སླད་དུ་བདག་བགྱིད་དོ། །དངོས་པོ་མེད་ལ་སྒོམ་པ་མེད། །སྒོམ་པ་སྒོམ་པ་ཉིད་མ་ཡིན། །དེ་ལྟར་དངོས་པོ་དངོས་མེད་པས། །སྒོམ་པ་དམིགས་སུ་མེད་པའོ། ད 


ཨོ་ཤུ་ཉྱ་ཏཱ་ཛྷཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉ་ཧཾ། རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་རྩིབས་བཅུ་པ་ཟླམ་པོའི་དབུས་སུ་ཆོས་འབྱུང་ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ། 


]2.)&༦ 


ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་དབུས་སུ་ཟླམ་པོའི་རྣམ་པ་པདྨས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ལཾ་ལས་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་སེར་པོ་དབུས་སྲུ་གྲུ་བཞིའི་རྣམ་པ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ། 


དབུས་སུ་གཞུའི་རྣམ་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་དབུས་སུ་གྲུ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་བཾ་ 


¦ ༄༅། 


།དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟེང་དང་འོག་ཏུ་ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་གཉིས་གཉིས་དང་ལྡན་པར་གྱུར། སའི་སྟེང་དུ་མཾ་ལས་རི་རབ་ལྷུན་པོ་འོ། །དེའི་སྟེང་དུ་ 
ཀྟཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་ཆུ་སྐྱེས་ལྟེ་བ་པདྨའི་སུམ་ཆའི་ཚད་དང་ལྡན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཧཾ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པདྨའི་ལྟེ་བ་དང་མཉམ་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རྣམ་པར་བཅད་པ་ལས་ 
ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླ་བ་དང་མཉམ་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཐིག་ལེ་ལས་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོན་མཐིང་ཉི་མ་དང་མཉམ་པ་དེ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་གྱུར་པ་ལས། ཐ 
་ཞེས་པའི་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སྔ་མ་བཞེན་དུ་གྲུབ་པར་གྱུར། ལྷུན་པོའི་སྟེང་དུ་ཧྭུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་གུར་རབ་ཏུ་ཡངས་པའི་ 
ཤཱ ཀུ རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་ཕྱོགས་ཀྱི་མདོག་ཅན་གྱི་གཞི་ལ་བྷཱཱ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེ་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་དང་ལྡན་པ་ 


ཀུན་ནས་དངས་ཤིང་སྒྲིབ་པ་མེད་ལ། ཕྱི་ནང་ཀུན་ཏུ་འོད་གསལ་ཞིང་། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། རྒྱན་གྱི་རྣམ་པ་མཆོག་ཏུ་བཀྲ་བ་དུ་མས་མཛེས་པར་ 
གྱུར། དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ལྟེ་བ་ལ་གནས་པའི་ཟླ་བ་ཉི་མ་སྒྲ་གཅན་གྱི་སྟེང་དུ་མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོ། ཨ་ཨི་རཾ་ཨུ་ལཾ། ཨ་ཨེ་ཨར་ཨོཾ་ཨལ། 
ཧ་ཡ་ར་ཝ་ལ་ཨཾ་ཞེས་པ་རྣམས་གཡོན་བསྐོར་དང་། ལྭ་ལཱ་རཱ་ཡཱ་ཧྭ། ཨཱལ་ཨོཾ་ཨཱར་ཨེ་ཨཱ། ལཱཾ་ཨཱ་ཧཱི་ཨཱི་ཨཱ་ཨ༔ཿ ཞེས་པ་རྣམས་གཡས་བསྐོར་དུ་གནས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཡི 
ཏ་ཐ ཐཐ མྨྲ། ཊབཌྡྷཌྟ ༔ཝྷྡྷ་ྟ ང་ར ཞེས་པ་རྣམས་གཡས་བསྐོར་དང་། ང་གྷ་ག་ཁ་ཀ། 
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།ཉ་ཌྷ་ཛ་ཚ་ཙ། ཁྭ་ཌཱ་ཌ་ཁ་ཊ། མ་བྷ་བ་ཕ་པ། ན་དྷ་ད་ཐ་ཏ། རྐོ་ཤ་ཏ་དྲ་ས། ཧ་ཡ་ར་ཝ་ལ། ཌྷ་ཌ་ཡ་ཝ་ལ། ཞེས་པ་རྣམས་གཡོན་བསྐོར་དུ་གནས་པ་ཡོངས་ 
ཤེས་སོ། །དེ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་པ་ཧི་ཡིག་དང་བཅས་པ་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ལས་ལྷའི་སྐུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཧཾ་ཡིག་དང་བཅས་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ 


ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། བདག་ཉིད་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཟེར་ལྔ་རྣམས་འགྱེད་ཅིང་། བདུད་དང་ཉོན་མོངས་པའི་སྙིང་ཁར་མནན་པའི་ཞབས་ 
གཉིས་པ། མགྲིན་པ་གསུམ་པ། ཞལ་བཞི་པ། ཕྲག་པ་དྲུག་པ། དཔུང་པ་བྱུ་གཉིས་པ། ཕྱག་གི་པདྨ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་པ། མཚོན་ཆ་རྣམས་དང་རྡོ་རྗེའི་རྒྱན་གྱིས་རྣམ་པར 


བརྒྱན་པ། ཞབས་གཡས་པ་དམར་པོ་བརྐྱངས་པས་འདོད་ལྷ་དམར་པོ་གདོང་གཅིག་པ། ལག་པ་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་མདའ་ལྔ་དང་། ལྕགས་ཀྱུ། གཡོན་ 
གཉིས་ཀྱིས་གཞུ་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པའི་སྟིང་ཁར་མནན་པ། གཡོན་པ་དཀར་པོ་བསྐུམས་པས་དྲག་པོ་དཀར་པོ་གདོང་གཅིག་པ། མིག་གསུམ་པ། ལག་པ་བཞིའི། གཡས་ 
གཉིས་ ཀྱིས་རྩེ་གསུམ་དང་ ཌ་མ་ རྭ གཡོན་གཉིས་ཀྱིས་ཁ་ཊི་ག་དབ་ཐོད་པ་ འཛིན་པའི་སྟིང་ཁ ར་མནན་པ། བདུད་ཀྱི་དག འ་མ་དང་། དྲག་པོའི་ཨུ་མ་དག་ནི་དམན་པའི་ 
གདོང་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་མཐིལ་ལ་འཛིན་པར་བྱེད་ཀྱང་གཡོ་བ་མེད་པར་གནས་པ ། སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ། གཡས་དང་གཡོན་དང་དབུས་ཀྱི་མགྲིན་པ་ཉི་མ་ 


པང `` 
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།ཞལ་ སེར་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པ་སྟེ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་ གླས དང་ལྡན་པའོ། །རལ་པའི་ཅོད་ པན་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་ དང་། ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་དང་། 
| རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་རྡ་རྗེ་ནོར་བུ་དང་། རྡོ་རྡེ་རྣ་རྒྱན་དང་། རྡོ་རྗེ་མགུལ་རྒྱན་དང་། ྡ་རྡེ་གདུ་བུ་དང་། དརྙེ་སྐ་འཀས་ནང་། ། རྡོ་རྗེ་རྐང་གདུབས་ 
.“ཤྲཱཾ དང་། རྡོ་རྗེ་དར་དཔྱངས་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་དང་། རག བརྒ་སཱ་ཿཆི་ཞྭ་བཟཝ་ནཌ་ཛཱན པ། གཡས་དང་གཡོན་གྱི་ཕྲག་པ་དང་པོ་ནག་པོ། གཉིས་པ་དམར་པོ། གསུམ་པ་ 


| །དཀར་པོ། དེ་བཞིན་དུ་དཔུང་པ་གཉིས་ནག་པོ། གཉིས་དམར་པོ། གཉིས་དཀར་པོ། ཕྱག་ངར་བཞི་ནག་པོ། བཞི་དམར་པོ། བཞི་དཀར་པོ། དེ་དག་རེ་རེ་ལ་ཡང་སོར་ 


བརྩམས་ཏེ། ཚིགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དང་པོ་ནག་པོ། གཉིས་པ་དམར་པོ། གསུམ་པ་དཀར་པོའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཕྱག་གཡས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནག་པོ་བཞིས། རྡོ་རྗེ རལ་གྲི། རྩེ་གསུམ། 
གྲི་གུག །དམར་པོ་བཞིས། མདལ། རྡོ་རྡེ་ལྕགས་ཀྱུ། སྒྲ་དང་བཅས་པའི་ཌཱ་མ་རུ། ཐོ་བ། དཀར་པོ་བཞིས། འཁོར་ལོ། མདུང་། དབྱུག་པ། དགྲ་སྟ་རྣམས་འཛིན་ཅིང་། 
དཱ གཡོན་པ་རྣམས་ཀྱི་ནག་པོ་བཞིས། རྡོརྗེ་དྲིལ་བུ། ཕུབ། ཁ་ཊཱཾ་ག་ཁ་ཕྱེ་བ། ཁྲག་གིས་གང་བའི་ཐོད་པ། དམར་པོ་བཞིས། གྭངཱུ། ཞག པ། རིན་པོ་ཆེ། པདྨ་དཀར་པོ། 

དཀར་པོ་བཞིས། དུང་། མེ་ལོང་། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག ཚངས་པའི་མགོ་བོ་གདོང་བཞི་པ་འཛིན་ཅིང་། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ་སྟེ། དམིགས་པ་མེད་པའི་སྟིང་ 
རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་ཡེ་ཤེས་དོན་དམ་པའི་བདེ་བའོ། །དེ་ལ་འཁྱུད་པའི་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་སེར་མོ། ཞལ་བཞི། ཕྱག་བརྒྱད་མ། 
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།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ནུབ་ཞལ་གཙོ་བོར་བཞག་པ་ལྟ་བུར་མདུན་ཞལ་སེར་མོ། གཡས་ཞལ་དཀར་པོ། རྒྱབ་ཞལ་ནག་པོ། གཡོན་ཞལ་དམར་པོ། ཞལ་རེ་ 
རེ་ལ་སྨྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པའོ། །ཕྱག་གཡས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གྲི་གུག་ལྕགས་ཀྱུ། སྒྲ་དང་བཅས་པའི་ཌཱ་མ་རུ། བགྲང་ཕྲེང་རྣམས་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ 
ཐོད་པ། ཞགས་པ། འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་པདྨ་དཀར་པོ། རིན་པོ་ཆེ་རམས་འཛིན་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཅོད་པན་ཅན། རུས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་དང་ལྡན་པ། གཡོན་བརྐྱང་ 


གྲིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འཁྲིལ་ཤིང་། དེས་ཀྱང་སྟོམས་པར་ཞུགས་པ་སྟེ། རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དོ།། 


འདབ་མ་བརྒྱད་ལ། ཤར་དུ་ནག་མོ་འབར་མ། ལྷོར་དམར་མོ་འབར་མ། བྱང་དུ་དཀར་མོ་འབར་མ། ནུབ་ཏུ་སེར་མོ་འབར་མ། མེར་དུ་བ་མ། བདེན་བྲལ་དུ་སྒྲིག་རྒྱུ་མ། 
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དབང་ལྡན་དུ་མེ་ཁྱེར་མ། རླུང་དུ་མར་མེ་མ། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་གྱི་ཁ་དོག་ནི་གཡས་བསྐོར་གྱིས། བུང་བའི་མདོག་ཅན་ཉིན་བྱེད་ལྟ་བུ་གསེར་དང་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ 
མདོག །པདྨ་རྭ་ག་གསེར་གྱི་མདོག་མཚུངས་རབ་དཀར་ཨིནྡྲ་ནཱི་ལའི་མདངས། །ཀུནྡྲའི་མདོག་ཅན་ཤིན་ཏུ་དཀར་མིན་དམར་པོ་མཆོག་གི་གསེར་དང་མཚུངས། །ཀར་ཀེ་ཏ་ 


འུ འདྲ་ཟླ་བའི་དཔལ་འཛིན་གནག་དང་ཉི་མ་འཆར་ཀའི་འོད། །དེ་བཞིན་དུ་ཕྱག་མཚན་ནི། ནག་མོ་འབར་མ་བདུག་སྦོས་ཙནྡན་གུར་གུམ་དང་ནི་ག་བུར་སྣོད། །དྲིལ་བུ་པདྨ་ཡོངས་ 


འདུའི་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་ལྡན་མ། །དམར་མོའི་གཡས་ན་མར་མེ་དོ་ཤལ་ཅོད་ཕན་དང་ནི་གདུ་བུ་སྟེ། །གཡོན་ན་གོས་དང་སྐ་རགས་དང་ནི་རིན་ཆེན་རྣ་རྒྱན་རྐང་ 


གདུབ་འཛིན། །དཀར་མོའི་གཡས་ན་འོ་མ་ཆུ་དང་སྨན་མཆོག་ཆང་གི་སྣོད་རྣམས་ཏེ། །གཡོན་ན་བདུད་རྩི་གྲུབ་པའི་བཅུད་དང་བདུད་རྩིའི་འབྲས་བུ་འབྲས་ཆན་སྣོད། །སེར་ 
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།མོ་འབར་མ་དུང་དང་གླིང་བུ་ནོར་བུ་དང་ནི་ཌཱ་མ་རུ། །པི་ཝཾ་རྔ་དང་འཁར་རྔ་ཟངས་དུང་རང་ཕྱོགས་གཙོ་བོའི་ཞལ་ལྡན་མ། །དེ་དག་དང་མཚུངས་དུ་བ་སྨིག་ 
རྒྱུ་མེ་ཁྱེར་དང་ནི་མར་མེ་མ། །རང་མདོག་དང་མཚུངས་རྔ་ཡབ་བརྒྱད་ལྡན་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ཡིས་རྣམ་བརྒྱན་མ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཅོད་པན་དང་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རབ་ 
མཆོད་མ། །མཉམ་པའི་སྟབས་ཅན་ཕ་རོལ་ཕྱིན་རྫོགས་སྲོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་འགགས་ལ་འདུད། །འདི་དག་གི་རྒྱབ་ཏུ་ཡང་གྲྭ་བཞིར། ཆོས་ཀྱི་དུང་དཀར་པོ། ཆོས་ཀྱི་གནྟྭི 


དམར་པོ། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ནག་པོ། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་སེར་པོ་རྣམས་སུ་གྱུར། འདོད་ཆགས་ཆེན་པོས་གདུལ་བར་བྱ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ 
སུ་བསྟན་པའི་སྣོད་དུ་མངོན་པར་གཟིགས་ནས། ཡུམ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་སྒྲས། ནམ་མཁའ་གང་བར་བཞུགས་པའི་དེ་བཞེན་གཤེགས 
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པ་ཐམས་ཅད་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོའི་རྣམ་པས་རང་གི་ལུས་ལ་ཞུགས་པར་གྱུར། སླར་ཡང་རང་ཉིད་ལས་འཕྲོས་ཏེ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ལ་ 
ཞུགས་པར་གྱུར། དེ་ལས་ཀྱང་ལོག་ནས་སླར་རང་ཉིད་ལ་ཞུགས་ཏེ། ཟླ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཞུ་བ་རྣམས་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་སྤྲོས་ཏེ། ཨ་ཡིག་ 
ལས་བྱུང་བའི་མི་བསྐྱོད་པ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། རྩ་བའི་ཞལ་དར་སྐུ་མདོག་ལྡང་གུ། གཡས་ཞལ་དམར་ཞིང་གཡོན་ཞལ་དཀར་བ། ཕྱག་གཡས་པ་གསུམ་གྱིས། རྡོ་རྗེ། 
གྲི་གུག དགྲ་སྟུ། གཡོན་པ་གསུམ་གྱིས། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ། ཐོད་པ། ཚངས་པའི་མགོ་བོ་གདོང་བཞི་པ་འཛིན་པ། རང་དང་འདྲ་བའི་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མས་འཁྱུད་པ་ 


ནམ་མཁར་སྤྲོས་ནས་སེམས་ཉན་གྱི་དོན་བྱས་ཏེ། སླར་ཡང་རང་ཉིད་ལ་བདག་པོར་ཞུགས་པར་གྱུར། དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
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།རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དབུ་བརྒྱན་ཅན། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འཁོར་དང་བཅས་པར་གྱུར། ཨོ་སུ་བི་ཤུནྡྷ་དྷརྨ་དྷཱ་ཏུ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ 
ཨཱཏཱ་ཀོཉ་ཧཾ། ཐུགས་ཀ་ནས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་གིས། འགྲོ་བ་དྲུག་ན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཀུག་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ 
བཅུག་པར་གྱུར། དེ་ནས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བཀུག་ནས་རང་གི་སྟིང་ཁར་རབ་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ་བར་ 
གྱུར་པ་རྣམས་གསང་བའི་རྡོ་རྗེ་ལས་སྒྲོས་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐར་བར་གྱུར། དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་འོད་ཟེར་རྣམས་ཀྱིས་རེག་པའི་སེམས་ 
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ཡུལ་དྲུག་ རྣམ་པར་དག་པ་སེམས་མ་དྲུག་དང་། ཁཱ 
ལྔ་རྣམ་པར་དག་པ་ཁྲོ་མོ་ལྔ་སྟེ། མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ འཁོར་ལོའི་རྣམ་པར་གྱུར་ཏེ། སླར་ཡང་དེ་རྣམས་རཾང་རང གི་ཞིང་དུ་ གཤེགས་སུ་གསོལ། 
ྣ ལྟེ་བ་དང་ག ཙུག་ཏོར་གྱི་ཨ་ལ་དྷཱ་ཏིའི་ ལམ་དུ་ཧོཿཡིག་དག་དང་། དྲ ལ་བ་དང་མགྲིན་པ་དང་སྙིང་ཁ་རྣམས་སུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་རྣམས་ལས་བྱུང་བའི་ཟླ་བ་ 
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ར ༄༅། །དང་ཉི་མ་དང་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་འཁོད་པར་གྱུར། ཧོཿཡིག་དུས་ཀྱི་མེའི་འོད་ཟེར་གྱིས། སྟེང་དང་འོག་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྣམས་ 


བཞུས་ཏེ། གཏུམ་མོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆགས་པས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ནུས་མ་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་ཟླ་བ་ཞུ་བ་ལྟར་གྱུར། དེ་ནས་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ 
འདི་སྐད་དུ། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པར་མཛད་པ་པོ། །བཅོམ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་བདག་ཅག་བསྲུང་དུ་གསོལ། །ལྷ་མིའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་སྟེ། །འདོད་པ་དོན་གཉེར་ 
རྣམས་ལ་འདོད་པ་མཛོད། །ཅེས་བསྐུལ་བས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རབ་ཏུ་སད་དེ། འགྲོ་བ་མཐའ་དག་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་གཟིགས་ནས། གཞན་གྱི་དོན་དུ་སླར་ཡང་བསྐྱེད་པར་ 


མཛད་པ་ནི། ཧུ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་དང་། དེ་ལས་བྱུང་བའི་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཟེར་ལྔ་རྣམས་འཕྲོ་བ། རྡོ་རྗེའི་རྒྱན་གྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན་ཅིང་། མི་བསྐྱོད་ 
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པའི་ཅོད་པན་ཅན། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་ངོ་བོ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྱིས་འཁྱུད་པའི་སྐུར་གྱུར་པ་དང་། འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་ནུས་མ་བརྒྱད། ཕྱི་རོལ་གྱི་གྲྭ་བཞི་ལ་རྡོ་རྗེ་ 
ལཞིདང་བཅས་པྷ་ཉམསྣ་ཞད་ཅིག་ཞི་འཞེམས་བརྒ་ཆུར་བ་ནི། ༈ ༣ ༡ -་གས་ཏེ་ཆེ་ཡི་མགྲིན་པ་ཆུ་ཞཉིར་དཔལ་ལྡན་ཞལ་ ནི་སྣ་ཚོགས་མདོག །ཕྲག་པ་ 
དྲུག་ དང་ཉི་མའི་དཔུང་པ་རྒྱལ་བའི་ཕྱག་གི་ པདྨ་སྟོང་པ་དྲུག་དང་མེ་ ཡི་ཚིགས། །ཞབས་དག་གིས་ནི་ཟླ་བ་ཉི་མ་བསྲེག་ཟའི་དཀྱིལ་འཁོར་དག་ལ་བདུད་དང་དྲག་པོ་སྐྲག་ 
པབ བཞིན་པ། །རོལ་པས་མནན་པའི་སྲིད་མེད་སྲིད་པ་མཉམ་པ་དུས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཅིག་པུ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་རྩེ་གསུམ་ གི་ གུག་མདའ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་ཌ་མ་ 
རུ། །ཐོ་བ་འཁོར་ལོ་ མདུང་དབྱུག་དགྲ་སྟས་གཡས་ ཀྱི་ཕྱག་བརྒྱན་ གཡོན་པ་ཡང་། །དྲིལ་ བུ་ཕུབ་དང་ཁ་ ཊ་ ཐོད་པ་ གཞུ་དང་ཞགས་པ་ རིན་པོ་ ་ཆེ། །པད་དཀར་དུང་དང་མེ་ 
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།ལོང་ལྕགས་སྒྲོག་ཚངས་མགོས་བརྒྱན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྟག་ལྡགས་དང་ནི་རྡོ་རྗེའི་རྒྱན་ལྡན་རྡོརྡེའི་སྐུ་ཅན་བདེ་བ་ཆེ། །འོད་གསལ་སྟོང་ཉིད་སྣ་ཚོགས་ 
ཡུམ་གྱིས་ཀུན་ནས་རབ་འཁྱུད་གསེར་མདོག་མ། །ཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་གྲི་གུག་ལྕགས་ཀྱུ་ཌཱ་མ་རུ་དང་བགྲང་ཕྲེང་དང་། །ཐོད་པ་ཞགས་པ་པདྨ་དཀར་དང་རིན་ཆེན་འཛིན་ 
མར་བཅས་ལ་འདུད། །ནག་མོ་འབར་མ་བདུག་སྨོས་ཙན་དན་གུར་གུམ་དང་ནི་ག་བུར་སྣོད། །དྲིལ་ཐུ་པདྨ་ཡོངས་འདུའི་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་ལྡན་མ། །དམར་མོའི་ 
གཡས་ན་མར་མེ་དོ་ཤལ་ཅོད་ཕན་དང་ནི་གདུ་ཐུ་སྟེ། །གཡོན་ན་གོས་དང་སྐ་རགས་དང་ནི་རིན་ཆེན་རྣ་རྒྱན་རྐང་གདུབ་འཛིན། །དཀར་མོའི་གཡས་ན་འོ་མ་ཆུ་དང་སྨན་ 


མཆོག་ཆང་གི་སྣོད་རྣམས་ཏེ། །གཡོན་ན་བདུད་རྩི་གྲུབ་པའི་བཅུད་དང་བདུད་རྩིའི་འབྲས་བུ་འབྲས་ཆེན་སྣོད། །སེར་མོ་འབར་མ་དུང་དང་གླིང་བུ་ནོར་བུ་དང་ནི་ཌ་མ་རུ།། | 


པི་ཝཾ་རྔ་དང་འཁར་རྔ་ཟངས་དུང་རང་ཕྱོགས་གཙོ་བོའི་ཞལ་ལྡན་མ། །དེ་དག་དང་མཚུངས་དུ་བ་སྒིག་རྒྱུ་མེ་ཁྱེར་དང་ནི་མར་མེ་མ། །རང་མདོག་དང་མཚུངས་རྔ་ཡབ་བརྒྱད་ 
ལྡན་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ཡིས་རྣམ་བརྒྱན་མ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཅོད་ཕན་དང་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རབ་མཆོད་མ། །མཉམ་པའི་སྟབས་ཅན་ལ་རོལ་ཕྱིན་རྫོགས་སྲོག་གི་དཀྱིལ་ 
| འཁོར་འགགས་ལ་འདུད། །ཚད་མེད་རྣམ་ཐར་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་དབང་དང་བསྟེན་སྒྲབ་དགའ་བ་བཞི། །ལུས་ངག་སེམས་དང་ཆགས་པའི་ཐིག་ལེ་གནས་སྐབས་རྣམ་བཞི་ ོ 
རྣམ་དག་པ། །སྐད་ཅིག་མཁྱེན་པ་སྐུ་དང་རྡོ་རྗེ་བྱང་ཆུབ་རྣམ་བཞི་སེམས་དཔའ་བཞི། །ཆོས་ཀྱི་དུང་དང་གནྟྷི་ནོར་བུ་དཔག་བསམ་ཤིང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡབ་ཡུམ་ 


སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་དགའ་བའི་སྒྲས། ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཙུན་མོར་བཅས་པ་རྣམས་རང་གི་ལུས་ལ་རབ་ཏུ་བཅུག་ནས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
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།ཀྱི་རྣམ་པར་ཞུ་བར་གྱུར་པ་རྣམས། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་སྤྲོས་ཏེ། ཨཾ་ཡིག་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། རྩ་བའི་ 
ཞལ་དང་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ། གཡས་ཞལ་དམར་ཞིང་གཡོན་ཞལ་དཀར་བ། ཕྱག་གཡས་པ་གསུསམ་གྱིས་རྡོརྗེ་གྲི་གུག་དགྲ་སྟ། གཡོན་པ་གསུམ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ། ཐོད་པ། 
ཚངས་པའི་མགོ་བོ་གདོང་བཞི་པ་འཛིན་པ་ལ། རང་དང་འདྲ་བའི་ཤེར་ཕྱིན་མས་འཁྱུད་པ་ནམ་མཁར་སྤྲོས་ནས་སེམས་ཉན་གྱི་དོན་བྱས་ཏེ། སླར་ཡང་རང་ཉིད་ལ་བདག་ 
པོར་ཞུགས་པར་གྱུར། དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་དང་། དེ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་རྐང་པ་བརྒྱད་པའི་ཤིང་རྟ་ལ་ 
གནས་པ་ནམ་མཁའི་ཁམས་སྨྱུསོས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྨྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཨོ་ཤྲི་ཀ་ལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཛཿ ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་སླར་ཡང་རང་ཉིད་ལ་ཞུགས་ 
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བཛྲ་ཧྭ་སྱཾ། བཛྲ་ལཱ་ཧྲཾ། བཛྲ་ནྲཾ་ཏྱཾ། བཛྲ་གི་ཏཾ། བཛྲ་ཀྭ་མཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ ཧཱུ་བཾ་ཧོཿཧི། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ སྙིང་ཁར་ཧཱུཾ། ལྟེ་བར་ཧོཿ 
གསང་བར་སྭྭ། གཙུག་ཏོར་དུ་ཧྭ་རྣམས་འཁོད་པར་གྱུར། དཔྲལ་བར་ཨཱཿལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨོཾ་ལས་བྱུང་བའི་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་ 
པ་ལས་སྐ་རྡོ་རྗེ། མགྲིན་པར་ར་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། ཨཱཿལས་བྱུང་བའི་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གསུང་རྡོ་རྗེ། སྙིང་ཁར་ཨཾ་ལས་སྒྲ་ 


གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ནག་ཕོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། དེ་རྣམས་རང་དང་འདྲ་བའི་ཡུམ་དང་བཅས་པ་རྣམས་འཁོད་པ་ལས་རབ་ཏུ་ ྣ 
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པར་གྱུར། ཨ་ཤྲི་ཀྭ་ལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྱཿ བཛྲ་གནྡྷ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ དེ་བཞིན་སྦྱར་ཏེ། བཛྲ་པུའྡཾ། བཛྲ་དྷཱ་པཾ། བཛྲ་དཱི་པཾ། བཛྲ་ནི་ཝིཛྱཾ། བཛྲ་ཨཀྟ་ཏཾ། བཛྲ་ལྭ་གྱཾ། 
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སྤྲོས་ཏེ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གང་བར་གྱུར། སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་བསྟན་ནས། 
སླར་ཡང་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ། སྐུའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དང་། གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དང་། ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱིས། བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་ 


་ྦ བསྐར་བ་བསྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སྐུ་རྡོ་རྗེ་དང་། གསུང་རྡོ་རྗེ་དང་། ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པས་བདག་ཉིད་ལ་ 
དབང་བསྐུར་བར་གྱུར། དཔྲལ་བར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་དང་། མགྲིན་པར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གསུང་རྡོ་རྗེ་དང་། སྙིང་ཁར་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ 


ཐུགས་རྡོ་རྗེ་རྣམས་འཁོད་པར་གྱུར། དཔལ་ལྡན་སྒུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་བསྒོམས་པས། །སྒུའི་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་ནི། །བྱིན་རླབས་གནས་སུ་དེང་བདག་ 


༈ མཛོད། །ཕྱོགས་བྱཅར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། །མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་བསྒོམས་པས། །སྒུའི་རྡོ་ྗེ་ཅནགྱིསནི། །བྱིན་རླབས་གནས་སུ་དེང་བདག་མཛོད། །ཏ་ ། 
གསུང་དང་ཐུགས་ལའང་འདོནཔ་སྤོའོ་ཞེས་གསུངས་པས། དཔལ་ལྡན་གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་བསྒོམས་པས། །གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་ནི། །བྱིན་རླབས་གནས་སུ་ 
དེང་བདག་མཛོད། །ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་སརསྟསྐམསས། །མི་ཕེད་རྡོ་རྗེ་གཟུམ་བསྒོམས་པས། །གཟུང་གི་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་ནི། །ཕྱིན་རླབས་གནས་སུ་དེང་བདག་ 
མཛོད་། །དཔལ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་བསྒོམས་པས། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོརྗེ་ཅན་གྱིས་ནི། །བྱིན་རླབས་གནས་སུ་དེང་བདག་མཛོད། །ཕྱོགས་བཅུར་ 
བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། །མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་བསྒོམས་པས། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་ནི། །བྱིན་རླབས་གནས་སུ་དེང་བདག་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་ 
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¦ ༄༅། །པས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་ངོ་བོར་གྱུར། ཨོཾ་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ 


ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉ་ཧཾ། ཤིས་ རབ་ཀྱི་ ལྟེ་བ ར་ཧོཿ ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ། ག རང་བ ར་སཱ་ ལས་ག སུང་རྡོ་རྗེ། ག ཅུག་ཏོ་ ར་དུ་ཧྭ་ ལར།་ ཐུགས་རྡོ་རྗེ་རྣམས་ འཁོད་པ ར་གྱུར། དེ་ 
ལྟར་དབང་བསྐུར་བས་དྲི་མ་མཐའ་དག་སྦྱངས་ཏེ། རྒྱས་གདབ་པར་གྱུར་པ་ནི། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་དུ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨ་ཡིག་མི་བསྐྱོད་པ་དང་། སྙིང་ 
ཁ ར་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་ འཁོ ར་ ལ་ཨི་ཡིག་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དང་། མགྲིན་པ ར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ འཁོ རྭ ལ་ཇི་ཡིག་རིན་ཆེན་ འབྱུང་ལྡན་དང་། དྲཔ ལ་བ ར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ འཁོ ~་ 


ལ་ཨུ་ཡིག་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དང་། ལྟེ་བར་དུས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལི་ཡིག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་། གསང་བར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨཾ་ཡིག་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
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ཤྭ 


དཔས་རྒྱས་བཏབ། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལྟེ་བ་སྙིང་ཁ་མགྲིན་པ་དཔྲལ་བ་གཙུག་ཏོར་རྣམས་སུ། ས་ཆུ་མེ་རླུང་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ལ། ལི་ཨུ་རཾ་ཨི་ཨའོ། །ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ 
དཔྲལ་བ་མགྲིན་པ་སྙིང་ཁ་ལྟེ་བ་རྣམས་སུ། ཟླ་བ་ཉི་མ་སྒྲ་གཅན་དུས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ལ་ཨོཾ་ཨཱཧཧཱུཾ་ཧོཿའོ། །རྡོ་རྗེ་ནོར་བུར་གཞོམ་དུ་མེད་པའི་ཨ་ཡིག་གོ། །ལྟེ 


; བར་གཏུམ་མོ་འབར་བ་ཡིས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་བསྲེགས་ཤིར་། །སྤྱན་མ་མིག་ལ་སོགས་པ་དག །བསྲེགས་པས་རི་བོང་ཅན་ཧཾ་འཛག །ཡས་བབས་ཀྱི་དགའ་བ་ 


བཞི་མངོན་དུ་བྱས་སོ། ཨོཾཛྟཱ་ན་པུ་ཛ་ཨ་ནུ་རཀྟོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏཏ་ཀོཉ་ཧཾ། སླར་ཡང་མས་བརྟན་པའི་དགའ་བ་བཞི་སྐུ་བཞི་དང་འབྲས་བུ་བཞི་མངོན་དུ་བྱས་པར་གྱུར། ཨོཾ་སྤརྦ་ 
ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཧཾ་དུནྙནྟ་ད་མ་ཀ་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཕཊ། དེ་ནས་ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷཾ་ྲ་ཏི་ཙན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་པུདྤཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ ཨོ་བཛྙ་དྷཱ་པཾ་པྲ་ཏི་ཙྩན་མཿ ཨོ་བཛྲ་དི་པཾ་པྲ་ཏྭི་ 


ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿཧཾ་ཀྟཿ ཅས ོ་ཱ་ཧཾ་ཛྷཾཧུ་ི་ཧཱཿསཱ་ཧཱ ཞེས་པས་ཀྱང་བསྟེན་པའོ།། ཕབར་ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷཾ་པྲ་ཏི་རྫན་མཿ 


།ཙཱན་མཿ ཨོ་བཛྲ་ནེ་ལིདཱཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ན་མཿ ཨོཾ་བཛ་ཨྭཀྟ་ཏཾ་པྲ་ཏཱི་ཙྣ་ན་མཿ ཨོ་བཛྲ་ལྭ་སྱཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ན་མཿ ཨོ་བཛྲ་ཧྭ་སྱཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་ལཱདཱཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ན་མཿ 
འོ ་ནཾ་ཏྱ་པྲ་ཏཱི་ནྣ་ན་མཿ ཨོ་བཛྲ་གཱི་ཏཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་མཾ་པྲ་ཏི་ཚཱན་མཿ ཞེས་མཆོད། སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན། །སྲིད་གསུམ་སྐྱེ་འཇིག་མེད་པའི་ 
། དངོས། །ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་གཅིག་པའི་སྒུ། །དཔལ་ལྡན་དུས་འཁོརལ་ཕྱག་འཚལ། །ཕྲ་རབ་རྡུལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་འདས། །ཕྲ་ཕབ་པ་ཡི་རང་བཞིན་ཅན། །རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་ 
ཟེ མཆོག་ ལྡན་མ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་དེ་ལ་འདུད། །ཅེས་བསྟོད། ༈ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཤེས་རབ་མ་དང་བཅས་པའི་སྔགས། ཨོཾ་ 


་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་བྱེ་བ་བཟླས་པས་བསྙེན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའོ། །ཡང་ན་ 
ཞེས་པའི་གནྫྷ་གྱི་གནས་སུ། ཨོཾ་བཛྲ་པུདྤཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་ 
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དྷུ་པཾ་པྲ་ཏི་ཙྣ་ན་མཿ ཨོ་བཛྲ་དཱི་ཕཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ན་མཿ ཨོ་བཛྲ་ནེ་ཝིདྲཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱན་མཿ ཨོ་བྲརྔ་ཨཀྟ་ཏཾ་པྲ་ཏི་ཚཱན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་ལྭ་སྱཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཧྭ་ྱཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་ 
ལཱདྱཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་ནྣཾ་ཏ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ བཛྲ་གྭཱི་ཏཾ་པྲ་ཏཱི་ཙ་ན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྭ་མཾ་པྲ་ཏྭི་ཙཱན་མཿ ཞེས་མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བྱའོ།། མཆོག་སྦྱིན་རྡོ་རྗེ་མཆོག་ཁྱོད་ 
འདུད་། །ཡང་དག་མཐར་གྱུར་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སྟོང་ཉིད་སྙིང་པོ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་ཆགས་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་ 
འདོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་དགྱེས་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་རོལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་འཛུམ་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་བཞད་ལ་ 
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ཕྱག་འཚལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་གསུང་ཉིད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །མེད་པ་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ཁྱོད་ལ་ | 


¦ ༄༅། །འདུད། །ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་རོལ་སྟོན་ཁྱོད་ལ་ 
འདུད་། ༈ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཡེ་ ཤེས་སྐུ་ཉིད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཅེས་འདུད་ཉི་ཤུས་བསྟོད། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། དེ་ནས་སྤྱོད་ལམ་ 
གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་ན། སྨོན་ལམ་གདབ་ཅིང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གང་ཡང་རུང་བ་བརྗོད་ནས། ཐུན་མཚམས་ལ་འཇུག་གོ། གཏོར་མ་འབུལ་བར་འདོད་ན་ཡང་གཏོར་མ་བཤམས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲ༔ཝཊ་ཀྱིས་བསངས། སྭ་བྷཱ 
ལྲས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གྲུ་ 
གསུམ་འབར་བས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་མི་མགོའི་སྒྱེད་པུ་གསུམ་ལ་གནས་པའི་ཨོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཐོད་པ་དུམ་བུ་གཅིག་པ། དེའི་ནང་གི་དབུས་སུ་ཨ་ 
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ལས་བྱང་སེམས། ཤར་དུ་ཨི་ལས་རྐང་མར། ལྷོར་རི་ལས་རཀྟ། བྱང་དུ་ཨུ་ལས་དྲི་ཆུ། ནུབ་ཏུ་ལི་ལས་དྲི་ཆེན། རླུང་མཚམས་སུ་ལཱཾ་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ། དབང་ལྡན་དུ་ཨཱ་ 
ལས་བ་གླང་གི་ཤ། བདེན་བྲལ་དུ་རྭཾ་ལས་རྟའི་ཤ། མེ་མཚམས་སུ་ཨཱི་ལས་ཁྱིའི་ཤ། དབུས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཨཱ་ལས་མིའི་ཤ། རླུང་གཡོས་མེ་སྦྲར་རྫས་རྣམས་ཞུ། ལག་པ་གཡོན་ 
པའི་མཐིལ་དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི། ོ་སྒཱརྡོ་རྗེའི་་ངོ་བོ། དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་མ་དག་པའི་རྫས་རྣམས་སྦྱངས་པར་གྱུར། ཨོ་ཨོཾ་བཛྲ་ཙནྡྲ་སརྦ་དྷརྨ་སུ་བི་ཤུནྡྷ་སྭ་བྷཱ་ཝ་སར་དྷརྒ་ 
ན་བི་ཤོདྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ལག་པ་གཡས་པའི་མཐིལ་དུ་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ གསུང་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ། དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་དག་པའི་རྫས་རྣམས་སྤེལ་བར་གྱུར། ཨོ་ཨཱཿབཛྲ་སུུརྱ་ 
སྦརྦ་དྷརྨྨ་པྲ་བོ་དྷ་ཀ་སརྦ་དྷརྨཱ་ན་པྲ་བོ་དྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ལག་པ་གཉིས་ཀ་སྦྱར་བའི་དབུས་སུ་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་ཧཱུཾ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ། དེའི་འོད་ཀྱིས་ 


མཁའ་ལྡིང་གི་ཕྱག་རྒྱའི་དབུས་སུ་དུས་མེ་ལ་གནས་པའི་ཧོཿཡིག་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ་དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་བདུད་རྩིར་བྱས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཧོ་སྦརྦ་ 
དྷྨ་བཛྲ་ཨ་ཁྲཾ་ཏ་ཀ་ར་སརྦ་ངྷརྨཱ་ན་བཛྲ་ཨ་ཝྲཾ་ཏཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ ཆེས་བརྗོད་པ་ནི་གཏོར་མ་བྱནགྱིས་བརླབས་པའོ། །དེ་ནས་མགྲོན་སྦྱན་དྲངས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཡབ་ཡུམ་སྲས་དང་བཅས་པ་ 
གཡོག་འཁོར་དང་། །གྲོགས་བཅས་གཉེན་རྣམས་དག་གིས་སྐོར་བའི་ཚོགས་པ་ནི། །ལྷ་དང་ལྷ་མོ་དག་གིས་མཉེས་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། །མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
ཟླ དག་ནི་གཤེགས་སུ་གསོལ། །འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཧ་ཧྭ་ཧི་ཧཱི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ། 


£ཌ 


ཅེས་པས་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱང་སྤྱན་དྲངས། 


ཨོ་བཛྲ་གནྡྷཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་པུདྤཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ ཨོ་བཛྲ་དྷཱ་པཾ་པྲ་ཏཱི་ཙྣན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་དཱ་པཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ལིདྲཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ ཨོཾ་བྲར་ཨཀྟ་ཏཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ 
ཞེས་ཀུ་མོ་གྱི་བར་བརྗོད། ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ ཤྲཱི་ཀྭ་ལ་ཅཀྲ་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་བྷི་ཀ་ར་ཡ་ས་པ་རི་ལྟ་རེ་བྷྱ༔ ཨི་དཾ། བ་ལི། ག ། པུནྲཾ། དྷཱུ་པཾ དི་བཾ། ཨཀྟ་ཏཾ། ད་དཱ་མ་ཧེ། ཏེ་ཛ་ཨ་གྭ་ཏྱ ¡ཱ 
ས་པ་རི་ལཱ་རཿ ཤཱིཾ། ཨི་རཾ། བ་ལི། གྲི་བྷནྟ། ཁཱ་དནྟ། པི་བནྟ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སཾ་ཏིུཿ སརྦ་སཏྭ་ནཱཾ། ཤྟཾ། པུདྱཾ། རཀྟ། ཨཱ་ཝ་ར་ཌ། གུཔྟེ། ཀུནྟ་ཧཱུཾ་་ཕཊ། བཛྲ་དྷ་ར། 
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།ཨ་ཌཱ་པ་ཡ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། རྡརེའི་ཕགརྩདང་།ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾ་ཧོཿ ཨཱཿི་ཏ། སུམྟྷ་ནི་སུསྟ། བིསྦྷ་ཨརྟ་ཀ། ཧཱི་ལ་དཀྟ། པྲནྟ་ཨརྟ་ཀ། ཊུཀྐི་རྭ་ཛ། པདྨ་ཨནྟ་ཀ། ཨ་ཙ་ལ། 
ཁཱ་དནྟ། པི་ལནྟ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སཾཏིྟཿ སྦར་སྭཏཱ་ནཾ། ཤནྟེ། ཕྱང། རཀྟ། ཨཱ་ཝ་ར་ཌ། གུྟེ། ཀུརྦནྟ་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཕཊ། བཛྲ་དྷ་ར་ཨ་ཛྙ་པ་ཡ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། གྲི་གུག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་ 
ཨཱཿཧུཾ་ཧོཿ ཨྭ་ཀྭ་ཤྭ། བྭ་ཡུ། ཏེ་ཛ ཨུ་ད་ཀ། བྲི་ཐི་ལཱི། སྭ་ྷི་ཏེ་བྷྱཿ རལ་ཧྲའིཕྱག་རྱ་དང་། ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ་ཧོཿ བྲདྡྷ། བིངྡྷ། ནིརི་ཏྱ། བཱ་ཡུ། ཡ་མ། ཨགྣི། ས་མུ་དྲ། ཨི་ཤྭ་ར། 
ཨིནྡྲ། ཡཀྐེ་བྷྱཿ རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ རཱ་ཧུ། ཀྭ་ལ་ཨགྣྷི། ཙནྡྲ། སྲུརྱ། བུདྷ། མཾ་ག་ལ། ཤུ་ཀྲ། བྲི་ཧ་ས་པ་ཏི། ཀེ་ཏུ། ཤ་ནི་བྷྱཿ པདྨའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 


ད དིར ལིབ པད ཀོ་ཊ་ཀ། བ་སུཀི། ཤཾ་ཁ་བཱ་ལ། ཀུ་ལིཀ། ཨ་ནྷར། ཏླཊ་ཀ། མ་ཧཱ་པྷེ་བྷྱཿ འཁོར་ལོ་ག ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾ་ཧཿབེ་ཏཱ་ཌ། བི་ཀྲ་ཏ་མུ་ཊ། 
ཤཱ ཀྭ་ཀ། སྲུ་ཀ་ར། བ་དྷཱ། བུ་གྷ། ཨུ་ལུ་ཀ། ཛི་བུ་ཀ། ག་རུ་ཊ། མུ་ཁེ་བྷྱཿ ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཐར། ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷཱཿ ཨི་དཾ་བ་ལཾ། གནྡྷཾ། པུཏྲཾ། དྷཱུ་པཾ དཱི་པཾ། ཨཀྟ་ཏཾ། ད་ 
(དྭ་མ་ཧེ། ཏེ་ཛ་ཨ་ག་ཏྱ། ས་པཱ་རི་ལཱ་རཿ ཤཱིྷཾ། ཨི་དཾ། བ་ལི། གྲིབྷནྟ། ཁྭ་དརྟ། པི་ལནྟུ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སཾ་ཏིརྟཿ སརྦ་སཏྭ་ཧཾ། ཧནྟཾ། པུྩེ། རཀྟ། ཨཱ་བ་ར་ཌ། གུཔྟ། ཀུཐནྟ་དུཾ 
ཧཱུཾ་ཕཊ། བཛྲ་དྷ་ར་ཨ་ཛྙཱ་པ་ཡ་ཏི་སྭ་ཧཱ། ཕྱི་མཆོད་ནི། བཛྲ་བྷེ་ར་ལ་བྷི་ཀ་རྭ་ཡ། ས་པ་རི་ཝ་རཱེ་བྷཱཿ བཛྲ་གནྡྷཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ བརྲ་པུདྤི་པྲ་ཏཱི་ཙཱན་མཿ བཛྲ་དྷཱ་པཾ་པྲ་ཏི་ཙྣན་མཿ 
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བཱ ༄༅། །ན་མཿ བཛྲ་གཱི་ཏཾ་པྲ་ཏི་ཚཱ་ན་མཿ བཛྲ་ཀ་མཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ན་མཿ ནང་མཆོད་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ། ཧ་ཡ་ར་ཝ་ལ། ང་ཉ་ཁ་མ་ན། གྷ་ཛྷ་ཌྟ་བྷ་དྷ། ག་ཛ་ཌ་བ་ད། ཁ་ 

ཚ་ཁ་ཕ་ཐ། ཀ་ཙ་ཊ་པ་ཏ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ བསྟོད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་འཇིགས་པར་མཛད། །དཔའ་བོ་གདུལ་དཀའ་འདུལ་བ་པོ། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཐོད་པ་ཅན། །ཁམས་ 
གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྗེ་བོ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཁྲ་ཁོའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་གཙོ། །དུས་མཐའི་སྤྲིན་མཚུངས་ཧེ་རུ་ཀ །རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདོད་ 
དོན་གསོལ་བ་ནི། སྡེ་དྲུག་སྲུང་མ་དྲུག་ཅུ་འཁོར་བཅས་ལ། །མཆོད་གཏོར་འདི་དང་དྲི་དང་མེ་ཏོག་དང་། །བདུག་སྦོས་སྣང་གསལ་མ་ཉམས་བདག་འཐུལ་གྱི། །དེ་རྣམས་འཁོར་ 
དང་བཅས་པ་ཚུར་བྱོན་ལ། །གཏོར་མ་འདི་དག་ལེན་ཅིང་གསོལ་བ་དང་། །བཏུང་བར་མཛད་དེ་ཤིན་ཏུ་མཉེས་པ་ཡིས། །འགྲོ་ ལ་ཞི་རྒྱས་སྲུང་སྐྱོབ་སྦ་བ་རྣམས། རྡོ་རྗེ 
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འཛིན་པའི་བཀའ་བཞིན་མཛད་དུ་གསོལ། །ཀླུ་དང་འབྱུང་པོས་ལུས་ཀྱི་ཁམས་སྲུང་ཞིང་། །གཟའ་དང་ཕྱོགས་སྐྱོང་ངག་གི་ཁམས་སྲུང་སྟེ། །ཟད་པར་ཁྲོ་བོས་སེམས་ཀྱི་ 
ཁམས་སྲུང་ལ། །ཁམས་དྲུག་ལྡན་པས་ཁམས་ཀུན་རབ་བསྲུངས་ནས། །གཁེར་ཁྱ་ལུགཀཱ་ཐུང་སེམས་རལ་འཚིཿམ་ཏེ། །རྒྱལ་བ་རིགས་དྲུག་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །བར་ 
འདིར་ཆོས་སྐྱོང་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་སོ་སོའི་གཏོར་ཆོག་ལྟར་གཏོར་མ་འབུལ། ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ བཛྲ་ཌ་ ཀི་ནི་ བྷྱཿ ཨེ་ད དཾ། བ ་ལཾ། གནྡྷཾ། པཾ སཿ པཾ། དི་པཾ། ཨཀྟ་ ཏཾ། ད་ད་མ་ཧེ། ས་པ་རི་ལཱ་རཿ ཤཱྷཾ། 
ཨཱ་གནྫྷཏུ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨི་དམ་བ་ལེ། གིཏ་ཏུ། ཁྭ་ད་དུ། པི་ཝ་ཏུ། ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཀ སརྦ་སཏྭ་ནཱཾ། ཤནྟཾ། པུྩཾ། རྟ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ། གུསྟ་ཀ་རོ་ཏུ། ཨི་དམ་སྣྲ་ནཾ། ཏྐཱ། བཱ 
ཧྱྱ་ མཆྫལ་བྷཱ་མྱཾཏིངྫ་ཏུ་ཧཾ་ཧཱུ་ཕཊ། བཛླ་དྷ་ ར་ཨཱ་ ཇྷཱ་པཱ་ ཡ ་ཏི་ ལཱ ཧྭ། ཅེས་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ལ་གཏོར་མ་ཕུལ། སྤྱི་གཏོར་ དང་གཞི་ བདག་གཏོར་མ་སོགས་ཀྱང་ དགོས་ན་སྐབས་ འདིར་བཏང་། ཨོཾ་བྲ་ 
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༄། །གནྡྷ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ ཨོ་བཛྲ་པུཏྲ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ ཨོ་བཛྲ་དྷུ་པཾ་པྲ་ཏི་ཙྣན་མཿ ཨོ་བཛྲ་དི་བཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ ཨོ་བཛྲ་ནིཝི་དཱཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ ོ་བཛཨྭཊ་ཏྲ་ཱུཾ་ 
ཙྩན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་ལཱྭ་གྱཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱན་མཿ ཨོ་བཛྲ་ཧྭ་སྱཾ་པྲ་ཏཱི་ཙྫ་ན་མ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་དྲཾ་པྲ་ཏཱི་ཙན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་ནྲཾ་ཏཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱན་མཿ ཨོ་བཛྲ་གཱི་ཏཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་མཾ་པྲ་ཏི་ 

ཙྩཱ་ན་མཿ ཞེས་མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་ཕུལ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ནི་མཁའ་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ།། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་ $ 
བསྟོད། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དག་པ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ཞི་བ་དགའ་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་གྱིས་ནི་འོད་གསལ་མཆོག །སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རིན་ཆེན་ 
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ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །འདོད་ཆགས་ལ་རོལ་ཕྱིན་པ་བརྙེས། །པདྨ་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དོན་ཡོད་རྒྱལ་ཕོ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་ 
མཛད་པ། །དངོས་ཉིད་དག་པ་ཉིད་ལས་བྱུང་། །སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་བསྟོད། ལྷ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་འཁོར་དང་ 
བཅས། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་བརྒྱད་པོ་དང་། །གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །སྲིན་པོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །འབྱུང་པོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་ 
དང་། །ཡི་དྭགས་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཤ་ཟའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། སྨྱོ་བྱེད་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །རྗེད་བྱེད་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །མཁའ་ 
འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །མ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །དེ་ལ་སོགས་ཏེ་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །མ་ལུས་ཇི་སྟེད་མཆིས་པ་རྣམས། །འདིར་གཤེགས་བདག་ལ་ 


44 


,/®༦[2,>༦ 


¡ ༄༅། 


|$&8 


ཤུའོ་ཐང་་དཊན ད་དང་བ ་ཝ་་་ལཏགནབྲགཌཁོར་ཁཉས་ཝ།། །སྐང་མེན་ལེ་ཏར་དཁརྒྷྦཱ་ཏང་། །ནབལ་དང་ 
གྲགས་དང་སྐལ་བ་བཟང་། །ལོངས་སྦྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞི་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །དམ་ཚིག་ཅན་གྱིས་བདག་ལ་ 
སྲུངས་། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་སྟོངས་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཆི་རྐང་ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །རྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། ། 
བྱ་བྱེད་ངན་པ་མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་དང་། །བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་དང་། །ཡིད་ལ་འདོད་ 


པ་ཀུན་འགྲུབ་ཤོག །ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། སྟེང་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་དག་བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས་གནས་ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་མཆོག་ཏུ་འཇིགས་བྱེད་དང་། །མི་ཡི་འཇིག་རྟེན་ ྣ 
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སུ་གསོལ། སྙིང་ཁར་ཨུ་ཡིག་ལ་ཀླ་ཡི་འཁོར་ལོ་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། ལྟེ་བར་ལི་ཡིག་ལ་འབྱུང་པོའི་འཁོར་ལོ་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་ 


དག་ན་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་དུ་གནས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་བཙུན་མོར་བཅས་རྣམས་དང་། །ས་འོག་དག་ན་གདེངས་ཅན་དབང་པོ་གང་དག་གདོན་ཚོགས་མི་དགེ་དུས་ཀུན་དུ་ 
ནི་འཆིང་བྱེད་པ། །དྲེ་རམས་ཐམས་ཅད་ཉིན་ཞག་སོ་སོའི་དུས་སུ་མི་ ཤེས་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ནས་སྐྱོང་བར་བྱེད་གྱུར་ཅིག །ཅསཤིས་པ་བརྗོད།ཡིག་བརྒྱའི་མཐར་བཟོད་གསོལ་གཤེགས་གསོལ་ 
རྣམས་སྤྱི་དང་འདྲ་བ་ལས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ། གསར་བར་རཾ་ཡིག་ལ་ཁྲོ་བོའི་འཁོར་ལོ་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། གཙུག་ཏོར་དུ་ཨཾ་ཡིག་ལ་ཟད་པར་གྱི་ 
འཁོར་ལོ་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། དཔྲལ་བར་ཨི་ཡིག་ལ་ཕྱོགས་སྐྱོང་གི་འཁོར་ལོ་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། མགྲིན་པར་རཾ་ཡིག་ལ་གཟའ་ཡི་འཁོར་ལོ་རྣམས་གཤེགས་ 


༈ ༄༅། །འགྲོ་རྣམས་དུ་བ་ལ་སོགས་ལམ་གྱིས་ལྷན་སྐྱེས་བདེ་བ་མཆོག་བསྒོམས་ཏེ། །འགྲོ་བའི་བླ་མ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་མཚན་ལྡན་སྐུ་འདི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་ཡང་ 
དག་གནས། །ལྷ་རྣམས་མགོ་ཡི་གཙུག་གི་ནོར་བུའི་འོད་ཟེར་ཚོགས་ཀྱིས་ཞབས་ཀྱི་པདྨ་ལ་གཏུགས་ཤིང་། །དམ་པའི་ལམ་སྟོན་ཉིན་བྱེད་བཞིན་དུ་མུན་པ་ཀུན་འཇོམས་དུས་ 
ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཉིད་གྱུར་ཅིག །ཉི་མ་དང་བཅས་ཐུབ་པའི་རིགས་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་གྱུར་འདི་ཇི་ལྟ་བར། །རྣམ་གསུམ་སྲིད་པར་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ 
རྣམས་ནི་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དྲིན་ལས་ཨེ་ཝཾ་ཉིད་གྱུར་ཅིག །སྐྱེས་བུ་གང་དག་བདུད་ཀྱི་གྲོགས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་མི་བདེན་མུན་པར་སོང་ཞིང་ལམ་ཉམས་པ། །དེ་རྣམས་ལམ་ 
འདི་ཐོབ་ནས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་ཁྱིམ་དང་རིང་བ་མིན་པར་འོང་གྱུར་ཅིག །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐོབ་རབ་ཏུ་གཡོ་བའི་ཡིད་ཀྱིས་གལ་ཏེ་ཤི་བར་གྱུར་ན་ 
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ཡང་། ༈དཔལ་ལྡན་མི་ཡི་འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་རབ་མཆོག་ཐུབ་པའི་རིགས་སུ་རྣལ་འབྱོར་ལྡན་པར་སྐྱེ་བ་དང་། །སྔོན་གྱི་གོམས་པ་དེ་ཡིས་སླར་ཡང་ཡེ་ཤེས་རྣལ་འབྱོར་ཡངས་ 
པ་དག་ནི་ཀུན་ཏུ་འཛིན་པ་དང་། །ཡེ་ཤེས་ཐོབ་ནས་མི་ཟད་མཆོག་གི་གནས་སུ་རབ་བཀྲོད་སླར་ཡང་གང་དུའང་སྐྱེ་ལྡན་མིན་གྱུར་ཅིག །དགྲ་དང་སེང་གེ་གླང་ཆེན་དབང་པོ་ 
མེ་དང་ལྟོས་འགྲོའི་བདག་དང་ཆོམ་རྐུན་ཞགས་པས་འཆེང་། །ཆུ་གཏེར་འཁྲུགས་དང་ཤ་ཟ་འཆི་བའི་འཇིགས་བྱེད་ནད་དང་དབང་པོའི་ཉེ་བར་འཚེ་བ་དང་། །དབུལ་དང་ 
བུད་མེད་དང་བྲལ་མི་བདག་འཁྲུགས་པའི་འཇིགས་དང་རྡོ་རྗེ་ལྟུང་དང་དོན་ཉམས་རྣམས། །བདག་གིས་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཞབས་ནི་གསལ་བར་དྲན་པའི་མཐུ་ལས་རབ་ 
ཏུ་ཉམས་གྱུར་ཅིག །དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །རིགས་སུ་སྐྱེ་དང་ 
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ལུ དཀར་བ ད་ང དདྱཐ དཔའི་ཝགྲ་ལ་ཁ་ལྷ་ར་བ་ས་གོག། །ལྐག་ལས་ྟོ་ཁེ་འི་ལྲ་བ་ནགལ། །མབ་ 
མོའི་ཆོས་ནི་ཀློག་པ་དང་། །བཙུན་མོའི་ཁུ་བ་མཉམ་ཟས་ཅན། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤོག །ལྷ་མོ་ཚད་མ་དམ་ཚིག་ཚད་མ་དང་། །དེས་གསུངས་ཚིག་ཀྱང་ཚད་མའི་ 
མཆོག་ཡིན་ཏེ། །བདེན་པ་དེ་ཡིས་ལྷ་མོ་དེ་དག་གིས། །བདག་ལ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་གྱུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
སྐྱོན་མེད་པར། །གང་གི་ལམ་གྱིས་གྲོལ་འགྱུར་བ། །དེ་ཡིས་སངས་རྒྱས་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །མ་བརྒལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བ་དང་། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་དགྲོལ་བར་བཀགྱི། །རྣལ་ 
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འབྱོར་གཙུག་ལག་བསྟན་བཅོས་ལ། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་གནས་པར་ཤོག །ཅེས་སྨོན་ལམ་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་གདབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལྷ་དགུའི་སྒྲབ་ཐབས་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པ་སྟེ། ལམ་འདི་དང་ཆོས་འདི་ལ་ | 
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ཐོས་པ་ནམསཀྱ་ཉམསལན་ལ་ཤིནཏུམཁོབར་མཐངཞིང་། ཁྲིད་ཀྱི་སྔོན་འགྲོའི་དབང་བྱེད་པ་སོགས་ལའང་འདི་ཙམ་ མ་པ་ཁྱེར་བདེ་ཞིང་ལེགས་པར་ཤེས་ནས་ཏ་ར་ན་ཐས་ཉེ་བར་སྦྱར་བའོ།། འདིར་འབད་དགེ་བ་རྣམ་པར་དཀར་ 


བའི་མཐུས། །བདག་ལུས་བོར་ཚེ་དཔལ་ལྡན་ཤམྟྷ་ལར། །རིགས་ལྡན་རྒྱལ་པོའི་འཁོར་དུ་ལེགས་སྐྱེས་ནས། །དུས་འཁོར་བསྟན་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ནི་ཆོས་རྗེ་ 
ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པའོ། །ཅེས་པ་འདི་ཡང་དྲང་སྲོང་ལྷུང་བའི་རི་དྭགས་ཀྱི་ནགས། ལཱ་ར་བཛྲ་བིདྱཱའི་དཔེ་མཛོད་ཁང་དུ་པར་དུ་བསྒྲབས་པའོ།། སྦར་མངྒ་ལཾ།། 
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སམ ༄༅། །དཔལ་དུམ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མཆོད་ཆོག་ཉེར་མཁོ་བཞུགས་སོ།། ། | ཏྲ 
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༄༅། །ཨོ་སྭ་སྟི་པྲ་ཛེ་བྷྱཿ དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྐབས་འདིར་ལས་དང་པོ་པ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ལག་ལེན་འདི་ལྟ་བུ་དག་ཡོད་དེ། དེ་ལ་གསུམ། 
མཆྟལ་སྒྲབ་མཆོད་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བདག་འཇུག་དང་། རྣལ་འབྱོར་མ་རིགས་བརྒྱ་མཆོད་པའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ནི། བྲིས་སྐུ་ལ་སོགས་པ་རྟེན་དགྲམ། མཆཱལ་འཆའ་བ་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་ 
རྗེས་སུ་བྱེད་པ་ཐོབ་ཐང་ཡིན་ཡང་། ལག་ལེན་སྟབས་བདེ་བའི་ཕྱིར་སྐབས་འདིར་འཆའ་ན། ཆོ་གའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ནམ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དེས། རང་སྐད་ཅིག་གིས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ 
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༄༅།། །ལོའི་སྒུར་གྱུར། འོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་ནང་མཆོད་འདུ་བྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། མངཱལ་བསང་སྦྱང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ་ཧོཿཧཾ་ཀཿ ཞེས་བརྗོད་བཞིན་དུ་མཆྟལ་ལ་ནང་མཆོད་ཀྱིས་བྱུགས། སྐར་ཡང་མཐེབ་སྲིན་གཡོན་པས་ 
ནང་མཆོད་ནས་བླངས་ཏེ། མཆཱལ་ལ་ཆོས་འབྱུང་གྲུ་གསུམ་འབྲི། དབུས་སུ་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ལེ་ཟླམ་པོ་ཞིག་བྱ། དེའི་སྟེང་དུ་སྒྲོས་པ་ལ་དགའ་ན་རྡུལ་ཚོན་བ ཀམ་སྟེ། ཆོས་འབྱུང་དམར་པོ། གོང་རས་ལྡང་གུ། ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་བྱ། མདོར་བསྡུས་སུ་བྱེད་ན་ 
བདུད་རྩིའིཐིག་ལེའི་སྟངདུའབྲའིཚོམ་བུ་ཙམ་འགོད། དེ་དག་གི་མདུན་དུ་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེར་བཤམ། གཙོ་བོའི་ཟླུམ་གཏོར་གཅིག སྡེ་དྲུགལ་ཟུར་གསུམ་རེ་རེ། གཞན་པང་ཆོས་སྐྱོང་དང་གཞི་བདག་གི་གཏོར་མ་སོགས་ཇི་ལྟར་འོས་པ་བཤམ། རྣལ་ 
འབྱོར་མ་རིགས་བརྒྱའི་མཆོད་པ་དང་སྦྲེལ་ནས་བྱེད་ན། དེ་དང་ཉེ་བའི་ཕྱོགས་གང་ཡ ང་རུང་བར་འཆད་པར་འགྱུར་བའི་མཆཱལ་དང་མཆོད་གཏོར་རྣམས་ཀྱང་འདུ་བྱས་ལ་སྐབས་འདིར་བཤམ་པའམ། ཞོག་ཏུ་དུས་ལ་བབས་པའི་ཚེ་བཤམ་པ་གང་བདེར་ 
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བྱའོ། །སློབ་དཔོན་གྱི་དྲངདུ་ནང་མཆོད་རྡོར་དྲིལ་ཅང་ཏེའུ་སོགས་ཚོགས་པར་བྱས་ནས། གཞན་ཡང་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་ལེགས་པར་བསྟར་ཏེ། སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ལ་ཆབ་བཏང་། ཐོག་མར་ནང་མཆོད་ལ་དམིགས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲཿཕཊ། 
ོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷ་སརྦ་དྷརཱཿསྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷཉ་ཧཾཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོ ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲ་ཕཊ། ོ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྦྷཿསརྦ་དྷརྒཱཿསྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷོཊཧཾ། ཨོ་ཨོཾ་བཛྲ་ཙནྡྲ་སརྦ་དྷརྨ་ 


ད་པཡ་པཱ་ཧཱ། ཨོ་ཧོ 
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ཤཱ 
ཧོཿསྦརྦ་དྷརྨྨ་བཛྲ་ཨ་མྲི་ཏ་ཀ་ར་སརྦ་ངདྷརྨཱ་ན་བཛྲ་ཨ་ཕྲཾ་ཏཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། ཅེས་སྔགས་ཚན་བཞིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཨོཾ་ཛཾ་བཛྲ་ཨཱ་ར་ལླི་ཧོ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བཛྲ་ཌ་ 
ི་ནི་ས་མ་ཡ་སྟཱ། ཛཱཾ་བྱ་ཧོ། ཨོཾ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། སརྦ་ཡཀྟ། རཀྟ་ས། བྷཱ་ཏ། པྲེ་ཏ། པི་ཤྭ་ཙ། ཨུད ཨ་ཕ་སྐྲ་ར། ཌཱ་ཀ་ཌཱ་ཀིཉུ་ད་ཡེ། ཨི་་བ་ལི། གྲཾབཱ་ཏུ། ས་མ་ཡ་ 
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ཤཱཾ ༄། 


།རྟཀྟནྟ། མ་མ་སརྦ་སིདྡྷཾ་མེ་པྲ་ཡ་ཙན། ཡ་ཐེ་བཾ་ཡ་ཐེདྱཾ། བྷུནྡ་ཐ། ཛི་གྷ་ཐ། པི་བ་ཐ། མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཐ། མ་མ་སརྦ་ཀྭ་ར་ཏཱ་ཡ། སད་སུ་ཁ་བི་ཤུདྡེ། ས་ཧྭ་ཡི་ཀ་ 
བཛྲ་གི་ཏཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྭ་མཾ་པྲ་ཏཱ་ཙཱན་མཿ མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྡོརྡེ་དབྱིངས་ནི་མཁའ་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོར་ 


ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དག་པ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ཞི་བ་དགའ་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་གྱིས་ནི་འོད་གསལ་མཆོག །སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རིན་ 


ཆེན་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་ཟབ། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད། །རང་བཞིན་དག་པས་གོས་པ་མེད། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ྡོ་རྗེ་དཔག་མེད་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །མི་ | 
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རྟོག་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །འདོད་ཆགས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བརྙེས། །པདྨ་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དོན་ཡོད་རྒྱལ་པོ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
རྫོགས་མཛད་པ། །དངོས་ཉིད་དག་པ་ཉིད་ལས་བྱུང་། །སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ལྷ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །ཀླ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་འཁོར་དང་ 
, བཅས། †འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་བརྒྱད་པོ་དང་། །གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །སྲིན་པོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །འབྱུང་པོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་།། 
ཡི་དྭགས་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཤ་ཟའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། སྨྱོ་བྱེད་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །རྗེད་བྱེད་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །མཁའ་འགྲོའི་ 
ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །མ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །དེ་ལ་སོགས་ཏེ་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །མ་ལུས་ཇི་སྟེད་མཆིས་པ་རྣམས། །འདིར་གཤེགས་བདག་ལ་དགོངས་ 
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༨ ༄༅། །སུ་གསོལ། །མཆོད་ སྦྱིན་ གཏོར་མ་ འདི་ སྣོམས་ ཆུ་བ ཆད་ འབྱོར་ ས་ར ་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་ 
སྐལ་པ་བཟང་། །ལོངས་ སྤྱོད་ རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ ་ཅིང་། །ཞི་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ ་ཡི། །ལས་ཀྱི་དངོས '་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། ད་ས ཚིག་ཅན་གྱིས་བདག་ལ་སྲུངས། །དངོས་ 
གྲུབ་གུན་ གྱི་སྟོངས་གྲོ་ གྲོགས་མཛོད། །དུས་ མིན་འཆི་དང་ནད་ རྣམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་ མེད་པར་མཛོད། །རྨི་ལམ་ངན་དང་ སྐ མ་ངན། །བྱ་བྱེད་ངན་པ་ 
མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་ རྟེན་བདེ་ ཞིང་ལོ་ ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་ འཛེལ་ ཞིང་ཆོས་ འཕེལ་དང་། །བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་དང་། །ཡིད་ ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་ 
ཤོག ༈ཅེས་པའི་མཐར། ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿཧཾ་ཀྟཿ ཧུཿཧྲཿཧྲཿཧཿ ར་ར་ར་ར་བཛྲ་ཨཱ་ན་ལ། སྦར་ཨཱ་བ་ར་ཌྭ་དྷརྨ་པྲ་ལ་ཡ་སྭ་བྷཱ་ཝ། སརཝ་ར་ཀྭ་ཡི་ཀ་བྷིསྦ་པི་ནྭ་ཡ་ཀ་ཨཱ་དི་ནཱ། ད་ 


ཧོ 


ཤ་དི་ཀ་ག་ཏཱ་ནཱཾ། ཀཱ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་ནཾ། ད་ཧ་ད་ཧ། པ་ཙ་པ་ཙ། བྷསྨི་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ཧཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཅེས་བདུད་སྲེག་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད་ཚམས་རྔམས་དང་རོལ་མོའི་སྒྲ་བྱ། དེ་ནས་གནས་དང་ལོ་བྱད་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲཿཝཊ་ཀྱིས་བསང་། ོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུནྡྷཿསརྦ་དྷརྨཱཿསྭ་བྷཱ་ཝ་ཤཱདྡྷོཉ་ཧཾ། སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་གནས་ཁང་སྷྷཱ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་ 
གྲུབ་པའི་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དབུས་སུ། ཤེལ་གྱི་སྣོད་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། 
ཨོཾ་ཨཿཧཱུཾ་ཧོཿརྣམས་ལས་བྱུང་བའི་ཆུ་དང་མཆོད་ཡོན་དང་། དྲི་དང་། མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དང་། སྣང་གསལ་དང་། ཞལ་ཟས་དམ་པ་དག་དང་། རྣམ་པ་མང་པོའི་འབྲས་ 
བུ་མ་ཉམས་པ་དང་། གོས་དང་། རྒྱན་དང་། བ་དན་དང་། བླ་བྲེ་ལ་སོགས་པ་དང་། གླུ་དང་། གར་དང་། མེ་ལོང་དང་། དྲིལ་བུ་ལ་སོགས་པ་སིལ་སྟན་གྱི་ཚོགས་དུ་མ་དག་ 


$£ 


༨ ༄། 


།དང་། ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་ལ་སྲོགས་པ་རྣམ་པ་མང་པོའི་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ནང་གི་དམ་ཚིག་རྣམས་དང་། དམ་ཚིག་རྣམ་པ་བཞིའི་རྫས་ལ་སོགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 
ཕོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་ལྟ་བུ་དཔག་ཏུ་མེད་ཅིང་དྲི་མ་དང་བྲལ་བར་གྱུར། ཨོ་བཛྲ་གནྡྷ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་པུདྫཾ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་ཏུ་སྦྱར་ཏེ། བཛྲ་དྷཱ་པཾ། 
བཛྲ་དི་པཾ། བཛྲ་ནེ་བིདྱཾ། བཛྲ་ཨཀྟ་ཏཾ། བཛྲ་ལཱ་སྱཾ། བཛྲ་ཧྭ་གྱཾ། བཛྲ་བྭདྱཾ། བཛྲ་ནྲཾ་ཏྱཾ། བཛྲ་གྭི་ཏཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྭ་མཾ་སྭཱ་ཧཱ། རོལ་ཆེན་དང་བཅས་ཏེ། ཨོ་ཧོཿབཛྲ་གྷནྟེ་སརྦ་དྷརྨ་ 
ཨེ་ཀ་པྲ་ཛཱ་དྷ་ནི། སྭ་བྷཱ་ཝ། སར་ཨཱ་ཀྭ་རེ། སརྦ་དྷརྨ་པྲ་བོ་དྷ་ནི། སྤར་དྷརྒཱ་ན་ནི་སྭ་བྷ་ལེ་ན་པྲ་བོ་དྷ་ཡ་པྲ་བོ་དྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་དག་ནི་སྔོན་འགྲོའིརིམ་པའོ། །དངོས་གཞི་ 


ལ་དང་པོ་བདག་བསྐྱེད་ནི། སྲངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་རྣམས་ལ། །ཞེས་པ་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། ཞེས་པའི་བར་ལྟ་དགུའི་སྒྲབ་ཐབས་སུ་ཇི་སྐད་ 


བཤད་པ་བཞིན་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་མཆོད་པ་དང་བཅས་པ་ནི། མཆྦལ་སྒྲབ་མཆོད་དངོས་ཡིན་པས་དེ་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་བདག་བསྐྱེད་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་རྒྱས་བསྡུས་གང་བསྒོམ་ཡང་རུང་། མདུན་བསྐྱེད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ 
རྒྱས་པ་བསྒོམ་ཚུལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་བཤད་པའི་མདུན་བསྐྱེད་བསྒྲབ་ཚུལ་མཆོད་བསྟོད་གཏོར་མ་དང་བཅས་པ་རྣམས་མཐའ་རྒྱས་སུ་བྱེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་ཡིན་ལ། ཡང་ཆོ་ག་དེ་ཉིད་ཐུགས་དཀྱིལ་ཙམ་ལ་སྦྱར་ནའང་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་ 
], འགྱུར་ཞིང་། དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་སམ་ཐུགས་དཀྱིལ་ས་བོན་ཙམ་ལས་བསྐྱེད་ནའང་ཆོ་ག་འཁྲིང་པོར་འགྱུར་རོ། །འཆད་པར་འགྱུར་བ་འདི་ནི་བསྡུས་པ་ཡིན་ལ། བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་བསྡུས་གང་ཡིན་ཡང་དེ་མ་བསྡུས་པར་དེའི་ 
གཟུགས་བརྙན་མཆྟལ་ལ་ཤར་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྐད་ཅིག་གིས་བསྐྱེད་ནས་མཆོད་པ་བྱེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ཡིན་ནོ། །འོན་ཀྱང་འདི་ལྟར་ལག་ལེན་དུ་བྱ་སྟེ། ནང་མཆོད་ཁ་གསོ་བ་ཙམ་འགྲུབ་ན་ལེགས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲཿཝཊ་ ཀྱིས་བསངས། སྲ་ 
བྷཱ་ལྲས་སྦྱངས སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གྲུ་ 


-= 


ཛཾ ༄༅། ྒྐ །གསུམ་འབར་བས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་མི་མགོའི་སྒྱེད་པུ་གསུམ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཐོད་པ་དུམ་བུ་གཅིག་པ། དེའི་ནང་ 
གི་དབུས་སུ་ཨ་ལས་བྱང་སེམས། ཤར་དུ་ཨི་ལས་རྐང་མར། ལྷོར་རི་ལས་རཀྟ། བྱང་དུ་ཨུ་ལས་དྲི་ཆུ། ནུབ་ཏུ་ལི་ལས་དྲི་ཆེན། རླུང་མཚམས་སུ་ལཱཾ་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ། 
༧ དབང་ལྡན་དུ་ཨཱ་ལས་བ་གླང་གི་ཤ། བདེན་བྲལ་དུ་རཱཾ་ལས་རྟའི་ཤ། མེ་མཚམས་སུ་ཨཱི་ལས་ཁྱིའི་ཤ། དབུས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཨཱ་ལས་མིའི་ཤ། རླུང་གཡོས་མེ་སྦར་རྫས་རྣམས་ཞུ། 
ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐིལ་དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི། ཨོ་སྒཱརྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ། དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་མ་དག་པའི་རྫས་རྣམས་སྦྱངས་པར་གྱུར། ཨོ་ཨོ་བཛྲ་ཙནྡྲ་སརྦ་དྷརྨ་སུ་བི་ཤུདྡྷ་སྭ་ 


ˆ^ ༨༨ 


བྷ་ཝ་སརྦ་ངྷརྨཱ་ན་བི་ཤོདྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ལག་པ་གཡས་པའི་མཐིལ་དུ་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ གསུར་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ། དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་དག་པའི་རྫས་རྣམས་སྤེལ་བར་གྱུར། 


[9 
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ཨཾ་ཨཱཿཛ་སུར་སར་དྷྨྲ་བ་དྷ་ཀསརྦ་ྷརཱ་་པྲ་བོ་དྷཡ་སྭཱ་ཧ། ལག་པ་གཉིས་ཀ་སྦྱར་བའི་དབུས་སུ་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་ཧཱུ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ། 
དེའི་འོད་ཀྱིས་རྫས་རྣམས་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་མཐུ་གཟི་བརྲིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འབར་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཧཱུ་བཛྲ་ཨ་ན་ལ་སརྦ་དྷརྨཱ་པྲ་དཱ་པ་ཀ་སརྦ་དྷརྨཱ་ན་པྲ་དི་པ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། 
ངོ་བོ་དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་བདུད་རྩིར་བྱས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཧོ་སྦརྦ་ 


^ ༨༤༨༤ 


དྷརྨ་བཛྲ་ཨ་ཕྲི་ཏ་ཀ་ར་སརྦ་ངྷརྨཱ་ན་བཛྲ་ཨ་མྲི་ཏཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་བར་ནང་མཆོད་བྱིན་རླབས་རྒྱས་པ་གཏོར་མ་བྱིན་རླབས་ལྟར་བྱ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿཧཾ་ཀྟ། ཞེས་ལན་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟར་འོས་པ་ 
བརྗོད་། མཆྦལ་ཆོས་འབྱུང་ཐིག་ལེ་དང་བཅས་པ་གྲུབ་པར་མོས་པ་ཙམ་བྱས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲཿཕཊ། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿསརྦ་དྷརྒཱཿསྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷོཉ་ཧཾཿ སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཆོས་འབྱུང་ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་ 


]>..&$ 


མཚན་ ཉིད་ ཐམས་ ཅད་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ཟེར་མཐའ་ཡས་པ་ཀུན་ཏུ་འཕྲོ་བ། དབང་པོའི་གཞུ་དང་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་ 
། དང་། པྲ་ཕབ་བརྒྱད་དང་ ཡི མཚུངས་པར་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ། རང་གི་སེམས་ཉིད་ཀྱིས་སོ་སོར་སྣང་བ། གཞོམ་དུ་མེད་ཅིང་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཆོས་ལས་འདས་པ། 

དངས་ཤིང་སྒྲིབ་པ་མེད་ལ་ཕྱི་ནང་ཀུན་ཏུ་འོད་གསལ་བ། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་། རྒྱན་གྱི་རྣམ་པ་མཆོག་ཏུ་བཀྲ་བ་དུ་མས་མཛེས་པ། དབུས་སུ་སྣ་ 
སྙ ཚོགས་པདྨའི་ལྟེ་བ་ལ། ཟླ་བ་ཉི་མ་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པ། གནས་ཐམས་ཅད་དུ་ལྷའི་གདན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཛེས་པའོ། །གདན་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ 


བྷཾཿ ༄༅། སར ཛར ཐུགས་གསུང་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ 
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ལྡན་འདས་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡབ་ཡུམ། ནུས་མ་བཅུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ། སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་གཉིས། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་བརྒྱད། གཟུངས་མ་ 
བཅུ་གཉིས་ཏེ་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་དང་། རྣལ་འབྱོར་མ་བརྒྱད་ཐབས་དང་བཅས་པ་རྣལ་འབྱོར་མ་དྲུག་ཅུ་ རྩ་བཞིས་བསྐོར་བ་དང་། འདོད་མ་སུམ་ཅུ་ 
རྭ་དྲུག་སྟེ་གསུང་གི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་དང་། ལྷ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཉིས་སོ་སོར་ཤེས་རབ་མ་དང་བཅས་ཤིང་། པད་འདབ་ལ་གནས་པའི་ལྷ་མོ་ཉེར་བརྒྱད་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་ 
བ་། ཚེས་ཀྱི་ལྷ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། ྒོ་སྐྱོང་གི་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་དྲུག་པོ་སོ་སོར་ཡུམ་དང་བཅས་པ་དང་། ཕྱིར་འདོད་མ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་དང་། ཀླུ་རྒྱལ་ཆེན་ 
པོ་བྱཅུ་ཤེས་རབ་མ་དང་བཅས་པ་སྟེ། སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཞལ་མེད་ཁང་ལ་གནས་པ་རྣམས་དང་། དུར་ཁྲོད་འཁོར་ལོར་བཞུགས་པའི་རབ་གཏུམ་མ་བཅུ་ཐབས་དང་ 
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༄༅། །བཅས་པ་དང་། རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་འབྱུང་པོ་བྱེ་བ་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཞི་ལ་སོགས་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་གྲུབ་པར་གྱུར་པ་ 
ས་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷུན་པོ་པདྨ་དང་། །ཟླ་ཉི་དུས་མེའི་སྟེང་དུ་དབང་ཕྱུག་དང་ནི་བདུད་ཀྱི་མགོར། །ཞབས་ནི་སྲིད་པའི་ཡུམ་གྱི་ཞབས་དང་ལྷན་ཅིག་བཀོད་གྱུར་པ། །ལྷ་ཡི་ 
དབང་པོས་བཏུད་པའི་གཙོ་ལ་སྤྱི་བོས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཟླ་བའི་སྐ་དང་ཟུང་གི་ཞབས་ཏེ་མེ་ཡི་མགྲིན་པ་ཆུ་གཏེར་དཔལ་ལྡན་ཞལ་ནི་སྣ་ཚོགས་མདོག །ཕྲག་པ་དྲུག་དང་ ྣ 
ཉི་མའི་དཔུང་པ་རྒྱལ་བའི་ཕྱག་གི་པདྨ་སྟོང་པ་དྲུག་དང་མེ་ཡི་ཚིགས། །ཞབས་དག་གིས་ནི་ཟླ་བ་ཉི་མ་བསྲེག་ཟའི་དཀྱིལ་འཁོར་དག་ལ་བདུད་དང་དྲག་པོ་སྐྲག་བཞིན་པ།། 


6. 


རོལ་པས་མནན་པའི་སྲིད་མེད་སྲིད་པ་མཉམ་པ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཅིག་པུ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་རྩེ་གསུམ་གྲི་གུག་མདའ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་ཌ་མ་རུ། །ཐོ་བ་ 
འཁོར་ལོ་ མདུང་དབྱུག་དགྲ་སྟས་གཡས་ ཀྱི་ཕྱག་ བརྒྱན་ གཡོན་ པ་ཡང་། །དྲིལ་ བུ་ཕུབ་དང་ཁ་ ཊཾ ་ཐོད་པ་ གཞུ་དང་ཞགས་པ ཟ་འ པོ པོ་ཆེ། །པད་དཀར་དུང་ དང་མེ་ལོང་ ལྕགས་ 
སྒྲོག་ཚངས་མགོས་བརྒྱན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྟག་ལྷགས་དང་ནེ་རྡ་རྡེའི་རྒནལྡནརྡོརྗེའིསྐུ་ཅན་བདེ་བ་ཆེ། །འོད་གསལ་སྟོང་ཉིད་སྣ་ཚོགས་ཡམ་གྱིས་ཀུན་ནས་རབ་འཁྱུད་ 
གསེར་མདོག་མ། །ཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་གྲི་ གུག་ལྕགས་ཀྱུ་ཌ་མ་རུ་དང་བགྲང་ཕྲེང་དང་། །ཐོད་པ་ཞགས་པ་པདྨ་དཀར་དང་རིན་ཆེན་འཛིན་མར་བཅས་ལ་ འདུད། །ནག་མོ་ 

འབར་མ་བདུག་སྤོས་ཙན་དན་གུར་གུམ་དང་ནི་ག་བུར་ སྣོད། །དྲིལ་བུ་པདྨ་ཡོངས་ འདུའི་མེ་ཏོག ་སྣ་ཚོགས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་ལྡན་མ། །དམར་མོའི་གཡས་ན་མར་མེ་དོ་ཤལ་ཅོད་ 


༠༠ 


ཧི 


༄། །པན་དང་ནི་གདུ་བུ་སྟེ། །གཡོན་ན་གོས་དང་སྐ་རགས་དང་ནི་རིན་ཆེན་རྣ་རྒྱན་རྐང་གདུབ་འཛིན། །དཀར་མོའི་གཡས་ན་འོ་མ་ཆུ་དང་སྨན་མཆོག་ཆང་གི་ 
འཁར་རྔ་ཟངས་དུང་རང་ཕྱོགས་གཙོ་བོའི་ཞལ་ལྡན་མ། །དེ་དག་དང་མཚུངས་དུ་བ་སྒིག་རྒྱུ་མེ་ཁྱེར་དང་ནི་མར་མེ་མ། །རང་མདོག་དང་མཚུངས་རྗ་ཡབ་བརྒྱད་ལྡན་ཕྱག་རྒྱ་ ཿ, 
ལྔ་ཡིས་རྣམ་བརྒྱན་མ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཅོད་པན་དང་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རབ་མཆོད་མ། །མཉམ་པའི་སྟབས་ཅན་ཕ་རོལ་ཕྱིན་རྫོགས་སྲོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
འགགས་ལ་འདུད། །ཚད་མེད་རྣམ་ཐར་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་དབང་དང་བསྙེན་སྒྲབ་དགའ་བ་བཞི། །ལུས་ངག་སེམས་དང་ཆགས་པའི་ཐིག་ལེ་གནས་སྐབས་རྣམ་བཞི་རྣམ་ ། 
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ག་པ། ' ོའོ་བླས་དའཐོ་ རྗེ་བྱང་ཆུབ་རྣམ་བཞི་སེམས་དཔའ་བཞི། བུ་ཝ་་ཟོརྷ་ཐཱ་དཔག་འསམ་ཤིར་ལྕ་གག་འཚལ་ལོ། །ཁུ་ཁྲག་རྐང་དང་ 


སྨ ཚོགས་ཅན་དྲི་ཆུ་དྲི་ཆེན་རབ་འགགས་པ། །འཆི་མེད་རབ་སྟེང་འཆི་མེད་རྒྱུན་གྱིས་ མངོན་པར་གང་བའི་ཐོད་པའམ། །ཟླ་བའི་རང་བཞིན་ཟླ་བའི་འོད་ ལྟར་རབ་ཏུ་ 


+ དཀར་བའི་བུམ་པ་ནི། །བདུད་ཀྱི་ཚོགས་འཇོམས་བདུད་རྩིའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་གང་བ་རྣམས་ལ་འདུད། །འདུ་བྱེད་རླུང་དང་ངག་གི་དབང་པོ་སྣ་དང་རེག་གཞན་འདུས་མ་ 
ཟེ །དོན་ཡོད་སྒྲོལ་མ་བགེགས་ཀྱི་དགྲ་དང་ནམ་མཁའི་ འི་སྙིང་པོ་ རེག་བྱ་མ། །རལ་གྲི་གྲི་གུག་རྩེ་གསུམ་ཕུབ་དང་དཔལ་ ལྡན་ཐོད་པ་ཁ་ ཊ་ ག །ཏི་ཟླའི་གདོང་ ལྡན་ སྤྲིན་ 
ནག་དང་མཚུངས་ས་ཡི་རིགས་ཀྱིས་འཁྱུད་ལ་འདུད། །ཚོར་བ་མེ་དང་ལག་པའི་དབང་པོ་མིག་དང་རོ་གཞན་བདེ་བ་ཆེ། །རིན་ཆེན་དབང་པོ་གོས་དཀར་མོ་དང་རྨུགས་བྱེད་ 


; ༄༅། །ས་མི་སྙིང་པོ་འོ། །མདའ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་ཌཱ་མ་རུ་དང་གཞུ་དང་ཞགས་པ་ནོར་བུའི་ཕྱག །དཀར་ནག་གདོང་ལྡན་ཉིན་མོར་བྱེད་འདྲ་ཆུ་ཡི་རིགས་ཀྱིས་འཁྱུད་ 
ལ་འདུད། །འདུ་ཤེས་ཆུ་དང་རྐང་པའི་དབང་པོ་ལྩེ་དང་གཟུགས་གཞན་ལེ་ཤེས་སླུ། །སྒང་བ་མཐའ་ཡས་མུ་མ་ཀྲི་དང་ཁེངས་བྱེད་འཇིག་རྟེན་དབང་པོའི་གཟུགས། །ཐོ་བ་ 
.@ མདུང་དང་རྩེ་གསུམ་པད་དཀར་མེ་ལོང་དང་ནི་བགྲང་ཕྲེང་དང་། །ནག་དང་དམར་བའི་གདོང་ལྡན་དཀར་པོ་མེ་ཡི་རིགས་ཀྱིས་འཁྱུད་ལ་འདུད། །གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ས་དང་ 
བཤང་ལམ་ལུས་དང་དྲི་གཞན་འོད་གསལ་གཟུགས། །རྟག་པ་སྨྱན་མ་རེངས་བྱེད་མ་དང་རྣམ་སེལ་དྲི་ཡི་རྡོ་རྗེ་མ། །འཁོར་ལོ་དབྱུག་པ་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་དུང་དང་ལྕགས་སྒྲོགས་ 
ཧཱ དྲིལ་བུའི་ཕྱག །དཀར་ནག་གདོང་ལྡན་གསེར་གྱི་རི་འདྲ་རླུང་གི་རིགས་ཀྱིས་འཁྱུད་ལ་འདུད། །རྣ་བ་ཆོས་ཁམས་ཡིད་དང་སྒྲ་གཞན་ཁྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཁམས་མ། །ཀུན་བཟང་ ྣ 


| སྒྲ་ཡི་རྡོ་རྗེ་མ་སྟེ་ལྡང་སྔོན་ཕན་ཚུན་ཡང་དག་སྦྱོར། །གཡས་གཡོན་ཉི་ཟླའི་ཞལ་གྱིས་རབ་བརྒྱན་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་དགྲ་སྟ་དང་། །དྲིལ་བུ་ཐོད་པ་ཚངས་པའི་གདོང་ལྡན་སྟོང་པའི་ 
རིགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རབ་དཀར་ཆུ་སྐྱེས་མདངས་བཀྲའི་ཟེའུ་འབྲུར་འོད་སྟོང་བདག་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །རྡོ་རྗེའི་གདན་དང་གཡས་བརྐྱང་སྟབས་བཞུགས་རྒྱལ་ 
དང་རྒྱལ་སྲས་ཁྲོ་རྒྱལ་དང་། །འདམ་སྐྱེས་དམར་པོའི་གེ་སར་སྙིང་པོ་རི་བོང་འཛིན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །པདྨའི་གདན་བཞུགས་རིག་མ་རྣམས་དང་རྡོ་རྗེ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་། །དེ་ལྟར་ལྷ་ཡི་འཁོར་ལོ་ལེགས་མཆོད་དྲི་དང་ཕྲེང་བ་བདུག་སློས་མ། །སྣང་གསལ་བདུད་རྩིའི་འབྲས་བུ་མ་དང་སྒེག་མོ་བཞད་མ་སིལ་སྙན་མ། །གར་དང་གླ་ཡི་ 
སྦྱོར་བ་ལ་བརྩོན་འདོད་མ་འདོད་ལ་རབ་དགའ་མ། །རྒྱན་དང་ཆ་བྱད་རྣམ་འགྱུར་དུ་མ་ཡིད་རབ་འཛིན་མ་རྣམས་བསྟོད་དོ། །ཕྱོགས་དང་མཚམས་སུ་ཆུ་སྐྱེས་དམར་དང་ 


|] ;.&༦ 


༄༅། །དགཀར་པོ་ལ་གནས་རྣལ་འབྱོར་མ། །ལྟེ་བའི་རྩ་བརྒྱད་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་ཅན་མ། །ཐུན་ཚོད་དང་ནི་དབྱུག་གུ་རྣམ་དག་ཀུན་ནས་བདེ་ལ་ 
སྟོམས་འཇུག་མ། །སྤྱན་གསུམ་ཕྱག་བཞི་རོལ་པས་ཡོངས་བསྐོར་ས་གའི་སྟབས་ཀྱིས་ལེགས་གནས་མ། །ཡི་དྭགས་ལ་གནས་ཙརྩི་ཀྭ་ནི་དབང་པོས་འཁུད་ཅིང་འཇིགས་མ་ 
དང་། །རླུང་ཤུགས་མ་དང་དྲག་མོ་དུས་ཀྱི་མཆེ་བ་མ་དང་མེ་འབར་གདོང་། །རབ་གཏུམ་དྲག་མིག་སྣ་ཆེན་མས་བསྐོར་དུས་མཐའི་སྤྲིན་མཚུངས་ཟླ་ཞལ་མ། །ཐམས་ཅད་ 
གྲི་གུག་རྩེ་གསུམ་ཐོད་པ་ཁ་ཊཱཾ་ག་ཡིས་བརྒྱན་ལ་འདུད། །མཁའ་ལྡིང་ལ་གནས་ཁྱབ་འཇུག་མ་ནི་ཚངས་པས་འཁྱུད་ཅིང་དཔལ་མོ་དང་། །རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་སྒྱུ་མ་གྲགས་མ་ 
ཡཿ བཀྲ་ཤིས་མ་དང་དཔལ་རྒྱལ་མ། །དཔལ་རྒྱལ་བྱེད་མ་འཁོར་ལོ་མས་བསྐོར་འཁོར་ལོ་དབྱུག་ཐོ་པདྨ་དང་། །དུང་གི་ཕྱག་ལྡན་སྤྲིན་ནག་དང་མཚུངས་ཟླ་བའི་ཞལ་ལ་ཕྱག་ 


ཌ/ 


| འཚལ ་ལོ། །མ་ཧེར་གནས་ པའི་ཕག་མོ་ལ ་ནི་དྲག་པོས་ འཁྱུད ་ཅིང་ཀེང་རུས་མ། །གཙིགས་མ་དུས་མཚན་རབ་ཁྲོས་ གདོང་མ་དུས་ ཀྱི་ལྕེ་མ་ནག་མོ་དང་། །དྲག་ མོ་དང་ནི་ 
གཟུགས་ངན་མས་བསྐོར་མེ་ཡི་མདོག་ཅན་ཟླ་ཞལ་མ། །དབྱུག་པ་རལ་གྲི་ལྕགས་སྒྲོག་ཕུབ་ཀྱིས་རྣམ་བརྒྱན་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྨ་བྱར་གནས་པའི་གཞོན་ནུ་མ་ ཝུ 

ཊཾ ཚོགས་ བདག་ གིས་ འཁུད་དཔལ་དཀར་ མོ། །རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལུས་མེད་གཞོན ་ནུ་རི་ དྭགས་བདག་པོའི་འགྲོས་མ་དང་། །མིག་མཛེས་རུལ་མ་བཟང་མོས་ཡོངས་ བསྐོར་ བྱི 
རུའི་འོད་འཕྲོ་གདོང་ དྲུག་མ། །ཤཀྟི་ ལྕགས་ ཀྱུ་རིན་ ཆེན་ཞགས་པས་ཉེ་བར་མཛེས་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ཁུ་ མཆོག་ལ་གནས་དྲག་མོ་ལ ་ནི་ གཤིན་ རྗེས་འཁུད ་ཅིང་ཕྱོགས་ ཀུན་ 
| ནས། །གོ་རཱི་ འདེགས་མ་གཾ་ག་མ་དང་རྟག་མ་མྱུར་མ་མཚོན་བྱེད་མ། །དམ ར་སེར་མ་དང་ནག་མོས་ཡོངས་བསྐོར་ཟླ་བའི་མདོག་ཅན་ཟླ་བའི་ ཞལ། ད རྩེ་ག སུམ་ཅང་ཏེ འུཁ་ཊཾ་ 
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བྷཾཿ ༄༅། །ག་དང་ལྟོས་འགྲོས་མཚན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེང་གེར་གནས་པའི་དཔལ་མོ་ལ་ནི་གཞོན་ནུས་འཁྱུད་ཅིང་དཔལ་དཀར་མོ། །འཛིན་མ་ཟླ་བའི་རི་མོ་ཅན་ 


དང་རི་བོང་འཛིན་ཞལ་ངང་པའི་མདོག །པདྨའི་དབང་མོ་སྐར་མིག་མ་དང་དྲི་མེད་རི་བོང་འཛིན་མས་བསྐོར། །ཟླ་འོད་ཟླ་ཞལ་པདྨ་བགྲང་ཕྲེང་ཆུ་སྐྱེས་རིན་ཆེན་འཛིན་ལ་ 
འདུད་། །གླང་པོར་གནས་པའི་དབང་མོ་ལ་ནི་སྲིན་པོས་འཁྱུད་ཅིང་རྡོ་རྗེའི་འོད། །བཀྲ་བའི་རི་མོ་རྡོ་རྗེའི་ལུས་མ་གསེར་ལྡན་མ་དང་ཨུར་བ་སི། །རཾ་བྷ་ཟུག་རྡུ་མེད་མ་དང་ 
ནི་ཤིན་ཏུ་སྒྲོལ་མས་ཡོངས་བསྐོར་མ། །གསེར་མདོག་ཟླ་ཞལ་རྡོ་རྗེ་མདའ་དང་དྲིལ་བུ་གཞུ་ཡིས་མཚན་ལ་འདུད། །ངང་པར་གནས་པའི་ཚངས་མ་ལ་ནི་ནོར་ལྷས་འཁྱུད་ཅིང་ 
མཆོད་སྦྱིན་འདོད། །ངག་གི་དབང་ཕྱུག་པདྨའི་སྤྱན་མ་ཆུ་སྐྱེས་ལྡན་མ་བློ་གྲོས་མ། །གླུ་མ་གློག་མ་དྲན་མས་ཡོངས་བསྐོར་རིག་བྱེད་གདོང་མ་གསེར་མདོག་མ། །ཕྱག་གི་པད་ 


མདོག་ཅན་པདྨའི་སྟེང་། །རོལ་པས་ཡོངས་བསྐོར་རྡོ་རྗེའི་གདན་བཞུགས་པ། །སྲིན་མོས་འཁྱུད་ཅིང་ཡི་དྭགས་ལ་གནས་པའི། །བདེན་བྲལ་ལ་སོགས་ནག་པའི་ཚེས་རྣམས་ 
( གཞན །རལ་གྲི་གྲི་གུག་ཕུབ་དང་ཐོད་པ་ཅན། །དུས་མཐའི་སྨྲིན་མུངས་ཟླ་བའི་ཞལ་ལ་འདུད། །གཏུམ་མོས་འཁྱུད་ཅིང་རི་དྭགས་ལ་གནས་པའི། །རླུང་སོགས་ས་གའི་ 
ཚེས་གཞན་དཔག་བསམ་ཤིང་། །ཡོངས་འདུའི་མེ་ཏོག་ནོར་ཐུ་ཨཱཏྩཱ་འཛིན། །ཟླ་ཞལ་མིག་སྨན་མདོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལུག་ལ་གནས་ཤིང་ཆུ་བདག་མོས་འཁྱུད་པའི།། 
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།གནས་པའི། །གདོང་དྲུག་ལ་སོགས་ཆུ་སྟོད་ཚེས ས་རྣམས་གཞན། །ཤཀྟི་མདུང་དང་ནོར་བུའི་མེ་ལོང་འཛིན། །བྱི་རུའི་འོད་འཕྲོ་གདོང་དྲུག་ལྡན་པས་སྐྱོངས།། 
ཕག་མོས་འཁྱུད ་ཏིང་ཆུ་ སྲིན་ ལ་གནས་ པའི། །རྒྱ་ མཚོ་ལ་སོཿ སོགས་ གྲོ་ ་ཞུན ་ཚེར ་རྣམས་གཞན། །ཞགས་པ ་རིན་ ཆེན ་སྦྲལ་ཞགས ་ཆུ་ཤེལ་ འཛིན། །ཟླ་བའི་འོད་ཅན་ཟླ་བའི་ཞལ་ 
མཆོད་དོ། །བྱི་བར་གནས་ཤིང་གཞོན་ནུ་མས་འཁྱུད་པའི། །ཚོགས་བརག་ལ་སོགས་ཁྲུམས་སྟོད་ཚེས་རྣམས་གཞན། །དགྲ་སྟ་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་ནོར་བུའི་ཕྱག །ཟླ་ཞལ་ཟླ་འོད 


ལྟ་ཐུར་དཀར་ལ་འདུད། །གླང་པོར་གནས་ཤིང་རླུང་ལྷ་མོས་འཁྱུད་པའི། །བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་ཐ་སྐར་ཚེས་རྣམས་གཞན། །རྡོ་རྡེ་མདའ་དང་དྲིལ་ཐུ་གཞུ་ཡིས་མཚན།། 


གསེར་མདོག་ཟླ་བའི་ཞལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གློག་མས་འཁྱུད་ཅིང་ངང་པ་ལ་གནས་པའི། །ཚངས་པ་ལ་སོགས་སྨིན་དྲུག་ཚེས་རྣམས་གཞན། །ཁབ་དང་བགྲང་ཕྲེང་ཆུ་ 


ཌི 


སྐྱེས་སྤྱི་བླུགས་འཛིན། །ཆུ་ཡི་གསེར་མཚུངས་ཆུ་ཡི་ཞལ་གྱིས་སྐྱོངས། །ཨུ་མས་འཁྱུད་ཅིང་ཁུ་མཆོག་ལ་གནས་ཤིང་། །དག་པོ་ལ་སོགས་མགོ་ཡི་ཚེས་རྣམས་གཞན། །རྩེ་ 
གསུམ་མདའ་དང་སྒྲལ་ཞགས་ཁ་ཊཱཾ་གཞུ། །རི་བོང་འཛིན་ཞལ་མཁའ་ལྟར་སྔོ་ལ་འདུད། །གླང་པོར་གནས་ཤིང་ནོར་སྦྱིན་མས་འཁྱུད་པའི། །ནོར་བདག་ལ་སོགས་རྒྱལ་གྱི་ 
¡ ཚེས་རྣམས་གཞན། །ནོར་བུ་བེ་ཅོན་ནེའུ་ལེ་པདྨའི་ཕྱག །སྔོན་པོ་རི་དགས་མཚན་པའི་ཞལ་མཆོད་བཀྱི། །དཔལ་མོས་འཁྱུད་ཅིང་མཁའ་ལྡིང་ལ་གནས་པའི། །ྱབ་འཇུག་ལ་ 
སོགས་མཆུའི་ཚེས་རྣམས་གཞན། །འཁོར་ལོ་དབྱུག་ཐོ་པདྨ་དུང་གིས་མཚན། །ཞལ་གཅིག་མར་གད་མདོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཤིན་རྗེ་མས་འཁུད་མ་ཧེ་ལ་གནས་ 
| པའི་། ༈གཤིན་རྗེ་ལ་སོགས་དབོ་ཡི་ཚེས་རྣམས་གཞན། །དབྱུག་པ་རལ་གྲི་ལྕགས་སྒྲོག་ཞགས་པས་བརྒྱན། །ལྗང་ཁུ་རི་དྭགས་ཅན་ཞལ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །འོད་ཟེར་ཅན་ 
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` ཞགས་པས་མཚན། །ཁྲོ་གཉེར་མས་འཁྱུད་མི་གཡོ་དཀར་པོ་ཐོ་བ་དང་ནི་མདུང་དང་པདྨ་མེ་ལོང་འཛིན། །ལྕགས་སྒྲོགས་མས་འཁྱུད་སྟོབས་ཆེན་སེར་པོ་འཁོར་ལོ་དང་ནི་ 


.ཡུཅིི 


དག་ཁྲོ་བོའིཚོགས་ནི་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིས་བརྗིད་ལ་འདུད། །སྟོབས་ཀྱིརྒྱུ་དངཔདྨ་ཆར་སྤྲན་མདོག །ནརརྒྱས་དང་སྐྱངབྱི་རའིཕངཔོ་འདྲ། །མཐའ་ཡས་རིགས་ལྡན་ 


༄༅། །འཕྱུད་དབྱུག་སྔོན་ནག་པོ་རལ་གྲི་དང་ནི་རྡོ་རྗེ་ཕུབ་དང་ལྟོས་འགྲོ་འཛིན། །ཙུན་དྭས་ལེགས་འཁྱུད་ཊུཀྐི་དམར་པོ་མེ་མདའ་དང་ནི་ལྕགས་ཀྱུ་གཞུ་དང་ 


དབྱུག་པ་དུང་དང་ནོར་བུའི་ཕྱག །སྔོན་མོས་འཁྱུད་ཅིང་གཙུག་ཏོར་ལྡང་ཁུ་དགྲ་སྟ་དང་ནི་རྩེ་གསུམ་སྦྲུལ་ཞགས་ཁ་ཊཱཾ་ག། །དྲག་སྤྱན་མས་འཁྱུད་གནོད་མཛེས་སྔོན་པོ་གྲི་ 
གུག་དང་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐོད་པ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །ཕག་རྟ་སེང་གེ་གླང་པོ་མཁ འ་ལྡིང་རྐང་བརྒྱད་ཀྱི་ནི་ཤིང་རྟ་ལ་གནས་གཡས་བརྐྱང་སྟབས། །མཐིལ་བཞི་བཤང་ལམ་གཙུག་གི་རྩ་ 


ཀུན་དའི་མདོག་ལྟར་གསལ། །འཇོག་པོ་པདྨ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་སེར། །རྒྱལ་དང་རྣམ་རྒྱལ་ལྡང་སྔོན་འབྱུང་བ་ལ། །རྡོ་རྗེའི་གདན་བཞུགས་རིན་ཆེན་བརྒྱན་གྱིས་རྒྱན། །བུམ་པ་ 
རྡོ་རྗེ་པདྨ་ནོར་བུའི་ཕྱག །རྐང་སོར་ཀླུ་ཆེན་གཏུམ་མོས་འཁྲུད་ལ་འདུད། །མདུང་གིས་འབིགས་དང་ལྷག་མ་བསྲེག་པའི་རོ། །དྲག་པོའི་གཡུལ་དང་རུལ་པ་བྱིས་པ་གསོད།། 
རྣག་གི་དྲི་དང་སྦྲལ་གྱིས་ཟོས་པ་ཡི། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོར་བསྲེ་དང་བྷེ་རུང་ཌ། །དོམ་དང་ཁྲུང་ཁྲུང་འབྲི་དང་བྱ་མ་བྱི། །སེང་གེ་མིག་སྔོན་ལ་གནས་འཁོར་ལོའི་སྟེང་། །ཟླམ་ ༦ 
གདོང་མ་དང་ཁྭ་གདོང་ཕག་གདོང་མ། །བྱ་རྒོད་གདོང་མ་སྟག་གདོང་འུག་གདོང་མ། །ལྕེ་སྐྱང་གདོང་མ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གདོང་མ། །སྟེང་འོག་ཤིང་རྟ་སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེའི་མིག །སྐྲ་ 


]2/.)&& 


( ༄༅། །དང་བ་སྨྲ་རྣམ་དག་གྲུབ་པ་དང་། །འབྱུང་པོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོ་ ར་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །ཤིན་ཏུ་སྟོབས་མ་རྨུགས་བྱེད་མ་དང་ང་རྒྱལ་ཅན་མ་རེངས་བྱེད་ 
པཿ །ལྕགས་སྒྲོག་མ་དང་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་མ་ཙུན་དུ་དང་ནི་འོད་ཟེ ར་ཨན། །དྲག་སྤྱན་མ་དང་ཤིན་ཏུ་སྔོན་མོ་རང་རང་རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཡི ། །ཞལ་ཕྱག་མཚོན་ཆ་ཁ་དོག་རྒྱན་ལྡན་ 
་ ཁྲོ་མོ་རྣམས་ལའང་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །དེ་བཞིན་སྒྲོལ་མ་རེག་ བྱ་མ་དང་ཁྱབ་འཇུག་ལྕགས་སྒྲོག་ཁྭ་གདོང་མ ། །རབ་སྔོན་རབ་བརྩོན་ཅཙརྩི་ཀྭ་དང་ཁྱི་གདོང་མས་བསྐྱེད་བ རྒྱ་ ང 
བྱིན་དུ། །དབྱེ་བ་གོས་དང་མཆིལ་འདོར་རེག་བྱ་ལྷག་མ་ཟ་བ་ཀུན་ཏུ་གདུང་། །སྒྲོད་དང་ལུས་འཕྲུགས་ཡན་ལག་བསྐྱོད་པར་འདོད་དང་ཕྱིར་འདོད་མ་ལ་འདུད། །གོས་དཀར་ 


- 


རྒྱུག་པ་དང་ནི་སྐེ ཆཾ། ས་པ་དང་། ། ལུས་ ཀྱི་དྲི་མ་བཤ ང་གཅི་ཟག་པ ར་ འདོད་དང་ཕྱིར་ འདོད་མ་རྣམས་མཆོད། ། མཱ་མ་ཀཱི་དང་གཟུག ས་མ་དཔ ལ་མོ་ ཙུན་དྭ་དང་ནི་ འུག་གདོང་མ།། 
སྒྲ་མ་ཁེངས་མ་དྲག་མོ་དང་ནི་སྟག་གདོང་མ ས་བསྐྱེད་ནོར་སྦྱིན་ཏུ། ། རྒྱས་པ་ རྒྱན་དང་ རྒྱལ་སྲིད་ འཆིང་བ་བྱིས་པ་སྡིགས་དང་རོ‹ ལ་མོའི་སྒྲ། ། འཇམ་པ ར་སྨྲ་དང་མ ལ་སྟན་རྩོད་ 
མང་འདོད་དང་ཕྱིར་འདོད་མ་རྣམས་རྒྱལ། །སྤྱན་མ་དྲི་མ་ཚངས་མ་དབནི་འོད་ཟེར་ཅན་མ་མཁའ་ལྡིང་མ། །ཆོས་ཀྱི་ཁམས་མ་རེངས་མ་དབང་མོ་ལྕེ་སྦྱང་མས་བསྐྱེད་ཆུ་བདག་ 
ཏུ། །རེངས་པར་དྲི་དང་ཆུ་ལ་རྐྱལ་བར་ཕུར་ བུ་འདེབས་དང་སྦྲལ་འཆིངས་འཁྲིག །གཉེན་འདུན་མལ་བསྙེན་སེམས་ཅན་སླུ་འདོད་ཕྱིར་འདོད་མ་རྣམས་གཞན ་ལ་འདུད།། 


༨༧༤ ༨༧ 


ཁྱོད་ནི་སྲིད་པ་གསུམ་ལས་འདས་ཀྱང་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པ་ཅན། །ཕྲ་རབ་རྡུལ་གྱི་ཆོས་དང་བྲལ་ཡང་བརྟན་དང་གཡོ་བ་ཀུན་གྱི་གཟུགས། །ལུས་ཀྱི་དབང་པོའི་སྦྱོར་བ་ 


༩༠9 


[2 ®$ 


§ ༄༅། །སྤངས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་འདོད་ཆགས་ཆེ་ལ ་རོལ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ བརྟག་པར་དཀའ་བ་དུས་ ཀྱི་འཁོར་ལོས་བདག ་སྐྱོངས ་ཤིག །གཟའ་དང་དྲང་སྲོང་རྒྱུ་ 


སྐར་ཁྱིམ་དང་ཆ། །ཕྱོགས་སྐྱོང་ཞིང་སྐྱང་ཕོ་ཉ་འཕྲོག་མ་དང་། །གྷུནྒ་ཀྣ་དགའ་བྱེད་ནག་པོ་ཆེ། །བྱྱང་གི་ནི་སོགས་འཁོར་མང་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་བསྟོད་པས་ཕུང་པོ་ 
7 ཁམས་སོགས་གཞན། །བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དབྱིངས། །གློ་བུར་དྲི་མའི་སྦུབས་ལས་ངེས་གྲོལ་ཏེ། །སྲིད་གསུམ་དང་བ་མངོན་དུ་བྱེད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བསྟོད 
ཆེན་འདོན་བཞིན་དུ་ལྷ་རྣམས་གསལ་གདབ་བོ། ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱ་སྟེ། གོང་གི་གནས་དང་ཕོ་བྱད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་འདྲ་བ་ལས། གནས་ཁང་བསྐྱེད་ཆོག་གི་ཚིག་དོར་བ་སྟེ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཤེལ་གྱི་སྣོད་སྲོར་བཅུ་ 


གཉིས་པ། ཞེས་སོགས་བརྗོད་པའི་ཁྱད་པར་ཙམ་མོ། །དེ་ཡང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧཿཕཊ ཨོཾ་སྭ་ ་ཝ་ དྲཿསྦརྦ་ ཿསཱ་ ་ཝ་ རྡོ «7 སོང་ལར་ རྔ སྙོང་པའི་ངང་ལས་ཤེལ་གྱི་སྒོ ་སོར་ ༧ 
ྣ འའ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུ་ཧྲཿཕཊ། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ལ་ཤུནྦྷཿསཐ་དྷརཱསྭ་བྷཱ་ལ་ཤུནྦྷཊུ་ཧཾ། སྟེང་པར་གྱུར། སྟེང་པའེ་ངང་ལས་ཤལ་སྱ་སྣོད་སྲོར་བཅུ 


གཉིས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། ཨོཾ་ཨཿཧཱུཾ་ཧོཿྣམས་ལས་བྱུང་བའི་ཆུ་དང་མཆོད་ཡོན་དང་།. དྲི་དང་། མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དང་། སྣང་གསལ་དང་། ཞལ་ཟས་དམ་པ་དག་ 
དང་། རྣམ་པ་མང་པོའི་འབྲས་བུ་མ་ཉམས་པ་དང་། གྲོས་དང་། རྒྱན་དང་། བ་དན་དང་། བླ་བྲེ་ལ་སོགས་པ་དང་། གླུ་དང་། གར་དང་། མེ་ལོང་དང་། དྲིལ་བུ་ལ་སོགས་ 
པའི་སིལ་སྟན་གྱི་ཚོགས་དུ་མ་དག་དང་། ཨིནྡྲ་ཧ་ལ་ལ་སོགས་པ་རྣམཔ་མང་པོའི་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ནང་གི་དམ་ཚིག་རྣམས་དང་། དམ་ཚིག་རྣམ་པ་བཞིའི་རྫས་ལ་སོགས་པ་ 
ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་ལྟ་བུ་དཔག་ཏུ་མེད་ཅིང་དྲི་མ་དང་བྲལ་བར་གྱུར། ཨོ་བཛྲ་གནྡྷཾ་སྭཱ་ཧཱ། བཛྲ་པུྤཾ། བཛྲ་དྷཱ་པཾ། བཛྲ་ 
དི་པཾ། བཛྲ་ནི་བིདྱཾ། བཛྲ་ཨཀྟ་ཏཾ། བཛྲ་ལྭ་གྱཾ། བཛྲ་ཧྭ་གྱཾ། བཛྲ་བཅདྱཾ། བཛྲ་ཤྲཾ་ཏྱཾ། བཛྲ་གི་ཏཾ། ཨོ་བཛྲ་ཀ་མཾ་སྭཱ་ཧཱ དེ་ནས་མཆོད་པའི་མགྲོན་སྤྱན་དྲངས་ནས་མཆོད་པ་ནི། རང་གི་སྙིང་ག་ 


¦]. ® 


༨ 


.༦༦ 8 $ &‰ 


% 


༄༅། །ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་ཡུལ་དུ་ 
བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཙུན་མོར་བཅས་པ་ནམ་མཁའ་གང་བར་བཞུགས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿཏི་དྷཱ་ཏུ་ཀེ་ཤཱ་ར་ཀྭ་ལ་ཙཀྲ་ཨརྷྷ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ས་པ་རི་ལཱ་ར༩ཏཱ 
བྷ་ག་ལཱན་མེ་ཝ་ར་དོ་བྷ་བ་ཤི་ཅཱུ་ཌཱིཉྩ། ཞེས་པ་ལན་གསུམ། རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་གཏེར་ནི། །རབ་དྭངས་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཞལ་གྱི་རྙོགས་པའི་དྲི་ 
སེལ་ཡོན་ཆབ་འདིས། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལྷ་ཚོགས་མཉེས་ཕྱིར་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧྲི་པྲ་ཝ་ར་སད་ཀ་རཾ་ཨརནྡྷཾ་ཨཱཉྟམཱ་ནཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་གཏེར་ 


པཱཾ་པྲ་ཏི་ཙྷ་ན་མཿ ཚིག་རངདངཔ་གཉསདངཕྱི་མ་འདྲ་བའོ།། རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་གཏེར་ནི། །རབ་དངས་ཌ་དོག་དྲི་རོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཀུན་ཏུ་འཕོ་བའི་གདུང་སེལ་ 
འཐོར་འཐུང་འདི། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལྷ་ཚོགས་མཉེས་ཕྱིར་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧྲི་པྲ་ཝ་ར་སད་ཀྭ་རཾ་ཨརྒྷཾ་ བྲོཀཱ་ནཾ ་པྲ་ཏི་ཙཱཱ་ན་མཿ རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་གཏེར་ནི།། 
| རབ་དྭངས་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ ཨརྒྷའི་ རྒྱུན། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལྷ་ཚོགས་མཉེས་ཕྱིར་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧྲི་པྲ་ཝ་ར་ སྟད་ ཀ་རཾ་ཨརྡྷཾ་ 
ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏི་ཙ་ན་མཿ ཞེས་པས་ཆུ་བཞི་ཕལ། ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འཁོར་བཅས་རྣམས། །རྣམ་དག་རྡོ་རྗེའི་དྲི་མཆོག་འདི། །བཞེས་ 
ནས་བདག་ལ་མཆོག་སྩོལ་མཛོད། །ཨོཾ་ཤྲི་ཀ་ལ་ཁཀྲ་ས་པ་རི་ལྟ་རེ་བྷཱཿ བཛྲ་གནྡྷཾ་པྲ་ཏཱ་ཙྩན་མཿ རྐང་པ་གསུམ་ཡང་སྔ་མ་བཞིན་ཀུན་ལ་སྦྱར་ཏེ། ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་ 
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༨ ༄༅། 
ལཱ་རེ་བྷྱཿ བཛྲ་པུདྤཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱན་མཿ ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འཁོར་བཅས་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་བདུག་སྤོས་བླ་ན་མེད། །བཞེས་ནས་ 


།འདས།། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འཁོར་བཅས་རྣམས། །རྡོརྡེ་མེ་ཏོག་རྣམ་བཀྲའི་ཚོགས། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་མཆོག་སྩོལ་མཛོད། །ཨོ་ཤྲཱི་ཀྭ་ལ་ཙཀྤ་སྲ་པ་རི་ 
བདག་ལ་མཆོག་སྩོལ་མཛོད། །ཨོཾ་ཤྲཱི་ཀ་ལ་ཁཀྲ་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྱཿ བཛྫ་དྷཱུ་པཾཔྲ་ཏཱི་ཛྣན་མ༔ ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འཁོར་བཅས་ 
རྣམས །རྡོ་རྗེ་སྒྲོན་མེ་འོད་རབ་འབར། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་མཆོག་སྩོལ་མཛོད། །ཨོཾ་ཤྲཱི་ཀ་ལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྱཿ བཛྲ་དི་པཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ ཁམས་གསུམ་དབང་ 
ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འཁོར་བཅས་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་ཞལ་ཟས་རོ་མཆོག་ལྡན། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་མཆོག་སྩོལ་མཛོད། །ཨོཾ་ཤྲཱི་ཀ་ལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལྟ་ 
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རེ་བྷྱཿ བཛྲ་ནེ་ལི་དྲཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ན་མཿ ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འཁོར་བཅས་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་མ་ཉམས་འབྲས་བུའི་མཆོག །བཞེས་ནས་ 


ཐ་ བདག་ལ་མཆོག་སྩོལ་མཛོད། །ཨོ་ཤྲཱི་ཀྭ་ལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྱཿ བཛྲ་ཨཀྟ་ཏཾ་པྲ་ཏི་ཚཱན་མཿ ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འཁོར་ 
ཧཱ བཅས་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོའི་མཆོད་པ་ནི། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་མཆོག་སྩོལ་མཛོད། །ཨོཾ་ཤྲཱི་ཀྭ་ལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྱཿ བཛྲ་ལཱ་སྱཾ་པྲ་ཏཱི་ཙྣོན་མ༔ ཁམས་གསུམ་དབང་ = 


ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འཁོར་བཅས་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་བཞད་མའི་མཆོད་པ་འདི། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་མཆོག་སྩོལ་མཛོད། །ཨོཾ་ཤྲཱི་ཀ་ལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལཱ་ 


རེ་བྷྱཿ བཛྲ་ཧྭ་སྱཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འཁོར་བཅས་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་སེལ་སྙན་རྣམ་མང་པོ། །བཞེམ་གས་བརྐག་ ླ 


༨༤ ༨༤ ༨༤ 


ལཿ མཆོག །བཞེས་ནས་བདག་ལ་མཆོག་སྩོལ་མཛོད། །ཨོཾ་ཤྲཱི་ཀྭ་ལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྱཿ བཛྲ་ཀྭམཾ་བྲ་ཏི་ཙྫཱན་མཿ 


དཱ །ལ་མཆོག་སྩོལ་མཛོད། །ཨོ་ཤྲཱི་ཀྭ་ལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྱཿ བཛྲ་བྲཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ན་མཿ ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
འཁོར་བཅས་རྣམས། རྡོ་རྗེ་གར་གྱི་མཆོད་སྤྲིན་འདི། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་མཆོག་སྩོལ་མཛོད། །ཨོ་ཤྲཱི་ཀྭ་ལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷཱཿ བཛྲ་ནྣཾ་ཏཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ ཁམས་ 
༧| གསུམ་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འཁོར་བཅས་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་གླུ་དབྱངས་ཡིད་འཕྲོག་ལྡན། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་མཆོག་སྩོལ་མཛོད། །ཨོཾ་ཤྲཱི་ཀྭ་ལ་ 


༨༤ ༨༧ ༤༤ 


ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྱཿ བཛྲ་གི་ཏཾ་པྲ་ཏཱི་ཙྩན་མ༔ ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འཁོར་བཅས་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་འདོད་མའི་མཆོད་པ་ 


ཙ་སྡེ་ཐུང་རིང་ལས་སྐྱེས་པའི། །དྲི་ཆབ་མ་དང་ཕྲེང་བ་ 


ཌོ 


མ། །ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པའི་ཚོགས་སྤྲལ་ཏེ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཨོཾ་ བཛ་ནྡྷེ་གྷ་ཡཊ་ནཾ་ཀུ་རཀུརྭ་། ཨོཾ 'བཛྲ་མཱ་ལེ་མཱ་ལ་ཨརྩ་ནཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ 
_„ སྭྭ་ཧཱ། ཊ་སྡེ་ཐུང་རིང་ལས་སྐྱེད་པའི། །བདུག་སྤོས་མ་དང་སྣང་གསལ་མ། །ནམ་མཁའ་ ། ཁྱབ་པའ་ གས་སྒྲལ་ཏེ། །དཀྱིལ་འཁོར་ ། ལྷ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཨོ་ 
རྔ བཛྲདྷུ་པེདྷཱ་པ་ཨརྩ་ནཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱཧཱ ཨོཾ་ བཛྲ་པྲ་དི་པེ་པྲ་དི་པ་ཨརྩ་ནཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧྭ པ་སྡེ་ཐུང་རིང་ལས་སྐྱེས་པའི། །ཞལ་ཟས་མ་དང་འབྲས་བུ་མ། །ནམ་མཁའ་ ། 


::: 


ྫ 


སྒ ༣་པ། 


།རུ་སྭྭ་ཧཱ། ཏ་སྡེ་ཐུང་རིང་ལས་སྐྱེས་པའི། །སྒེག་མོ་དང་ནི་བཞད་པ་མོ། །ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པའི་ཚོགས་སྤྲལ་ཏེ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཨོཾ་ 
# སཱ ༈ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པའི་ཚོགས་སྒྲལ་ཏེ། དཀྱིལ འཁོར་ལྷ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཨོཾ་ ་བཛྲ་བུ་དྱེ་བཱ་དྱ་པུ་ཛཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ 'བཛྲ་ནྣཾ་ཏྱ་ནྲི་ཏྱ་པཱ་ཛྲཾ་ཀུ་རུ་ 
ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ས་སྡེ་ཐུང་རིང་ལས་སྐྱེས་པའི། །གླ་དབྱངས་མ་དང་འདོད་པ་མོ། །ནམ་མཁའ་ | ཁྱབ་པའི་ཚོགས་སྤྲལ་ཏེ། དིལ་འཁོར ལྷ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ།། 


༩9 


ཟར །ཨམྐ་་ 


ཨོ བཛྲ་གི་ཏེ་གི་ཏ་བཱ་ཛཱཾ་ཀུ་རུཀུ་རུ་སྭཱཧ། ཨོ་སྒྲ་བཛྲ་ཀ་མེ་སརྦ་ བུྡྷ་བོ བོ་དྷི་ས་ཏྭ་ནཱཾ་ཀློདྷ་ཨ་དཱི་ནཱཾ་བཛྲ་སུ་ར་ཏ་པུ་ཛྲཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སཱཱ་ཧཱ། ཞེས་རིག་མ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཆོད། སྲབ་ 
ཐ འཇམ་ འཐུ་ཆ་ཐན་པ །མི་ བསྐྱོད་རྡོ་ རྗེའི་སྐྲ་བརྙེས་ ལ། །མི་ ཕྱེད་དང་བས་བདག་འབུལ་ན། །བདག་ཀྱང་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ སྐུ་ཐོབ ་ཤོག ཅ་ འབར་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ 


རྫ ཤུ ཨིནྡྲ་རྙིལ། །གསེར་དངུལ་ལ་ དུ་བ རིན་ཆེན་ མེ་ཏོག་དང་། །རེག་ན་བདེ་བྷ་ནམ་མང་གོས་ཀྱི་ཚོགས། །ཙནྡན་ལ་སོགས་དྲི་བཟང་སྦྱར་བའི་ཆབ། །དྲི་ཞིམ་བདུག་སྤོས་ 
ལེ བསྲེགས་པའི་སྤྲིན་ཚོགས་དང་། ཅཱ བཅུད་འབྲུ་མར་དང་བཅས་སྒྲོན་མེའི་ཚོགས། །གྲག་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དྲིལ་བུའི་སྒྲ། །གསལ་ སྣུང་ གཟུགས་བརྙན་འཆར་བའི་མེ་ 
ལོང་དང་། །ལྷ་རྫས་བླ་བྲེ་ནམ་མཁའི་ཚད་འཇལ་བྱེད། །རྣམ་མང་འབྲས་བུ་སྣ་ཚོགས་བཅུད་སྟེར་ཞིང་། །ལྷབ་ལྷུབ་གཡོ་བ་བ་དན་རྣམ་ལྔའི་ཚོགས། །འཇོ་སྒེག་རྣམ་འགྱུར་ 
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༄༅། །སྤྲོ་བའི་གར་མཁན་དང་། །སྒྲ་སྙན་སྣ་ཚོགས་རོལ་མོའི་མཆོད་པ་སྟེ། །བཅུ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ། །ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་འཕོ་བ་ 
རབ་འགགས་ནས། །བཅུ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་ཐོབ་ཤོག །རབ་དྭངས་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ཆུ་གཙང་དང་། །འོ་ཆབ་མེ་ཏོག་བཅས་པའི་མཆོད་ཡོན་བཟང་། །རླུང་ 
གིས་བསྐྱོད་པའི་དྲི་བཟང་མཁའ་ཁྱབ་དང་། །ལྷན་ཅིག་ ས་དང་ ར་བའི་བདུག་སྤོས་དང་། །ཨུཏྤལ་པདྨ་ལ་སོགས་མེ་ཏོག་བཀྲ། །མ་ཉམས་ས་ཧ་ཀ་རའི་འབྲས་བུ་སྨིན།། 
སྨན་མཆོག་དབང་པོ་ལ་སོགས་འབུ་སྣ་ཚོགས། །ཉི་ཟླ་ནོར་ཐུ་ལ་སོགས་སྣང་གསལ་ཚོགས། །བདུན་རྩི་རོ་བརྒྱ་ལྡན་པའི་ལྷ་བཤོས་དང་། །པཉྕལི་ཀྭ་ལྷ་ཡི་གོས་ཀྱི་མཆོག། 
མཆོད་པ་རྣམ་བཅུ་ཕུལ་བས་ས་བཅུ་ཐོབ། །དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་བཅུ་སྒྲིབ་བྲལ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བེའུ་གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ།། 
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དགེ་བའི་དོན་དུ་མངའ་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་ཀྱང་དབུལ་བར་བགྱི། །ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་མུ་ཁུད་ཅན། །ཚངས་པ་ཆེན་པོས་ཕུལ་བ་ 
ལྟར་། །དེ་བཞིན་བདག་ཀྱང་དབུལ་བར་བཀྱི། །ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །འདམ་གྱི་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པའི། །པདྨ་དཀར་པོ་ཕུལ་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་ཀྱང་ 
| དབུལ་བར་བཀྱི། །ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །ཉོན་མོངས་བདུད་ལས་རྒྱལ་བ་ཡི། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཕུལ་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་ཀྱང་དབུལ་བར་བགྱི། །ཇི་ལྟར་ °. 
སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །གདུགས་དཀར་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན། །ཡུལ་བ་དེ་བཞིན་བདག་འབུལ་ན། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །རེ་ 
བ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པའི། །བུམ་པ་བཟང་པོ་ཕུལ་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་ཀྱང་དབུལ་བར་བཀགྱི། །ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །སྙན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོགས་ 


|$ 


དཱ ༄༅།། །པ་ཡི། །འབུད་དུང་གཡས་འཁྱིལ་ཕུལ་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་ཀྱང་དབུལ་བར་བཀྱི། །ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །ན་བཟའ་གསེར་གྱི་ཉ་རིས་ 
| ཅན་། །ཕུལ་བ་དེ་བཞིན་བདག་འབུལ་ན། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་། །དགོས་འདོད་མ་ལུས་སྩོལ་བའི་ཡིད་ 
¦ བཞིན་ནོར། །གཟུགས་མཛེས་སྐྱོན་ཀུན་བྲལ་བ་བཙུན་མོའི་མཆོག །ཐང་མཛོད་མ་ལུས་འགེངས་བྱེད་བློན་པོའི་ཕུལ། །ཡིད་འོང་སྟོབས་ལྡན་གླང་པོའི་བདག་པོ་དང་། །ཅང་ 
། ཤེས་སྤྲིན་གྱི་ཤུགས་ཅན་རྨད་བྱུང་རྟ། །རྒོལ་བ་ཀུན་འཇོམས་ཁྱིམ་བདག་དཔའ་བོ་ཆེ། །དེ་ལྟར་རིན་ཆེན་བདུན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད། །དྲི་མེད་ཆོས་ཀུན་གསལ་བའི་མེ་ 
རཀ ལོང་དང་། །གཡས་འཁྱིལ་ཆོས་སྒྲ་མི་ཟད་སྒྲོག་པའི་དུང་། །དུག་གསུམ་ཉོན་མོངས་འཇོམས་པའི་གི་ཧཾ་དང་། །རྩི་བཅུད་སྙིང་པོ་བདུད་རྩིའི་རང་བཞེན་ཞོ། །བམས་གསུམ་ 


ོ 


| )$% 


དབང་དུ་སྡུད་པ་ལི་ཁྲིའི་རྫས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཚེ་སྒྲབ་དུར་བའི་རྩ། །དོན་མཆོག་བླ་མེད་སྒྲབ་པ་བིལ་བའི་འབྲས། །བགེགས་དང་བར་ཆད་ཀུན་འཇོམས་ཡུངས་ཀར་ 
ཏེ་། །རྒྱལ་བས་བྱིན་རླབས་བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་པོ། །ཡུལ་བས་འགྲོ་ལ་དགེ་ལེགས་འཕེལ་བར་ཤོག །ཉོན་མོངས་མ་ལུས་བཅོམ་པའི་སྟག་ལྤགས་དང་། །སྒྲིབ་པ་ཀུན་ 
བྲལ་གླང་ཆེན་ལྤགས་པའི་གོས། །འཇིགས་བྱེད་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་མཉེས་བྱེད་པ། །སྣ་ཚོགས་ན་བཟའི་མཆོད་པ་འབུལ་བར་བགྱི། །དབང་སྔོན་ཀརྐེ་ཏ་ན་ཆུ་ཤེལ་དང་། །པདྨ་ 
རྭ་ག་མ་རྒད་མུ་ཏིག་དང་། །ཛམྦུ་ཆུ་བོའི་གསེར་དང་དངུལ་ལ་སོགས། །བཟའ་དང་བཅའ་བ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །རྩ་བ་སྡོང་བུ་འདབ་མ་མེ་ཏོག་དང་། །ལྗོན་ཤིང་ལ་ 
སོགས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ། །བསྲོད་ནམས་སྤེལ་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །རལ་གྲི་ཁང་པ་ཕགས་པ་སྐྱེད་མོས་ཚལ། །མལ་ཆ་གོས་དང་མཆིལ་ལྷམ་རིན་པོ་ཆེ།། 


བླར 


།པདྨ་ཅན་སོགས་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་མོ་བརྒྱད། །སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་ཁང་བཟང་དང་། །དཔག་བསམ་ཤིང་དང་བུམ་པ་བཟང་པོ་དང་། །འདོད་འཇོའི་བ་ 
དང་རིན་ཆེན་རི་བོ་སོགས། །མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མཆོད། །ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་ཁྱབ་བྱེད་དྲི་བཟང་དང་། །རྣམ་དག་ཉི་མས་དག་བྱེད་མེ་ཏོག་ཕྲེང་། །དོན་ 
དམ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །འགྲོ་བས་རྣམ་དག་ཟླཿཉི་ཐོབ་པར་ཤོག །གཏུམ་མོ་འབར་བས་ཀུན་རྟོག་བསྲེགས་པའི་སྦོས། །སྟིང་ནང་གཞོམ་མེད་འབར་ 


བའི་སྣང་གསལ་ཚོགས། །དོན་དམ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །སྤྲོས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ཐོབ་པར་ཤོག །འདོད་ཡོན་གཞན་མཆོག་བདུད་རྩི་ཞལ་ཟས་ 
ལྔ། །ཐིག་ལེ་ནོར་ུར་བཅིངས་པའི་མ་ཉམས་འབྲུ། །དོན་དམ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །སྟོང་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་བྱང་སེམས་འཆིང་བར་ཤོག །མ་དག་ 


¡2 .&% 


གནས་གྱུར་ཡེ་ ས་སྒེག་མོའི་ལུས། །ལས་རླུང་ ་ཏིར་ཐིམ་པ་བཞད་སྒྲའི་དབྱངས། །དོན་དམ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། རྡོ་རྗེའི་སྐུ་དང་བཅུ་གཉིས་ས་ཐོབ་ 
ཤོག །གཞམ་མེད་ནཱ་དའི་རོལ་མོ་སིལ་སྙན་མཆོག །རྣམ་གསུམ་ཕྱག་རྒྱའི་རོལ་པ་བདེ་བའི་གར། །དོན་དམ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འཐུལ། །གྲག་སྟོང་སྒྲ་དང་སྒྱུ་ 
རྩལ་མཆོག་ཐོབ་ཤོག །སྒྲ་དབྱངས་རྒྱ་མཚོ་ཆོས་ཉིད་རྡོ་རྗེའི་གླུ། །མི་འགྱུར་བདེ་སྒྲབ་ཕྱག་ཆེན་འདོད་པ་མོ། །དོན་དམ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །རྡོ་རྡེའི་ 
གསུང་དང་མི་འགྱུར་བདེ་ཐོབ་ཤོག །ན་མཿསྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱོ་བི་ ཤ་མུ་ཁེ་བྷྱཿསརྦ་ཐཱ་ཁཾ་ཨུངྒ་ཏེ་སྐྲ་ར་ཌ་ཨི་མཾ་ག་ག་ན་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ། །ལན་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ཅི་རིགས་པར་བརྗོད། ནང་མཆོད་ 
གཏོར་མ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲ༔ཝཊ་ྱིས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ལས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ 


རབ་བ 


།མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ་འབར་བས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་མི་མགོའི་སྐྱེད་པུ་གསུམ་ལ་གནས་པའི་ 
ཨོཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཐོད་པ་དུམ་བུ་གཅིག་པ། དེའི་ནང་གི་དབུས་སུ་ཨ་ལས་བྱང་སེམས། ཤར་དུ་ཨི་ལས་རྐང་མར། ལྷོར་རཾ་ལས་རཀྟ། བྱང་དུ་ཨུ་ལས་དྲི་ཆུ། ནུབ་ 
ཏུ་ལི་ལས་དྲི་ཆེན། རླུང་མཚམས་སུ་ལཱི་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ། དབང་ལྡན་དུ་ཨཱུ་ལས་བ་གླང་གི་ཤ། བདེན་བྲལ་དུ་རྭཾ་ལས་རྟའི་ཤ། མེ་མཚམས་སུ་ཨཱི་ལས་ཁྱིའི་ཤ། དབུས་ 
ཀྱི་སྟེང་དུ་ཨཱ་ལས་མིའི་ཤ། རླུང་གཡོས་མེ་སྦར་རྫས་རྣམས་ཞུ། ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐིལ་དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི། ོ་སྒཱ་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ། དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་མ་དག་པའི་རྫས་ 


ྣ རྣམས་སྦྱངས་པར་གྱུར། ཨོ་ཨོ་བཛྲ་ཙནྡྲ་སཟྦ་དྷརྨ་སུ་བི་ཤུདྡྷ་སྭ་བྷཱ་ཝ་སརྦ་དྷརཱཱ་ན་ཐི་ཤོདྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ལག་པ་གཡས་པའི་མཐིལ་དུ་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ གསུང་རྡོ་རྗེའི་ངོ་ 
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བོ། དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་དག་པའི་རྫས་རྣམས་སྤེལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཛཛྲ་སུཉྱ་སརྦ་དྷརྨྲ་པྲ་བོ་དྷ་ཀ་སརྦ་ངྷྒཱ་ན་པྲ་བོ་དྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ལག་པ་གཉིས་ཀ་སྦྱར་བའི་དབུས་སུ་སྒྲ་ 
གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་ཧཱུཾ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ། དེའི་འོད་ཀྱིས་རྫས་རྣམས་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་མཐུ་གཟི་བརྗེད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འབར་བར་གྱུར། ཨོ་ཧཱུཾ་བཛྲ་ 
ཨ་ན་ལ་སརྦ་དྷརྨྲ་པྲ་དཱ་པ་ཀ་སརྦ་ངྷརྨཱ་ན་པྲ་དི་པ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། མཁའ་ལྡིང་གི་ཕྱག་རྒྱའི་དབུས་སུ་དུས་མེ་ལ་གནས་པའི་ཧོཿཡིག་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ་དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཟག་ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ། དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ། ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱོབ་པ། དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་འདི་ = ཞེས་བྱ་བའི་ 
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༨ ༄༅།། །ཞལ་དུ་མཆོད་པ་དམ་པ་འབུལ་ལོ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་གཏེར། །སྲིད་དང་ཞི་བའི་གདུང་བ་སེལ་བའི་སྨན། །ལྷ་དང་བཅས་ 

པའི་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་སྐྱབས། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཉི་མའི་འོད་དང་ཟླ་བཟང་ལྷ་དབང་དང་། །གཟི་བརྗིད་ཟླས་བྱིན་ལྷ་ཡི་དབང་ཕྱུག་ 
དང་། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་དང་ལྷ་ཡི་དབང་ལྡན་ཏེ། །ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་པདྨ་དཀར་པོ་དང་། །བཟང་པོ་ 
རྣམ་རྒྱལ་བཤེས་གཉེན་བཟང་པོ་དང་། །ཕྱག་ན་རིན་ཆེན་ཁྱབ་འཇུག་སྦས་པ་དང་། །ཉི་མ་གྲགས་དང་ཤིན་ཏུ་བཟང་པོ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ རྒྱ་མཚོ་རྣམ་རྒྱལ་རྒྱལ་དཀའ་ 
ཉི་མ་དང་། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་དང་ཟླ་འོད་མཐའ་ཡས་དང་། །ས་སྐྱོང་དཔལ་སྐྱོང་སྲེང་གེ་རྣམ་གནོན་དང་། །སྟོབས་ཆེན་མ་འགགས་མི་ཡི་སེང་གེ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 
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དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་མཐའ་ཡས་རྣམ་རྒྱལ་དང་། །དྭག་པོ་ཞེས་བྱ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པོ། །ས་ཡི་འཁོར་ལོ་རྫོགས་པར་སྐྱོང་བ་སྟེ། །ཚངས་པ་ལྷ་དབང་ཕྱེད་ཕྱེད་སྐྱོང་རྣམས་མཆོད། ། 
ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ། འོད་རླུངས་ལ་སོགས་དུམ་བུར་སྦྱོང་བ་བརྒྱད། །དེ་ལྟར་ས་སྐྱོང་སུམ་ཅུ་རྩ་ལྔ་ནི། །མིཊྐསྤ་ཀུན་གཅིག་ཏུ་མཛད་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི། །རིགས་ལྡན་བརྒུད་བ་རྣམས་ 
ལ་མཆོད་པ་འཐུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། དུས་ཞབས་གཉིས་དང་ན་ལེནྡྲ་པ་དང་། །ཟླ་བ་མགོན་པོ་འགྲསྐནྐ་ལེ་ཙཱ་དང། །སྒྱ་རྗེ་སྒོམ་པ་སྒྲ་སྟོན་གནམ་བརྩེགས་དང་། །སླུབ་ཆེན་ཐུ་ 
མོ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ནམ་མཁའ་འོད་ཟེར་དང་། །སྦྲལ་སྐུ་ཇོ་འབུམ་གྲུབ་ཐོབ་སྲེ་ཆེན་དང་། །ཆོས་རྗེ་འཇམ་གསར་ཆོས་སྐྲ་འོད་ཟེར་ 


དང་། །ཀུན་སྤངས་ཆོས་རྗེ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་དང་། །ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་རྗེ་སྒྲ་སྒྱུར་སྐུ་མཆེད་དང་། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་ 
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།རྒྱལ་ཉ་དབོན་ཆོས་རྗེ་དང་། །གྲུབ་ཆེན་ཀུན་བློ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ འཇམ་དབངས་དཀོན་བཟང་ནམ་མཁའ་ཆོས་སྐྱོང་དང་། །ནམ་ 


` མཁའ་དཔལ་བཟང་རྭཏྣ་བྷ་དྲ་དང་། །གྲོལ་མཆོག་ཞབས་དང་ལུང་རིགས་རྒྱ་མཚོ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་བ། །བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ་ངག་དབང་ 
ཕྲིན་ལས་དང་། །ཀུན་བཟང་དབང་པོ་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཞབས། །བཀའ་བརྒྱུད་གདུང་འཚོབ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་ 


རྒྱལ །དང་པོའི་སངས་རྒྱས་པདྨ་ཉིན་མོར་བྱེད། །དྷྨཱ་ཀ་ར་ནས་བརྒྱུད་སྲོལ་ལུགས་གཅིག 
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ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ་དབང་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། གཙུག་ལག་ཆོས་རྒྱལ་ཐེག་ 


མཆོག་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། །རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་སྡེ། །བྱམས་མགོན་དངོས་སྣང་པདྨ་དབང་མཆོག་རྒྱལ། །སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་མཆོད།། 


ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ རྩ་བའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཏེ། རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་སྟོན་མཛད་པའི། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨོཾ་ཀ་ལ་ཙཀྲ་ཡ་ 
ལཱ ཧི་ཧཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨ་ཨཱ་ཨེ་ཨེ་ཨར་ཨཱར་ཨོ་ཨོཾ་ཨལ་ཨཱལ་ཧ་ཧྭ་ཡ་ཡཱ་ར་རྭ་ཝ་ལཱ་ལ་ལྭ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨོ་སྐུ་བཞི་རྡོ་རྗེ་བཞི་ཡི་བདག་ཉིད་དང་། །ཚད་མེད་རྣམ་ཐར་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་ 
ཕོ་དང་། །དམ་ཆོས་སྟོན་པ་འཕགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཏེ། །སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ དུས་འཁོར་རྡོར་སེམས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ 
དང་། །ནུས་མ་བུམ་པ་བཅུ་དང་རྡོ་རྗེ་བཞི། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ། །རང་རང་ལྷ་མོར་བཅས་པ་རྣམས་ལ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གཟུངས་མ་རྣལ་ 
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༄༅། །བབོར་མ་དང་འདོད་མ་དང་། །ཆེས་ཀྱི་ལྷ་དང་གདེངས་ཅན་ཕྱིར་འདོད་མ། །རབ་གཏུམ་གཟའ་སྐར་ཕྱོགས་སྐྱོང་ཞིང་སྐྱོང་སོགས། །ཕྱེད་བཅས་བྱེ་བ་གསུམ་ 


` གྱི་འབྱུང་པོ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་དང་། །མཆོད་ཡུལ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །འགྲོ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ 


ལ། །མཆོག་ཏུ་རོལ་པས་བདེ་ཆེན་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོ་གུ་རུ་བུདྡ་བོ་དྷི་ས་ཏེ་བྷྱོཿན་མོ་ན་མཿ གཞན་ཡང་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་ཡི་དམ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ་དམ་པ་འབུལ་ལོ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། བཀའ་སྡོད་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་ལ་འབུལ་ལོ། །ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ། ཡུལ་བདག་གྲོང་བདག་ 
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གཉུག་མར་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འབུལ་ལོ། །ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ། ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བས་རྒྱུད་ཚིམས་ནས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་གྱུར་ཅིག །བསྟོད་པ་ནི། རོལ་ཆེན་ ྣ 


དང་བཅས་ཏེ། མཆོག་སྦྱིན་རྡོ་རྗེ་མཆོག་ཁྱོད་འདུད། །ཡང་དག་མཐར་གྱུར་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སྟོང་ཉིད་སྙིང་པོ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་ 
ཆགས་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་འདོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་དགྱེས་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་རོལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་འཛུམ་པ་ 
ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་བཞད་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་གསུང་ཉིད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །མེད་པ་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་ 
སྟོན་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཡེ་ཤེས་སྐྲ་ཉིད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཅེས་མཚན་བརྗོད་ཀྱི་འདུད་ཉི་ཤུས་བསྟོད། དེ་ནས་དྲིལ་བསིལ་དང་བཅས་ཏེ། སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་ 
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; ༄༅། །བདག་ཉིད་ཅན། །སྲིད་གསུམ་སྐྱེ་འཇིག་མེད་པའི་དངོས། །ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་གཅིག་པའི་སྐུ། །དཔལ་ལྡན་དུས་འཁོར་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཕྲ་རབ་རྡུལ་གྱི་ 

ཆོས་ཉིད་འདས། །པྲ་ཕབ་པ་ཡི་རང་བཞིན་ཅན། །རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ལྡན་མ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་དེ་ལ་འདུད། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བདེ་ཆེན་པོ། །སྐུ་གསུམ་མཆོག་དང་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས། །འགྱུར་ཁ་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་རྟོག་སྒོམ་པ་ལས་འདས་པ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མི་འགྱུར་བདེ། །གཟུང་ 
དང་འཛིན་པ་དབྱིབས་དག་དང་། །རྟོག་དང་དཔྱོད་པ་རྣམ་པར་སྤངས། །དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་རྣམ་པ་དང་། །པྲ་ཕབ་པ་ཡི་རང་བཞིན་ཅན། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་སྦྱོར།། 
ཨེ་ཝཾ་ཡི་གེ་དེ་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐྱེད་མཛད་མ། །སྐྱེ་བ་དང་ནི་འཇིག་པ་སྤངས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྐྱོད་པ་ཅན། །སྣ་ཚོགས་ཡུམ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཨ་ལི་ | | 


ཀཱ་ལི་སྙོམ་འཇུག་དང་། །ཧཱུ་ཕཊ་ཡི་གེ་སོགས་སྤངས་ཀྱང་། །འགྱུར་བ་མེད་ལས་འཁྲུངས་པའི་སྐུ། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དེ་ལ་འདུད། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་སྒུ་ཞེས་པ། །ཁྱབ་ 
བདག་ཉི་མ་ལྟ་བུའི་སྐུ། །པད་མའི་འདབ་མ་རྒྱས་པའི་སྨྱན། །དེ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་དབྱེ་བ་ལས། །སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེང་གེའི་གདན་བཞུགས་པ། །ལྷ་ 
དང་ལྷ་མིན་གྱིས་བསྟོད་སྔོན། །ཟླ་བཟང་གིས་གསོལ་དེ་ལ་འདུད། ཀརྣམ་པར་བཅས་ཀྱང་རྣམ་མེད་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་རབ་མ་སྟེ་དེ་ཡིས་འཁུད། །སྐྱེ་འཇིག་སྤངས་ 
པའི་འགྱུར་མེད་བདེ་བ་དང་ལྡན་དགོད་པ་ལ་སོགས་བདེ་བ་སྤངས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་རྣམས་དང་ལྡན་ཞིང་དུས་གསུམ་ཡང་དག་རིག །ཀུན་མཁྱེན་མཆོག་གི་ 
དང་པོའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་གཉིས་མེད་དེ་ཉིད་ལ་ཕྱག་འཚལ། །གང་ལ་ཐོག་མཐའ་དབུས་མེད་གནས་དང་འཆི་དང་སྲིད་པ་དང་ནི་སྒྲ་དང་དྲི་དང་རོ་དག་དང་། །རེག་ 
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1. 


༄༅། །བྱ་གཟུགས་དང་སེམས་མེད་རང་བཞིན་དང་ནི་སྐྱེས་བུ་མེད་ཅིང་འཆིང་དང་གྲོལ་དང་བྱེད་པོ་མེད། །ས་བོན་དང་ནི་གསལ་བར་དུས་མེད་མཐའ་དག་སྲིད་ 


` པའི་སྡུག་བསྔལ་བདེ་བ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་མེད། །མྱ་ངན་འདས་པ་མཚན་མ་མེད་ཅིང་བྱེད་པ་རྣམས་བྲལ་ཡོན་ཏན་མེད་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དུས་དང་སྣ་ཚོགས་ལ་ 


སོགས་རྡོ་རྡེ་དང་ནི་སྐྱེས་བུ་དཔེ་མེད་ཀུན་འགྲོ་སྨྲོས་པ་མེད་པ་སྟེ། །ཐེར་ཟུག་ཏུ་གནས་སྙན་དང་ཤངས་དང་ཞལ་དང་སྨྱན་དང་དབུ་དང་ཕྱག་དང་ཞབས་ནི་ཐམས་ཅད་པ། ། 
འབྱུང་པོའི་མཐའ་སྟེ་འབྱུང་པོའི་མགོན་པོ་མཆོག་གི་སྲིད་པ་གསུམ་འཛིན་རྒྱུ་རྣམས་དག་གི་རྒྱུར་གྱུར་པ། །རིག་པ་ལ་སོགས་རྣལ་འབྱོར་དག་གིས་རྟོགས་བྱ་མཆོག་བདེའེ་གོ་ 


/0/ 


འཕང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །སྤྲོ་བྱེད་ནུས་མའི་གཟུགས་གཞན་གློག་གི་མེ་དང་མཚུངས་ཤིང་ཉི་མ་བཅུ་གཉིས་དག་གི་གཟི་བརྗིད་ཅན། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་སྣང་བ་ 


¡~® 


མཆོག་གི་གོ་འཕང་བགྲོད་བྱེད་རྣམ་པར་བཅད་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཀར་པོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་རི་བོང་འཛིན་པ་ལས་འཛག་འཇིག་རྟེན་སྤྱི་བོར་ཡང་དག་ 
ནས། །བདུད་རྩི་འཆི་བ་སེལ་ཞིང་སྲིད་པའི་འཇིགས་པ་འཇོམས་པར་བྱེད་པ་ཐིག་ལེའི་གཟུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེམས་ཙམ་སྔགས་ ངོ་བོ་ལྷ་ཡིས་ཡོངས་སུ་སྐོར་བ་ 
སྡུག་བསྔལ་དང་ནི་བདེ་བའི་རང་བཞིན་ཏེ། །དམ་པ་རྣམས་ལ་ཞི་བའི་གཟུགས་ནི་རང་གིས་བྱས་པའི་ཉམས་མྱོང་མི་ཟད་རྣམས་ལ་མི་ཟད་པ། །གང་གིས་ལས་གང་རབ་བྱས་ 


རང་གི་སེམས་ ལ་ཆོ་ག་བཞིན་ དུ་དེ་ཡི་ འབྲ ས་བུ་དེ་བསྐྱེད་པ། ། འཇིག་རྟེན་དབང་པོ་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་སྲིད་གསུམ་སྐྱེད་མ ཛད་རྡོ་ རྗེ་སེམས་དཔ འ་ལ་ཡ། ང་ཕྱག་ འཚལ་ 
ལོ། །གཅིག་དང་དུ་མ་དག་ཀྱང་གཅིག་ཅིང་མཉམ་དང་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་གཡས་གཡོན་མདུན་རྒྱབ་དང་། །སྟེང་འོག་ཀུན་ནས་དཀར་ལྗང་སྣ་ཚོགས་ཁ་དོག་ཆེན་པོ་ 
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| ཀུན་གྱི་རྟེན་གཅིག་བྷ་ག་བཟང་མོ་མཆོག་གི་བྷ་ག་ཁྱོད་ལ་འདུད་དེ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟར་འོས་པས་བསྟོད། དེ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བདག་འཇུག་མི་བྱེད་ན། སྐབས་འདིར་སྒྲབ་ཐབས་ 


།གཅིག་གི་གཟུགས་ཏེ་ཐུང་ངུ་རིང་པོ་དང་། །ཤིན་ཏུ་རིང་པོ་ཡོན་ཏན་མེད་ཅེས་ཡོན་ཏན་དང་བཅས་བུད་མེད་སྐྱེས་པའམ་སྐྱེས་པ་བུད་མེད་མིན། །གང་ཞིག་ 


བསླད 


ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་གཏོར་མ་ཕུལ་ལ་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྣམས་བྱའོ། པ །གཉིས་པ་བདག་འཇུག་བྱེད་མར་འདོད་ན། ཐོག་མར་བུམ་པ་སྒྲབ་དགོས་པས་བུམ་པ་སྒྲབ་ཚུལ་ནི། བུམ་པ་བཅུའམ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་ནའང་ལེགས་ལ། བསྡུ་ན་བུམ་པ་གཅིག་ 


ཤྭ 
༩4 

ཉིད་ལ་ཐུམ་པ་བཅུར་མོས་པས་ཆོག་སྟེ། བུམ་པའི་སྟེང་དུ་རྣམ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་དུང་ཆོས་བཀོད། གཟུངས་ཐག་སོགས་ཀྱང་སྤྱི་དང་མཐུན་པར་ལག་ལེན་ལ་མཛད་དོ།། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲ༔ཝཊ་ ཀྱིས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝྲས་སྦྱང་། 
ལྷ སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ ུཾ་ཧུཾཾ་ཛཱཾ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དབུས་སུ་ཁུ་བ་དང་རྡུལ་འགགས་པའི་བུམ་པ་གཉིས་དང་། ཤར་དང་མེར་རྐང་འགགས་པའི་ 
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སོས པ་པ ར་ས * ༡༤༤། (༡ ༈ ° ཌ " (༡ ༡ཀར། " རས 2 མཿ བས་བ དལང་ ཐོ བོ དི དིད 
བུམ་པ་གཉིས་དང་། ལྷོ་དང་བདེན་བྲལ་དུ་ཁྲག་འགགས་པའི་ཐུམ་པ་གཉིས་དང་། བྱང་དང་དབང་ལྡན་དུ་གཅི་བ་འགགས་པའི་ཐུམ་པ་གཉིས་དང་། ནུབ་དང་རླུང་དུ་བཤང་ 


བ་འགགས་པའི་བུམ་པ་གཉིས་ཏེ། བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་དཀར་པོ་པདྨ་ལ་གནས་ཤིང་པདྨས་ཁ་བརྒྱན་པ་རྣམས་སུ་གྱུར། རང་གི་སྙིང་ཁར་ཟླ་བ་ཉི་མ་སྒྲ་གཅན་གྱི་སྟེང་དུ་ཧཱུ་ 
ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་དང་བཅས་པར་གསལ་བའེ་ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་དང་། ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཏེ། དེ་དག་ཁ་སྦྱར་བ་ལས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་སྤྲོས་ནས། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ 
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རྙ ༄། _ །ས་བི་ཤཱནྟདྷྨ་དཱ་ཏ་ྭབྷ་ལཱ་ཀུརུ་ཀུ་ར་སཱ་ཧཱ། ཞསཔངཏ་བཟླས།ཨོཾ་བཛྲ་གན་ྲི་ྣན་མཿ བཛྲ་བྔ་བྲཏ་ཙྣན་མཿ བཛྲདྷ་པཾ་པྲཏ་ཙན་མཿ བཛྲ་དྲ་བྭཾ། 
པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ བཛྲ་ནེ་ཝིཏཱཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ བཛྲ་ཨཀྟ་ཏཾ་པྲ་ཏཱི་ཚྣན་མཿ བཛྲ་ལྭ་སྱཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ན་མཿ བཛྲ་ཧྭ་སྱཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ བཛྲ་ལཱདྲཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ བཛྲ་ནྣཾ་ཏྱཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ 
བཛྲ་གི་ཏཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ ཨོ་བཛྲ་ཀྭ་མཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ ཞེས་པའི་བར་མཆོད་པ་ཁྱར་གཉིས་འབུལ། དེ་དག་ནི་བུམ་པ་སྒྲབ་པའི་ཆོ་གའོ།། ༈ དེ་ནས་ལྷག་གནས་ཀྱི་དོན་དུ་མཆྫལ་འབུལ་བ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ ་མི་ཨཱཿཱུཾ། 
དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞིའི་སྟེང་དུ། ཨོ་བཛྲ་རེ་ཁེ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཕྱི་ལྕགས་རི་མུ་ཁུད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ། ཧཱུཾ་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ། ཤར་ལུས་འཕགས་པོ། ལྷོ་འཛམ་བུ་ 
གླིང་། བྱང་སྒྲ་མི་སྙན། ནུབ་བ་གླང་སྒྱོད། སྒྲ་གཅན། ཉི་མ། ཟླ་བ། དུས་མེ། དབུས་སུ་ལྷ་དང་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་དེ་ཉིད་ལྷག་གནས་ 
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བླ 


1:% 


། །ྷེ་དོན་དུ་འབུལ་བར་བཀྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་ བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། གུ་རུ་ཨི་དཾ་རཏྣ་མཆཱལ་ཀཾ་ནཱིནྣ་ཏ་ཡ་མི། སྐྱེ་རྒ་ 
འཆི་བ་ན་ཀྲ་ཡི། །ཆུ་སྲིན་ལ་སོགས་འཇིགས་རུང་བ། །འཁོར་བའི་མཚོ་ལས་བདག་སྒྲོལ་མཛོད། །དགའ་ཆེན་སྟོན་པ་ཁྱོད་གཅིག་པུ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྟན་ 
པ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་ 
དག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོས་བདག་ནི་གཞུག་ཏུ་གསོལ། །ཅེས་ལན་གསུམ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྡིག་པ་ 


| ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་བཟུང་། །ཞེས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་བཟུང་། སྲས་བཅས་སངས་ 


1772 


]~.)&& 


། བྷཾཿ ༄། །རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀུན། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །རིག་པ་འཛིན་པ་བདག་གིས་ནི། །དུས་འདི་ནས་ 
ནི་བཟུང་ནས་སུ། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་ 
རྨ གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་སྡུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །སོ་སོར་བརྟན་པོར་བཟུང་བར་ 
ྒྐ བགྱི་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ལས་སྐྱེས་པའི། །སྡོམ་པ་དེང་ནས་བརྟན་ཕོར་བཟུང་། རྡོ་རྗེའི་ 
ཡཱ རིགས་མཆོག་ཆེན་ཕོ་ལ། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བགྱི། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་བཟུང་བར་བགྱི། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ ྣ 
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ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་ཡང་དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། །པདྨའི་རིགས་ཆེན་དག་པ་ལ། །ཕྱི་ནང་གསང་ 
བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་མ་ལུས་བཟུང་། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བཀྱི། །མཆོད་པའི 
ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བགྱི། །ྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་མེད་མཆོག །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ལུས་ 
བཟུང་། །མ་བརྒལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་བསྒྲལ། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་གྲོལ། །དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །ཅེས་ 
ལན་གསུམ་གྱིས་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་བཟུང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ ཧཿ བཛྲ་དརྟ་ཀཱདྷ་ཙ་ཏུར་བི་མོཀྟ་མུ་ཁ་བི་ཤུདྡྷ་སྭ་བྷཱ་ལཾ་ཀ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་ཛྷ་ན་མུ་ཁ་དྭྟ་ཨཱ་དི་མ་ལ་བི་ཤོདྷ་ཡ་བི་ཤོདྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། 
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སྒ ༢ །རང་གི་དཔྲལ་བར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨཱཿ སྙིང་གར་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཧཾ། ལྟ་བར་དུས་མེའི་ 

དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཧོཿ གཙུག་ཏོར་དུ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཧཾ། གསང་བར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཀྟཿ རྣམས་སུ་གྱུར། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཿ བཛྲ་ས་ཏྭཱ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ 
ཀ་ལ་ཅྭཀྲ་བཛྲ་ཤིངྱ་སྱ་ཨྭ་བྷི་མུ་ཁོ་ཏ་བྷ་ཝ་སནྟོ་བྷ་ཝ་བར་དོ་བྷ་ཝ་ཀྲཱ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ཙིཏྟ་ཨ་ཏྷི༔ྫ་ནཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་ལ་སོགས་པ་བརྗོད་ཅིང་རོལ་མོའི་སྒྲ་བསྟེརྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་བསྐུལ་ ཏུ 
བའོ །དངོས་གཞི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་དོན་དུ་མཆཱལ་འབུལ་བ་ནི། མངྫལ་རི་རབ་གླིང་གཞི་སྒྲ་གཅན་ཉི་མ་ཟླ་བ་དུས་མེ་དབུས་སུ་ལྷ་དང་མི་ཡི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཚང་ 
སྨྲང བ་མེད་པ་དེ་ཉིད་དངོས་གཞི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་དོན་ཏུ་འབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། བཞེས་ནས་ཁྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 


ཀྱི་ཆུ་སྐྱེས་ངེས་པར་སྲིད་པའི་འཇིགས་འཕྲོག་དག་ལ་ལུས་ངག་སེམས་ནི་དག་པས་སོ། །ལན་གསུམ། འདོད་པའི་རྡོ་རྗེལ་ནི་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་བླ་མ་དག་ཀྱང་སྤྱི་བོས་ 
¡ བཟུང་བར་བཀགྱི། །རིན་ཆེན་ལ་ནི་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་བགྱི་འཁོར་ལོ་འདི་ལ་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་དམ་ཚིག་བསྐྱང་བར་བགྱི། །རལ་གྲི་ལ་ནི་མཆོད་པ་བགྱི་སྟེ་གསལ་བར་ཆུ་སྐྱེས་ དྲ 
རིགས་ལ་སྡོམ་པ་དག་ཀྱང་བསྐྱོང་བར་བཀགྱི། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་ཐར་པའི་སྐད་དུ་རྒྱལ་བ་སྐྱེད་མཛད་རིགས་ལ་བྱང་ཆུབ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །དཔྲལ་བར་ཟླ་ 
བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨཱཿ སྙིང་གར་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རཱུཾ། ལྟེ་བར་དུས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཧོཿ གཙུག་ཏོར་དུ་ནམ་ 
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ཕད 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་བཙུན་མོར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་རང་གི་སྟིང་གར་ཐིམ། ཨོཾ་ཨཱར་ར་ར་ར་ལ་ལ་ལ་ལ་བཛརྲ་ཨཱ་བེ་ ཤ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་རོལ་ 


།མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཧཾ། གསང་བར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཀྟཿ རྣམས་སུ་གྱུར། ཞེས་གོང་བཞིན་བཀོད། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ བདུད་རྩི་ཕྱང་། སངས་རྒྱས་དང་ 


མའི་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་དབབ། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཧོཿཧཾ་ཀྷཿ འཚེ་དང་མི་བདེན་གཞན་གྱི་བུད་མེད་སྤང་བྱ་གཞན་གྱི་ནོར་དང་ཆང་གི་བཏུང་བ་དེ་བཞིན་ཉིད། །འཁོར་བར་རྡོ་རྗེའི་ཞགས་པ་ 
དག་སྟེ་རང་གི་དགེ་བ་འཇོམས་བྱེད་སྡིག་པ་ལྔ་པོ་འདི་རྣམས་སོ། །གང་ཞིག་གང་གི་དུས་སུ་བྱུང་བ་ལྷ་དང་མི་ཡི་བླ་མ་དེ་ཡི་མཚན་གྱིས་རབ་སྦྱིན་བྱ། །སྣ་ཚོགས་གཙོ་བོའི་ 


བཀའ་འདི་སྲིད་པའི་འཇིགས་པ་འཇོམས་པ་དག་སྟེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་བསྐྱང་བར་བྱ། །ཆོ་ལོ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བཅས་པའི་ཟས་དང་ཚིག་ངན་ཀློག་དང་འབྱུང་པོ་ལྷ་མིན་དབང་པོའི་ 


པབ 


ཟར ཌོ 


ཆོས། །བ་ལང་བྱིས་པ་བུད་མེད་སྐྱེས་པ་རྣམས་དང་ལྷ་མིའི་བླ་མ་གསོད་པ་ལྔ་ནི་མི་བྱའོ། །གྲོགས་པོ་རྗེ་བོ་རྣམས་དང་ལྷ་དང་མི་ཡི་བླ་མ་དགེ་འདུན་ཡིད་བརྟན་རྣམས་ལ་ 
འཁུ་བ་ཡང་། །དབང་པོ་རྣམས་ནི་ཀུན་ནས་ཆགས་པ་དག་སྟེ་དེ་ལྟར་སྲིད་པའི་བདག་པོའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཉི་ཤུ་ལྔ། །ཞེས་ཚར་གཅིག་བརྗོད། སྲིད་པའི་འཇིགས་པ་འཇོམས་མཛད་ 
པའི་། །བརྟུལ་ཞུགས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པོ། །སྣ་ཚོགས་གཙོ་བོའི་གསུང་ཇི་བཞིན། །བདག་གིས་བརྟན་པོར་བཟུང་བར་བཀྱི། །ལན་གསུམ། ཨོ་དཱ་ད་ ཤ་ཨཾ་ག་ནི་རོ་དྷ་ཀ་རི་ཌེ་ཧཱཾ་ 
ཕཊ་༈ མིག་དར་བཅིང་ཞིང་གོས་སེར་པོ་བགོས་པར་མོས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧོཿཧཾ་ཀྟཿ ལན་གཅིག ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ལན་བདུན། ཨོ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀུ་ལ་བི་ཤོ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མེ་ཏོག་ཕུལ་བར་མོས། ཨོ་དེ 
བུ་ནེ་ཏཱི་ཡྭ་ཨུཊ་གྷཱ་ཊ་སྭཱ་ཧཱ ོ་དེ་བྱ་ཡ་ན་ཨུཊ་གྷཱ་ཊ་ཡཱ་མི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མིག་དར་ཕྱེ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བར་མོས། དེ་ནས། མཛྦལ་རི་རབ་གླིང་བཞི་སྒྲ་གཅན་ཉི་མ་ཟླ་བ་དུས་མེ་དབུས་ 
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།སུ་ལྷ་དང་མི་ཡི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་འདི་ཉིད་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་འབུལ་ 
བར་བཀྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །གུ་རུ་ཨི་དཾ་རཏྣ་མངྟལ་ཀཾ་ནིནྣ་ཏ་ཡ་མི། ཞེས་མངཱལ་ཚོམ་བུ་དགུ་མ་ཕུལ། 
བདག་གཞན་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་བཅས། །རིན་ཆེན་མྟལ་ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་ཚོགས་བཅས་པ། །བློ་ཡིས་བླངས་ནས་བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ 
ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཅེས་བརྗད། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དབང་གི་ལྷ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བཛྲ་ས་མཱ་ 
ཛཿ ཨོ་བཛྲ་གནྫྷཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ བཛྲ་པུའྤི་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ བཛྲ་དྷཱ་པཾ་ྲ་ཏི་ཙྫན་མཿ བཛྲ་དི་པཾ་པྲ་ཏི་ཙན་མཿ བཛྲ་ནེ་ཝིདྱཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ བཛྲ་ཨཀྐྟ་ཏཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ བཛྲ་ལྭ་ 


ཐབ 


གྱཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ བཛྲ་ཧྭ་གྱཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ བཛྲ་ཝཱདྲཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ བཛྲ་ཤྲཾ་ཏ་པྲ་ཏི་ཙན་མཿ བཛྫ་གི་ཏཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ ཨོ་བཛྲ་ཀ་མཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ ཨོ་བྲཀ་ཤིས་ 
སབ གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་གནས། །ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་རིགས་ཀུན་གྱི་ནི་བདག་པོ་མཆོག །སེམས་ཅན་མ་ལུས་སྐྱེད་བྱེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དེས་ནི་དེང་ཁྱོད་ 
ཟླ དབང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཨོཾ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་གྱི་རི་བོ་འདྲ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་དྲི་མ་གསུམ་སྤངས་པ། །སངས་རྒྱས་པདྨ་ 
ཤྲ རྒྱས་པ་འདབ་འདྲའི་སྨྱན་མངའ་བ། །དེས་ནི་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་ཞི་བྱེད་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དེ་ཡིས་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་མཆོག་རབ་མི་གཡོ་བ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་གྲགས་ཤིང་ 
ལྷ་དང་མིས་མཆོད་པ། །ཆོས་ཀྱི་དམ་པ་སྐྱེ་རྒུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་པ། །དེས་ནི་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་ཞི་བྱེད་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དགེ་འདུན་དམ་པ་ཆོས་ལྡན་ཐོས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཕྱུག ། ྣ 
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¦ ༄༅། །མེ་དང་ལྷ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་གྱིས་མཆོད་པའི་གནས། །ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་རབ་ངོ་ཚ་ཤེས་དང་དཔལ་ཀྱི་གཞི། །དེས་ནི་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་ཞི་བྱེད་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། 
ཅེས་བརྗོད། སྒྲིབ་པ་ཀུན་སྤངས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། །བླ་མ་དབྱེར་མེད་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཁྱོད་ལ། །ཕྱི་ནང་མཆོད་རྫས་བཟང་དགུ་འབུལ་བར་བགྱི། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་ 
ྲ པའི་དབང་རབ་སྩོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ། དུང་ཆོས་ཀྱིཆུས་གནས་ལྔར་གཏོར། ཨོཾ་ཨ་ཨི་ཛཾ་ཨུ་ལཾ་པཉྙདཱ་ཏུབི་ཤོ་ྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ ཁམས་ལྔ་སྦྱོང་བྱེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་འདིས། །ེ 
གནས་ལྔར་དབང་བསྐུར་རང་བཞིན་གཞུག་མ་ཡི། །གཤེགས་མ་ཡུམ་ལྔའི་དངོས་གྲུབ་མྱུར་རྟོགས་ནས། །འབྲས་བུ་ས་ནི་དང་པོ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཨ་ཨི་རི་ཨུ་ལཾ་པའྟ་ཏ་ཐཱ་ 
ག་ཏ་པ་རི་ཤུདྡ་སྭཱ་ཧྭ། ཕུང་པོ་ལྔ་རྣམས་སྦྱོང་བྱེད་ཅོད་པན་འདིས། །གནས་ལྔར་དབང་བསྐུར་རང་བཞིན་གཞུག་མ་ཡི། །རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་དངོས་གྲུབ་མྱུར་རྟོགས་ནས། ། 
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འབྲས་བུ་ས་ནི་གཉིས་པ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཿཧ་ཧྭ་ཧཾ་ཧཿ ཕྲཾ་ཧོ་ད་ ཤ་པ་ར་མི་ཏུ་པ་རི་ཕུུ་ར་ཌི་སྭ་ཧཱ། རླུང་བཅུ་སྦྱོང་བྱེད་དར་དཔྱངས་ཕྲེང་བ་འདིས། །གནས་ལྔར་ 
དབང་བསྐུར་རང་བཞིན་གཞུག་མ་ཡི། །ནུས་མ་བཅུ་ཡི་དངོས་གྲུབ་མྱུར་རྟོགས་ནས། །འབྲས་བུ་ས་ནི་གསུམ་པ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿསྲུར་ཡ་ཙནྲ་བི་ཤོ་དྷ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ། 
པྲ རོ་རྐྱང་སྦྱོང་བྱེད་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འདིས། །གནས་ལྔར་དབང་བསྐུར་རང་གཞིན་གཞུག་མ་ཡི། །གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དངོས་གྲུབ་མུར་རྟོགས་ནས། །འབྲས་བུ་ས་ནི་བཞི་པ་ཐོབ་གྱུར་ ཏྲི 
ཅིག །ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨེ་ཨེ་ཨར་ཨཱར་ཨོ་ཨོཾ་ཨལ་ཨཱལ། བི་ཏ་ཡ་ཨིནྡྲ་ཡ་བི་ཤོ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། དབང་ཡུལ་སྦྱོང་བྱེད་མེ་ཏོག་སིལ་མ་འདིས། །གནས་ལྔར་དབང་བསྐུར་རང་བཞིན་ 

གཞུག་མ་ཡི། །སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་དངོས་གྲུབ་མྱུར་རྟོགས་ནས། །འབྲས་བུ་ས་ནི་ལྔ་པ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཧ་ཧྭ་ཡ་ཡཱ་ར་རྭ་ཝ་ལཱ་ལ་ལྭ་ཙ་ཏུར་བྲདྨ་བི་ཧྭ་ར་བི་ཤཱདྡྷེ་སྭཱ་ཧཱ། 
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§ ༄༅། 
བོ་ཡབ་ཡུམ་དངོས་གྲུབ་མྱུར་རྟོགས་ནས། །འབྲས་བུ་ས་ནི་དྲུག་པ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཧཾ་ཀཱ་དྷརྨ་ཙཀྲ་པྲ་ལནྣྷ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ། འགྱུར་བདེ་སྦྱོང་བྱེད་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འདིས། །གནས་ 
ལྔར་དབང་བསྐུར་རང་བཞིན་གཞུག་མ་ཡི། །རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་དངོས་གྲུབ་མུར་རྟོགས་ནས། །འབྲས་བུ་ས་ནི་བདུན་པ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །སླར་ཡང་རང་གི་ལག་ར་རྡོ་རྗེ་ 


དང་དྲིལ་བུ་སྦྱིན་པར་གྱུར། 


།ཀྱི་དཔལ་”””""”””””"བརྡོད་ཅིང་གསང་བའི་མིང་དྲན་པར་བྱ། ལས་དབང་བྱ་བ་སྦྱོང་བྱེད་གདུ་བུ་འདིས། །གནས་ལྔར་དབང་བསྐུར་རང་བཞིན་གཞུག་མ་ཡི། །ཁྲོ་ 
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པདྨའི་རིགས་ཉིད་ལ་ཡང་གཞན་གྱི་བུད་མེད་དབྲོག །ཆང་དང་སྒྲོན་མ་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་བཟང་པོའི་ཡུལ་རྣམས་མཐའ་དག་འཁོར་ལོ་ལ་ནི་བསྟེན་པར་བྱ། །གཡུང་མོ་ 


ལ་སོགས་མ བྲ འ་དག་བུད་མེད་རྣམས་ནི་གྲི་གུག་ ལ་ཡང་མཁ འ་ཡི་པདྨར་སྨད་མི་བྱ། །སེམས་ཅན་དོན་གྱི་སྐད་དུ་ནོ་ ར་དང་བཅས་པའི་ ལུས་ འདི་སྦྱིན་པ ར་ བྱ་སྟེ་ཁྱོད་ ཀྱིས་ 
བསྲུང་མི་བྱ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཀྱེ་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་བཞིན་དུ་མཐའ་ཡས་བསྐལ་པས་མིན་པར་རྒྱལ་བས་གསུངས། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་དམ་ཚིག་རྣམས་དྲན་པར་བྱ་སྟེ། གལ་ 
ཏེ་གཡོ་སྒྱུའི་དབང་གིས་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བྱུང་ན་དམྱལ་བར་འགྲོ་སྟེ་འདིདག་སྡུག་བསྔལ་ལོ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཐུགས་དཀྲུགས་པ་ལས་བུ་རྣམས་ཀྱི་ནི་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་རི་ 


¡2 .&& 


བོང་འཛིན་པར་འགྱུར། །དེ་ཡི་བཀའ་ལས་འགོངས་པས་གཞན་དུ་འགྱུར་ཏེ་ངེས་པར་དེ་བཞིན་སྨུན་ལ་ཁྲོས་པས་གསུམ་པའོ། །བྱམས་པ་བཏང་བས་བཞི་པར་འགྱུར་ཏེ་བྱང་ 
ྣ ཆུབ་སེམས་ནི་རབ་ཏུ་ཉམས་པ་ལས་ཀྱང་མདའ་རུ་འགྱུར། །དྲུག་པ་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལ་སྨོད་པ་རི་བོ་དག་ཀྱང་མ་སྨིན་མི་ལ་གསང་བ་བྱིན་ལས་སོ། །ཕུང་པོ་ཉོན་མོངས་པ་ 
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༄༅། །ལས་ཀླ་རུ་འགྱུར་ཏེ་སླར་ཡང་དགུ་པ་དག་པའི་ཆོས་ལ་མ་དད་གང་། །སྒྱུ་ཡི་བྱམས་པ་དང་ནི་མིང་སོགས་བྲལ་བ་བདེ་བ་སྟེར་ལ་རྟོག་པ་ཕྱོགས་དང་དྲག་ 

པོའོ་། ༈དག་པའི་སེམས་ཅན་དག་ལ་སྐྱོན་བརྗོད་པ་ལས་ཉི་མ་དམ་ཚིག་ཐོབ་པ་གཏོང་བ་ལས་ཀྱང་གཞན། །བུད་མེད་ཐམས་ཅད་ལ་སྨོད་ངེས་པར་མ་ནུར་འགྱུར་ཏེ་རྡོ་རྗེ་ 
ཐེག་པར་གནས་པ་རྣམས་ལའོ། །ཞེས་བརྗོད། དབང་གོང་མའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་པ་ཡི། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ཁྱོད་ལ་འདུད། ། ཡཱ 
མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བདེས་གང་བ། །ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ། །སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་འགྱུར་མེད་གང་། །དབང་བསྐུར་དེ་ཡིས་བདག་ 


ལ་ནི། །མགོན་པོ་ད་ནི་བཀའ་དྲིན་མཛོད། །བུ་དང་ཆུང་མ་སོགས་བཅས་པ། །བདག་ནི་དུས་ཀུན་ཁྱོད་ཀྱི་འབངས། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །བདག་ལ་སྐྱབས་ 


གཞན་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་དབང་གོང་མ་སྤྱིར་གསོལ་བ་བཏབ། ཨོ་ཨོཾ་པྲཛྙཱ་ཨུ་པཱ་ཡོ་ཀ་ལ་ ཤ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀཾ་མེ་ད་དྭ་ཏི་ཧཱུ་ཧཱུཾ་ཕཊ། སད་པའི་གནས་སྐབས་སྦྱོང་བྱེད་བུམ་དབང་གིས། །དགེ་ 
ཚུལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པར་དབང་བསྐུར་བས། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་སྟེ། །འབྲས་བུ་ས་ནི་བརྒྱད་པ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཨཱཿཔྲཛྟ་ཨཱ་པཱ་ཡོ་གུ་རྱ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀཾ་མེ་ད་དྭ་ 
¦ ཏི་ཧཱུ་ཧཱུཾ་ཕཊ། བདུད་རྩི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མྱོང་ཞིང་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བར་གྱུར། རྨི་ལམ་གནས་སྐབས་སྦྱོང་བྱེད་གསང་དབང་གིས། །དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་ 
འཛིན་པར་དབང་བསྐུར་བས། །རྣམ་པ་ཉི་ཤུས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་སྟེ། །འབྲས་བུ་ས་ནི་དགུ་པ་ཐོབ་པར་ཤོག ཨོཾ་རྷཾ་པྲཛྙ་ཨུ་པཱ་ཡོ་བཛྲ་ས་ཏྭ་བི་ཤ་མཱ་ཏ་རོ་པྲཛྟ་ཛཱཱ་ན་ཨ་ 
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༨ ༄༅། །སྦྱོང་བྱེད་གསུམ་པ་འདིས། །གནས་བརྟན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པར་དབང་བསྐུར་བས། །རྣམ་པ་ལྔ་ཡིས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་སྟེ། །འབྲས་བུ་ཕྱོགས་དང་དྲག་པོའི་ 
ས་ཐོབ་ཤོག །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པའི་བཀའ་དྲིན་གནང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ལན་གསུམ། ཆགས་བྲལ་དང་པོ་ཆགས་པ་ཆེ། །ཁ་ 
ཤཀ དོག་སྣ་ཚོགས་འབར་བའི་འོད། །རྡོ་རྗེ་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པའི་གནས། །སངས་རྒྱས་བརྗོད་པའི་ཆོས་འཛིན་པ། །རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་རྣམ་པ་མེད། །བཅུ་དྲུག་ཕྱེད་ཕྱེད་ཐིག་ལེ་ 
། འཆང་། །ཆ་མེད་ཆ་ལས་འདས་པ་པོ། །བསམ་གཏན་བཞི་པའི་རྩེ་མོ་འཆང་། །ཨོཾ་ཧོཿྲཛྙཱ་ཨུ་པཱ་ཡ། ཨཱཏྐ་ཀཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་མ་ཧྭ་མུ་དྲཱ་ཛྷཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀཾ་མེ་པྲ་ཡནྟ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 


„: 


ལྷ ཧོཿཕཊ་། དངོས་པོ་མེད་ལ་སྒོམ་པ་མེད། །སྒོམ་པ་སྒོམ་པ་ཉིད་མ་ཡིན། །དེ་ལྟར་དངོས་པོ་དངོས་མེད་པས། །སྒོམ་པ་དམིགས་སུ་མེད་པའོ། །ཆགས་རྟོག་གནས་སྐབས་ 
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སྦྱོངབྱད་བཞི་པ་འདིས། །སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་བས། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་སྟེ། །འབྲས་བུ་ས་ནི་བཅུ་གཉིས་ཐོབ་པར་ཤོག །དེདས 
དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་པ་ནི། དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་སུ། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར། །སངས་རྒྱས་དང་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཁྱོད་སྤངས་ནས། །བླ་མ་ 
གཞན་དག་རྨི་ལམ་དུའང་། །སྲོག་དོར་ནས་ནི་བསྟེན་མི་བྱ། །གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་དུས་གསུམ་དུ། །གཡོ་སྒྱུ་མེད་པར་ནུས་ཚད་ཀྱིས། །ལུས་ངག་སེམས་དང་གསུམ་པོ་འདི། ། 
གཙོ་བོའི་སྨྱན་སྔར་དབུལ་བར་བཀགྱི། །དེ་ནས་རྗེས་ནི། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་བསྩལ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བཀྱི། །ཨོཾ་བརྫ་བྷཱ་མི་ཨཱཿཱུ དབང་ཆེན་གསེར་ 
གྱི་ས་གཞིའི་སྟེང་དུ། ཨོཾ་བཛྲ་རེ་ཁེ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཕྱི་ལྕགས་རི་མུ་ཁུད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ། ཧཱུཾ་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ། ཤར་ལུས་འཕགས་པོ། ལྷོ་འཛམ་བུ་གླིང་། བྱང་སྒྲ་མི་ 
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༨ ༄༅། །སྙན་། ནུབ་བ་གླང་སྤྱོད། སྒྲ་གཅན། ཉི་མ། ཟླ་བ། དུས་མེ། དབུས་སུ་ལྷ་དང་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་དེ་ཉིད་བཀའ་དྲིན་ 
གཏང་རག་གི་ཡོན་དུ་འབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །གུ་རུ་ཨི་དཾ་རཏྣ་མཆྟལ་ཀ་ཧཱིནྣ་ཏ་ཡ་མི། 
ླ ཞེས་བཀའ་དྲིན་གཏོང་རག་གི་ཡོན་དུ་མཆྭལ་དང་། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ། །ཁྱེད་ལ་བདག་ནི་འབུལ་ལགས་ཀྱི། །ཁྱེད་ཀྱིས་སློབ་མར་བཟུང་བ་དང་། །ཆ་ཡིས་ཀྱང་ནི་སྐྱད་ 
དུ་གསོ' ལ། །ཞེས་བརྗོད་དེ་དབང་བཅུ་གཅིག་གི་བདག་འཇུག་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཙམ་གྱི་སྒོ་ནས་བླང་བའོ། །དེ་ནས་གསུམ་པ་རྣལ་འབྱོར་མ་རིགས་བརྒྱའི་མཆོད་པ་བྱེད་ན་སྐབས་འདིར་བྱ། མི་བྱེད་པར་གཏོར་མ་འབུལ་བར་འདོད་ན་གཏོར་ 


_ སྒྲ\ མ་བཤམས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲ༔ཝཊ་ཀྱིས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ལྲས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་ 
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བུ་གཅིག་པ། དེའི་ནང་གི་དབུས་སུ་ཨ་ལས་བྱང་སེམས། ཤར་དུ་ཨི་ལས་རྐང་མར། ལྷོར་རཾ་ལས་རཀྟ། བྱང་དུ་ཨུ་ལས་དྲི་ཆུ། ནུབ་ཏུ་ལཾ་ལས་དྲི་ཆེན། རླུང་མཚམས་སུ་ལྭཾ་ 
ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ། དབང་ལྡན་དུ་ཨཱུ་ལས་བ་གླང་གི་ཤ། བདེན་བྲལ་དུ་རྭཾ་ལས་རྟའི་ཤ། མེ་མཚམས་སུ་ཨཱི་ལས་ཁྱིའི་ཤ། དབུས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཨཱ་ལས་མིའི་ཤ། རླུང་གཡོས་ 
མེ་སྐར་རྫས་རྣམས་ཞུ། ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐིལ་དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི། ོ་སྒཱརྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ། དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་མ་དག་པའི་རྫས་རྣམས་སྦྱངས་པར་གྱུར། ཨོ་ཨོཾ་བཛྲ་ཙནྡྲ་ 


དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ་འབར་བས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་མི་མགོའི་སྐྱེད་པུ་གསུམ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཐོད་པ་དུམ་ 
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 ཤཱཾཿ ༄༅། 


ལ་གནས་པའི་ཧཱུཾ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ། དེའི་འོད་ཀྱིས་རྫས་རྣམས་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་མཐུ་གཟི་བརྫིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འབར་བར་གྱུར། ཨོ་ཧཱུཾ་བཛྲ་ཨ་ན་ལ་སརྦ་དྷརྨྨ་པྲ་དི་ 


པ་ཀ་སརྦ་ངྷནྨཱ་ན་པྲ་དི་པ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། མཁའ་ལྡིང་གི་ཕྱག་རྒྱའི་དབུས་སུ་དུས་མེ་ལ་གནས་པའི་ཧོཿཡིག་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ་དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་ 
བདུད་རྩིར་བྱས་པར་གྱུར། ཨོ་ཧོ་སྦརྦ་དྷརྨྲ་བཛྲ་ཨ་མྲི་ཏ་ཀ་ར་སརྦ་དྷརྒཱ་ན་བཛྲ་ཨ་ཕྲི་ཏཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། 


ཞེས་བརྗོད་པ་ནི་གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའོ། །དེ་ནས་མགྲོན་སྤྱན་དྲངས་པ་ནི། 


།རྣམས་སྦེ ལ་བ ར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་སུཧྱ་སརྦ་དྷ རྨྲ་པྲ་བོ་དྷ་ཀ་སརྦ་དྷྨཱ་ན་པྲ་བོ་དྷ་ཡ་སྭ་ཧཱ། ལག་པ་གཉིས་ཀ་སྦྱར་བའི་དབུས་སུ་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ 


ཟབ 


སངས་རྒྱས་ཡབ་ཡུམ་སྲས་དང་བཅས་པ་གཡོག་འཁོར་དང་། །གྲོགས་བཅས་གཉེན་རྣམས་དག་གིས་སྐོར་བའི་ཚོགས་པ་ནི། །ལྷ་དང་ལྷ་མོ་དག་གིས་མཉེས་པར་བྱེད་རྣམས་ 
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དང་། །མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དག་ནི་གཤེགས་སུ་གསོལ། །འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་ 
ཅེས་པས་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱང་སྤྱན་དྲངས། ཨོ་བཛྲ་གནྡྷཾ་པྲ་ཏཱི་ཙྩན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་པུདྤཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ ཨོ་བཛྙ་དྷཱ་པཾ་པྲ་ཏི་ཙྣན་མ༔ ཨོ་བཛྲ་དཱི་ཕཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ལིངཱཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་ 


'་ 


མཿ ཨོ་བཛ་ཨཀྟ་ཏཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་ལྭ་སྱཾ་པྲ་ཏི་ཙན་མཿ ཨོ་བཛྲ་ཧྭ་སྱཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་ལཱདྱཾ་པྲ་ཏི་ཙུན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཌྲཾ ཉཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ ཨོ་བཛྲ་གི་ཏཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ 
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ཟབ་ས་ཤ 


།ཨཀྟ་ཏཾ། ད་དཱ་མ་ཧེ། ཏེ་ཛ་ཨ་ག་ཏྱ་ས་པ་རི་ལཱ་རཿ ཤཱིགྷྷཾ། ཨི་དཾ། བ་ལི། གྲིཾ་དྷནྟ། ཁྭ་དནྟ། པི་བནྟ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སཾ་ཏིཏྟཿ སརྦ་སཏྭ་ནཾ། ཤནྟཾ། པུའྟཾ། 


ཨཱ་ཝ་ར་ཌ། གུཏྟེ། ཀུནྙནྟདཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། བཛྲ་དྷ་ར། ཨ་ཛྟཱ་པ་ཡ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། རྡོརེའཕྱགརྩ་དང་། ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ་ཧོཿ ཨཱཌི་ཏ། སུམྟྷ་ནི་སུསྟ། བིསྦྷ་ཨརྟ་ཀ། ནཱི་ལ་དརྟ། པྲཛྙཱ་ཨྟ་ཀ། 
ཇཾ ཊཀྐི་རྭ་ཛ། པདྨ་ཨནྟ་ཀ། ཨ་ཙ་ལ། ཡ་མ་ཨརནྟ་ཀ། མ་ཧཱ་བ་ལེ་བྷྱ༔ སྲ་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྱཱཿ ཨི་དཾ་བ་ལི། གནྡྷ། པུའི ྷ་པཾ དི་པཾ། ཨཀྐ་ཏཾ། ད་དཱ་མ་ཧེ། ཏེ་ཛ་ཨ་གྭ་ཏ། ས་པཱ་ 
 རི་ལྟ་རཿ ཤིགཾ། ཨི་དཾ། བ་ལི། གྲཾ་ྷནུ། ཁྭ་དནྟ། པི་ལནྟ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སཾ་ཏིསྟཿ སརྦ་སྭཏྭཧཱཾ། ཤྟཾ། པུདྩེ། རཀྟ། ཨཱ་ཝ་ར་ཌ། གུཏྟེ། ཀུརྙནྟ་ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། བཛྲ་དྷ་ར་ཨ་ཛྟཱ་ 
པ་ཡ་ཏི་སྭ་ཧཱ། གྲི་གུག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ ཨཱ་ཀ་ཤ། བྭ་ཡུ། ཏེ་ཛ། ཨུ་ད་ཀ། པྲི་ཐི་ཝཱི། སྭ་ཏྷི་ཏེ་བྷྱཿ རལ་གྲིའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུ་ཧོཿ བྲདྨ། བྱི ནེར་ཏྱ། བཱ་ ྣ 
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ཡུ། ཡ་མ། ཨགྣི། ས་མུ་དྲ། ཨི་ཤྭ་ར། ཨིནྡྲ། ཡཀྟེ་བྷྱཿ རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ རྭ་ཧུ། ཀ་ལ་ཨགྣི། ཙནྡྲ། སྲུར། བུདྷ། མཾ་ག་ལ། ཤུ་ཀྲ། བྲི་ཧ་ས་པ་ཏི། ཀེ་ཏུ། 
ཤ་ནི་བྷྱཱཿ བབྣའི་ཕྱགརྒྱ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ རྲ་ཡ། བི་ཛྔ་ཡ། པདྨ། ཀརྐོ་ཊ་ཀ། བ་སུ་ཀི། ཤཾ་ཁ་པཱ་ལ། ཀུ་ལི་ཀ། ཨ་ནརྟ། ཏཀྟ་ཀ། མ་ཧཱ་པདྨེ་བྷྱཿ འཊོར་ལོའིཕྱག་རྒྱ་དང་ 
ཨོ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧོཿ བེ་ཏཱ་ཌ། བི་ཀྲི་ཏ་མུ་ཁ། ཤཱ། ཀྭ་ཀ། སྲུ་ཀ་ར། གྲི་དྷཱ། ་ྲུ་གྷ། ཡུ་ལུ་ཀ། ཇྲཾ་བུ་ཀ། ག་རུ་ཊ། མུ་ཁེ་བྷྱུཿ ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱི་མངར། ས་པ་རི་ལྟ་རེ་བྷྱཿ ཨེ་དཾ་བ་ལི། ཧྲ 
གནྡྷཾ། ཕུཏྡཾ། དྷུ་པཾ། དཱ་པཾ། ཨྟ་ཏཾ། ད་དཱ་མ་ཧེ། ཏེ་ཛ་ཨ་ག་ཏྱ། ས་པཱ་རི་ལཱ་༢ཿ ཤིགྷཾ། ཨེ་དཾ། བ་ལི། གྲི་བྷནྟུ། ཁཱ་དནྟ། པི་ལནྟ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སཾ་ཏིཔྟཱཿ སརྦ་སཏྭ་ནཱཾ། ཤནྟཾ། 
པཱ རྟཀ། ཨཱ་བ་ར་ཌ། གུྟེ། ཀུརནྟ་ཧུཾ་ཧཾ་ཕཊ། བཛྲ་དྷ་ར་ཨ་ཛྷཱ་པ་ཡ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། ཕྱི་མཆོད་ནི། བཛྲ་གྷི་ར་ལ་བྷི་ཀ་རྭ་ཡ། ས་པ་རི་ལ་རྭེ་བྷཱཿ བཛྲ་གནྡྷཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ བཛྲ་ 
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སྒ །པདྤི་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ན་མཿ བཛྲ་དྷཱ་པཾ་པྲ་ཏཱི་ཙྣ་ན་མཿ བཛྲ་དཱི་ཕཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ བཛྲ་ནེ་ལིཛྲཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ བཛྲ་ཨཀྟ་ཏཾ་པྲ་ཏི་ཙྩན་མཿ བཛྲ་ལྭ་སྱཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ 


བཛྲ་ཧྭ་སྱཾ་པྲ་ཏཱི་ཙན་མཿ བཛྲ་ལཱདྱཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ན་མཿ བཛྲ་ནྣཾ་ཏྱཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ བཛྲ་གི་ཏཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ བཛྲ་ཀ་མཾ་པྲ་ཏི་ཙྫ་ན་མཿ ནང་མཆོད་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་བྷེ་ར་ཝ། ཧ་ཡ་ར་ཝ་ 
ལ། ང་ཉ་ཁ་མ་ན། གྷ་ཛྷ་ཌྷ་བྷ་དྷ། ག་ཛ་ཌ་བ་ད། ཁ་ཚ་ཁ་ཕ་ཐ། ཀ་ཙ་ཊ་པ་ཏ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ བསྟོད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་འཇིགས་པར་མཛད། །དཔའ་བོ་གདུལ་དཀའ་ 
འདུལ་བ་པོ། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཐོད་པ་ཅན། །ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྗེ་བོ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་གཙོ། །དུས་མཐའི་སྒྲིན་ 


མཚུངས་ཧེ་རུ་ཀ། །རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདོད་དོན་གསོལ་བ་ནི། སྡེ་དྲུག་སྲུང་མ་དྲུག་ཅུ་འཁོར་བཅས་ལ། །མཆོད་གཏོར་འདེ་དང་དྲི་དང་མེ་ཏོག་དང་། ། 
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2 ཨས ླ|ླ|ླ།།།།།ཿ།ཿ།ཿ།ཿ པས་ས བླི དི 
བདུག་སྤོས་སྣང་གསལ་མ་ཉམས་བདག འབུལ གྱི། །དེ་རྣམས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཚུར་བྱོན ལ། །གཏོར་མ་འདི དག ལེན་ཅིང་གསོལ་བ་དང་། །བཏུང་བར་མཛད་དེ་ཤིན་ 
ཏུ་མཉེས་པ་ཡིས། །འགྲོ་ལ་ཞི་རྒྱས་སྲུང་སྐྱོབ་སྦ་བ་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་བཀའ་བཞིན་མཛད་དུ་གསོལ། །ཀླ་དང་འབྱུང་པོས་ལུས་ཀྱི་ཁམས་སྲུང་ཞིང་། །གཟའ་དང་ 
ཱ ཕྱོགས་སྐྱོང་ངག་གི་ཁམས་སྲུང་སྟེ། །ཟད་པར་ཁྲོ་བོས་སེམས་ཀྱི་ཁམས་སླུང་ལ། །ཁམས་དྲུག་ལྡན་པས་ཁམས་ཀུན་རབ་བསླངས་ནས། །འཁོར་ལོ་དྲུག་ཏུ་རླུང་སེམས་རབ་ ཐོ 
འཆིངས་ཏེ། །རྒྱལ་བ་རིགས་དྲུག་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །བར་འདིར་ཆོས་སྐྱོང་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་སོ་སོའི་གཏོར་ཆོག་ལྟར་གཏོར་མ་འབུལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ བཛྲ་ཌ་ཀི་ནི་བྷཱཿ ཨི་དཾ། བ་ལི། གནྡྷ། 
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; ༄། །ཤཱནྟཾ། པུྱཾ། རྟཀ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ། གུཔྟི་ཀ་རོ་ཏུ། ཨི་དམ་སྲ་ནཾ། ཏྭ། བྭ་ྱ་མཆྫལ་བྷཱརྱཾ་ཏ༔ྫ་ཏུ་ཧཱཾ་ཱུ་ཕཊ། བཛྲ་དྷ་ར་ཨཱ་ཛཱ་པཱ་ཡ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་རྡོརྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་ 
རྣམས་ལ་གཏོར་མ་ཕུལ། གཞི་བདག་གཏོར་མ་ནི། འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཡུལ་གྱི་བདག་པོ་ས་པ་རི་ལཱ་རཱ་ཡ། ཨི་དཾ་བ་ལི། གནྡྷཾ པུཏྲཾ། དྷཱུ་པཾ པྲ་དི་བཾ། 
ཨཀྟ་ཏཾ། ་རྷཱ་ཝ་ཧི། ས་པྭ་རི་ཝཱ་རཿ ཤཱི། ཨཱ་གྟ་ཏུ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨི་དཾ་བ་ལེ། གྲ་བྷ་ཏུ། ཁྭ་ད་ཏུ། པི་ཝ་ཏུ། ས་པ་རི་ལྭཱ་ར་ཀ སྦརྦ་སྭཏྭ་ནཾ། ཤནྟཾ། པུཾ། རྟཀཱ་ཨཱ་ཝ་ར་ 
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ཤཱིྷ། ཨི་དཾ། བ་ཡི། གྲིྷ་གྲིྷ། བྷུ པེ་ཏཞྲཔཏི་ཀྲ་ཧཱ་སརྦ་སཏྭནཾ། ཧལྟི། ཙིཏྟཾ། ཀྲ་ཏྭ། ཨ་པ་ར་སྐྲ་ནཾ། གཙྫུ་གམྫ་ས་ཧཱ།རྩེ་གཏོར་ན། མོ་འི་བཛ་ཞརལྲ་ཧཿ སོགས་ནས། མཆོད་པ་བཅུ་ 
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གཉིས། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་སོགས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་གཞོལ་བའི་བར་བྱས་ལ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱ་བ་ནི། ཨོ་ཝཾ་བཛྲ་ཨཱ་ར་ལཱི་ཧོ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བཛྲ་ཌཱ་ཀི་ནི་ས་མ་ཡ་སྟཾ། དྡཾ ཤྱ་ཧོ། 
ཡ་ཌནྟ། ཡ་ཐེ་བཾ་ཡ་ཐེདྱཾ། བྷཱཏྡ་ཐ། ཛི་གྷ་ཐ། པི་བ་ཐ། མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཐ།: མ་མ་སརྦ་ཀྭ་ར་ཏཱ་ཡ། སད་སུ་ཁཾ་བི་ཤུདྡྷེ། ས་ཧྭ་ཡི་ཀ་བྷ་ལནྟ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷཾ་པྲ་ཏི་་ཱ 
རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ནི་མཁའ་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དག་པ་ཆེ། ། 
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( ༄༅། །རྡོ་རྗེ་ཞི་བ་དགའ་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་གྱིས་ནི་འོད་གསལ་མཆོག །སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་ཟབ། །རྡོ་རྗེ་ 


ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད། །རང་བཞིན་དག་པས་གོས་པ་མེད། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད།།རྡོ་རྗེ་དཔག་མེད་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །མི་རྟོག་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །འདོད་ 
ཆགས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བརྙེས། །པདྨ་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དོན་ཡོད་རྒྱལ་པོ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པ། །དངོས་ཉིད་དག་པ་ 
ཉིད་ལས་བྱུང་། །སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ལྷ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །ཀླ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་བརྒྱད་པོ་ 


འཛིར ༈གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །སྲིན་པོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །འབྱུང་པོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཡི་དྭགས་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཤ་ 
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ཟའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། སྨྱོ་བྱེད་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །རྗེད་བྱེད་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །མ་མོའི་ཚོགས་ 
རྣམས་མ་ཡུས་དང་། །དེ་ལ་སོགས་ཏེ་འབྱུང་བོའི་ཚོགས། །མ་ལུམ་ཇི་སྙེད་མཆེས་པ་རྣམས། །འདིར་གཞིགྐམ་བརག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་ 
སྣོམས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་བ་བཟང་། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞི་ 
དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །དམ་ཚིག་ཅན་གྱིས་བདག་ལ་སྲུངས། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་སྟོངས་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཆི་དང་ནད་ 
རྣམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །རྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱ་བྱེད་ངན་པ་མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་ 
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སྲེམས་དཔའ་གང་དག་བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས་གནས་ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་མཆོག་ཏུ་འཇིགས་བྱེད་དང་། །མི་ཡི་འཇིག་རྟེན་དག་ན་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་དུ་གནས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ 
བཙུན་མོར་བཅས་རྣམས་དང་། །ས་འོག་དག་ན་གདེངས་ཅན་དབང་ལོ་གང་དག་གདོན་ཚོགས་མི་དགེ་དུས་ཀུན་དུ་ནི་འཆིང་བྱེད་པ། །དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཉིན་ཞག་སོ་སོའི་ 
དུས་སུ་མི་ ཤེས་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ནས་སྐྱོང་བར་བྱེད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཤིས་པ་བརྗོད། ཡིག་བརྒྱའི་མཐར་བཟོད་གསོལ་གཤེགས་གསོལ་རྣམས་སྤྱི་དང་འདྲ་བ་ལས། གསང་བར་ཧཾ་ཡིག་ལ་ཁྲོ་བོའི་འཁོར་ 


།རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་དང་། །བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་དང་། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་ཤོག །ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། སྟེང་ན་བྱང་ཆུབ་ 
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9 ལོ་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། གཙུག་ཏོར་དུ་ཨཾ་ཡིག་ལ་ཟད་པར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། དྲཔྲལ་བར་ཨི་ཡིག་ལ་ཕྱོགས་སྐྱོང་གི་འཁོར་ལོ་རྣམས་གཤེགས་ | 
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སུ་གསོལ། མགྲིན་པར་རཾ་ཡིག་ལ་གཟའ་ཡི་འཁོར་ལོ་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། སྙིང་ཁར་ཨུ་ཡིག་ལ་ཀླུ་ཡི་འཁོར་ལོ་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། ལྟེ་བར་ལི་ཡིག་ལ་འབྱུང་ 
པོའི་འཁོར་ལོ་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་གཏོར་ཆོག་བྱས་ལ། འཁོར་ལོའི་མཆོད་པ་སོགས་བྱེད་ནའང་སྐབས་འདིར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་གི་མཐར་རྗེས་ཆོག་བྱའོ། །གལ་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་མ་རིགས་བརྒྱའི་མཆོད་པ་བྱེད་ན། 


སྡེ་དྲུག་གི་གཏོར་ཆོག་ཀྱང་དེའི་ཞོར་ལ་སྦྱར་ཏེ་ཆབ་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་པར་བྱས་ན་ལེགས་སོ། །རྣལ་འབྱོཆ་མ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་མཆོད་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་མ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་མཆོད་པ་ཡང་མཆོད་ཆོག་མི་འདྲ་བ་རེ་རེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྡེ་དྲུག་དང་སོ་བདུན་དང་ 
དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་རྣམས་གཅིག་གི་ཡན་ལག་ཏུ་གཅིག་ཤོས་ངེས་པར་སྦྱར་དགོས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འོན་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་མ་སོ་བདུན་དང་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་གཉིས་ཀ་དུས་མཉམ་དུ་མཆོད་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་མ་རིགས་བརྒྱ་མཆོད་པ་ཞེས་གྲགས་ཤིང་། མཆོད་ཆོག་ 
ལོགས་པ་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་ལ། སྡེ་དྲུག་གི་གཏོར་ཆོག་ནི། རྣལ་འབྱོར་མ་མཆོད་པའི་ཡན་ལག་མིན་ཀྱང་མཆྫལ་སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་ཆ་ལག་ཏུ་ངེས་པར་དགོས་པའི་ཕྱིར་དང་། རིགས་བརྒྱ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་མཆོད་ན་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་ཆ་ཚང་ཞིང་ཕྲིན་ལས་མཐའ་ 
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དཱ ༄༅། །དག་སྒྲབ་པ་ལ་སྟོབས་ཆེ་བར་འགྱུར་བས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་ཁོ་ནའོ། །དེ་ལ་རྣལ་འབྱོར་མ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ནམ་རིགས་བརྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་རས་བྲིས་ལ་སོགས་པ་ཡོད་ན་དགྲམ། གལ་ཏེ་མེད་ན་མཆཱལ་ཟླུམ་སྐོར་ལྔ་ལ་འབྲི་ 
བའམ། མཆྫལ་གཅིག་ལ་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ཐོད་པ་བཞི་དང་བཅས་པའི་ཚོམ་བུ་བཀོད། དེའི་ཕྱི་རོལ་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་ཚོམ་བུ་དགུ་པ་རེ་རེ་འགོད་པའམ། འབྲུ་བརྡལ་བའི་མཆྫལ་ཟླམ་པོ་རེ་ལ་ཚོམ་བུ་རེ་རེ་འགོད། རིགས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ནམ་ 
རིགས་བརྒྱའི་ཙཀླི་ཡོད་ན་ལེགས་པར་དགྲམ། ཡང་ཕྱི་མ་འདི་མཆཱལ་ལོགས་པ་ལ་བཀོད་དེ་མཆཱལ་གཉིས་བྱས་ཀྱང་རུང་། དེའི་ཚེ་དེ་ལ་དབུས་སུ་ཆོས་འབྱུང་འབྲི་བའམ་ཚོམ་བུ་ཆེ་བ་རེ་འགོད་དོ། །སྤྱིར་རིགས་བརྒྱའི་འགོད་ཚུལ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ 
སུ་བྱས་ནས་གཅིག་ལ་སོ་བདུན་དང་གཅིག་ཤོས་ལ་དབུས་སུ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའམ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་གསུང་དཀྱིལ་བཞིན་མ་མོ་བརྒྱད་ཡབ་དང་བཅས་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་མ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་འགོད་པའི་ལུགས་ཀྱང་ཡོད་ལ། 


ཡང་ལུགས་གཅིག་ལ་ག ཞལ་ཡ ས་ཁང་སྒོ་རྐྱང་གཅིག་གི་སྒོའི་ནང་ཚུན་ཆད་དུ་རྣལ་ འབྱོར་མ་སོ་བ དུན་དང་། ཁོར་ཡུག་ ལ་རྣ ༥ལ་ འབྱོར་མ་དྲུག་ཅུ་ རྩ་བཞི་ འགོད་པའི་ལུགས་ཀྱང་སྣང་བ་ད ང་། ཡ ང་སོ་བདུན་གྱི་ད ཀྱི ལ་ འཁོར་ཉིད་ ལ་གསུང་ འཁོར་གྱི་མ་མོ་ 


བརྒྱད་ཀྱི་མཐའ་བསྐོར་དུ་བརྒྱད་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་བྱེད་པའི་ལུགས་ཀྱང་ཡོད་པ་དེ་རྣམས་ཀྱང་མི་རུང་བ་ནི་མ་ཡིན་ལ། འོན་ཀྱང་འདིར་འོག་ནས་འཆད་པ་ལྟར་གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་ནང་རིམ་པ་གཉིས་བྱེད་པ་དང་ལག་ལེན་ལ་ཁྱེར་བདེ་བས་བྱ་ལ། 
འདི་ལྟར་གྱི་ཚེ་རྣལ་འབྱོར་མ་བརྒྱད་ཚར་གཉིས་སྒོམ་དགོས་ཀྱང་ངོ་བོ་གཅིག་པས་རིགས་བརྒྱའི་གྲངས་དང་མི་འགལ་ལ། ཐབས་ལྷ་ཆེན་བརྒྱད་ཞོར་བྱུང་ཡིན་ཏེ། དུར་ཁྲོད་གནས་པའི་ལྷ་དང་འདྲ་འོ། །དེས་ན་གསུང་འཁོར་གྱི་རྩིབས་རེ་རེ་ལ་ལྷ་དགུ་དགུ་ 
འགོད་པ་དེ་རས་བྲིས་སམ་ཚོམ་བུ་འགོད་པ་ལ་ལག་ལེན་ཅུང་མི་བདེ་བར་འོང་ཡང་མི་རུང་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ལུགས་དེ་དག་གང་མོས་པ་ཞིག་བྱ་བ་ཡིན་པས་མཆྫལ་གྱི་ཚོམ་བུ་འགོད་ཚུལ་ཡང་དེ་དང་དེ་ལས་དཔགས་ཏེ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཏོར་མ་ 
བསྡུ་ན་སྒྲངས་གཏོར་གཅིག་གིས་ཆོག་པ་སོགས་ཡོད་ཀྱང་རིགས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ལ་ཕྱོགས་ཀྱི་དབྱེ་བས་བཅུ་གཅིག་ཟླུམ་གཏོར་མཐེབ་ཀྱུ་ཅན་དུ་བྱེད་ཅིང་། རྣལ་འབྱོར་མ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་ལ་སྣོད་བརྒྱད་དུ་ཟན་རིལ་སྤུངས་པ་རྣམས་བཤམས། དམ་རྫས་ 
རྣམས་དངོས་སུ་བསྲེ་རྒྱུ་ཡོད་ན་རབ། མེད་ན་གཟུགས་བརྙན་དང་མིང་ཡིག་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་བརྒྱན་པར་བྱ་བ་ཡིན་མོད་ཀྱི། དེ་ཡང་མ་གྲུབ་ན་ཡིད་ཀྱི་མོས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་མི་རུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་གིས་མཐའ་བསྐོར་རམ་མདུན་དུ་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེར་ 
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8. 


༄༅། །བཤམས་ཤིང་། དབུས་སུ་ཤིང་ཕོར། ཤར་སོགས་ཕྱོགས་བཞིར་ཉ་ཕྱིས་བེ་ཏ་ཐོད་པ་རྫ་ཕོར་རྣམས་མཆོད་ཡོན་གྱི་སྣོད་དང་། དེའི་རིམ་པས་མི་ལྤགས། ཁྱི་ལྤགས། རྟ་ལྤགས། བ་གླང་གི་པགས་པ། གླང་ཆེན་གྱི་པགས་པ་རྣམས་ 


| ཀྱི་སྡེར་བཟའ་བཅའི་སྣོད་དུ་བྱ་བར་གསུངས་པ་ལྟར་དངོས་སམ་གཟུགས་བརྙན་ཇི་ལྟར་འབྱོར་བ་བཤམས། སླར་ཡང་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། གཏོར་མ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲ་ཕཊ་ཀྱིས་བསངས་པ་ནས། ཨ་མྲི་ཏཾ་ 


ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྐཱ་ཧཱའི་བར་གྱི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ཐུན་མོང་དུ་བྱ། སངས་རྒྱས་ཡབ་ཡུམ་ཅེས་པ་ནས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་བཀའ་བཞིན་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་པ་ཡན་ཆད་ཀྱིས་གཙོ་བོ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྡེ་དྲུག 


གྱི་ནང་དུ། གཞལ་མེད་ཁང་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ 


རྫོགས་པ། ཕྱི་ནང་རིམ་པ་གཉིས་ལྷ་སྣམ་ཕྱོགས་ཀྱི་མདོག་ཅན་དུ་གནས་པ། ནང་གི་ལྷ་སྣམ་གྱི་དབུས་སུ་ | 
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དང་བཅས་པ་ལ་གཏོར་མ་ཕུལ། དེ་ནས་མ རྗལ་བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ ལར།་ |, ་ ལར་ འབྱུང་བཞི་རི་ རབ་བརྩེགས་པའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞིའི་སྟེང་རྡོ་རྗེའི་གུར་ 


སྐུའི་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ། དེའི་ནང་དུ་གསུང་གི་འཁོར་ལོ་དམར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ། དེའི་ནང་དུ་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནག་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ། དེའི་ལྟེ་བར་ 
བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འཁོར་ལོ་པླདྨ་ལྗང་ཁུ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་འཁོར་ལོ་ལྔ་ནི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་། པདྨ་དང་། རལ་གྲི་དང་། གྲི་གུག་གི་ཕྲེང་བས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ 
¦ བསྐོར་བའོ། །བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་པདདྨར་བཞུགས་པ་ནི། །ལྟེ་བརམི་ལྤགས་གདན་ལ་གཡུང་མོ་སྟེ། །ཤར་དུ་ཁྱི་ཡི་པགས་པར་དམངས་རིགས་མོ། །ལྷོ་ཕྱོགས་རྟ་ཡི་པགས་ 
པར་རྒྱལ་རིགས་མོ། །བྱང་དུ་བ་ལང་པགས་པར་བྲམ་ཟེ་མོ། །ནུབ་ཏུ་གླང་ཆེན་པགས་པར་རྗེ་རིགས་མོ། །མཚམས་ཀྱི་འདབ་མ་བཞི་ལ་སྣོད་བཞི་སྟེ། །མེ་རུ་རྐང་དང་བདེན་ 
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༥༨ ༄༅། །ལྤགས་འོད་མའི་གར་མཁན་མ། །བྱང་དུ་རྔ་མོའི་པགས་པར་ནོར་བུ་མཁན། །ནུབ་ཕྱོགས་འདམ་སེང་པགས་པར་ཕྲེང་མཁན་མོ། །ཤར་ལྷོར་ར་ལྤགས་ 

གདན་ལ་ཐགས་མཁན་མ། །ལྷོ་ནུབ་རི་དྭགས་པགས་པར་ཆང་འཚོང་མ། །བྱང་ཤར་བོང་བུའི་པགས་པར་གསེར་མགར་མོ། །ནུབ་བྱང་ཕག་གི་པགས་པར་ཕྲེང་བརྒྱུད་ 
མཁན་། ༈དེ་ཡི་ཕྱི་རོལ་གསུང་འཁོར་ཤར་ཕྱོགས་སུ། །ཆུ་སྲིན་ཝིར་གྱི་པགས་པར་ཤ་འཚོང་མ། །ལྷོ་ཡི་རྩིབས་ལ་སྦལ་པ་ཀརྐ་ཊའི། །རུས་པའི་གདན་ལ་ཁུར་པ་མཁན་མོ་ 
དང་། །བྱང་རྩིབས་རུས་སྦལ་ཁོག་པར་གར་མཁན་མ། །ནུབ་རྩིབས་མ་ཀར་ར་ལ་ཚེམ་བུ་མ། །བསྲེག་ཟར་མགྲོན་བུའི་ཕུང་པོར་རྫ་མཁན་མ། །སྲིན་པོར་ཉ་སྐམ་ཕུང་པོར་ 
སྨད་འཚོང་མ། །དབང་ལྡན་དུང་དཀར་སྟེང་དུ་ཚོས་མཁན་མ། །རླུང་ཕྱོགས་སྦལ་པའི་པགས་པར་ཉ་པ་མོ། །ཕྱི་རོལ་སྐུ་འཁོར་དབང་པོའི་ཕྱོགས་རྩིབས་སུ། །བསྲེ་ཡི་ཕགས་ 


བླུ་ 
༼77ཌ༼ 


= 


ངངངོངངངོངང་ཀོ། 


པའི་གདན་ལ་ལྕགས་མགར་མོ། །ལྷོ་རུ་རྒྱ་སྐྱེགས་མཁན་མོ་སྟག་ལྤགས་ལ། །སྲེ་མོང་པགས་པར་ཏིལ་བརྡུང་བྱང་དུའོ། །སྲིན་བལ་མཁན་མོ་ནུབ་ཏུ་དོམ་ལྤགས་ལ། །ཤར་ 
ལྷོར་འབྲི་ཡི་ཕགས་པར་སྨྱིག་མ་མཁན། །ལྷོ་ནུབ་ལྕེ་སྦྱང་པགས་པར་ཤིང་བཟོ་མ། །འབྱུང་པོ་བྱི་ལའི་ཕགས་པར་འབྲེག་མཁན་མོ། །རླུང་མཚམས་སྲམ་གྱི་པགས་པར་ཀོ་ 
ལྤགས་མཁན། །ཕྱི་རོལ་ནམ་མཁའི་འཁོར་ལོའི་ཤར་སྒོ་རུ། །གོ་དའི་པགས་པར་ཀླ་ཀློ་ཨོ་ཌི་མ། །ལྷོ་སྒོ་བྱི་བའི་ཕགས་པར་ཕྱག་དར་མཁན། །བྱང་སྒོ་སྤྲེའུའི་པགས་པར་ 
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¡ སྟག་གཟིག་མོ། །ནུབ་སྒོ་སྭ་ལི་ཛྭ་ཏ་ཀ་ཞེས་བྱའི། །པགས་པའི་གདན་ལ་གཏུམ་མོ་གདོལ་པ་མོ། །མེ་མཚམས་རི་བོང་པགས་པར་སྨྱོན་ཐབས་མོ། །སྲིན་མཚམས་བྱི་ཐུལ 
པགས་པར་རོ་སྲེག་མ། །དབང་ལྡན་རྩངས་པའི་པགས་པར་རི་ཁྲོད་མ། །ནུབ་བྱང་ཕྱོགས་སུ་ཨཱི་ཤུ་ཀ་པ་ཤུའི། །པགས་པར་སྷིལ་ལི་མོ་རྣམས་འཁོད་པར་གྱུར། །ཐམས་ཅད་ | 


ྤཾ༄། ་ །ལང་ཚོ་ལྡན་པའི་ཐུད་མེད་ཚུལ། །རང་རང་ལས་ཀྱི་མཐའ་ལ་གནས་པར་སྟོན། །སར་ཡང་བསང་སྦྱང་། རིགས་སུམ་ཅུ་ཅུ་དྲུག་གི་ལོ་ཉ་མོ་དེ་རྣམས་སྟོང་པ་ 
ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་དབུས་སུ་ཨ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ། རྩ་བའི་ཞལ་དང་སྐུ་མདོག་ལྗང་ཁུ། གཡས་ཞལ་དམར་ཞིང་གཡོན་ཞལ་དཀར་ 
ཤཱ བ། ཕྱག་གཡས་པ་གསུམ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་དགྲ་སྟུ། གཡོན་པ་གརུམ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ཐོད་པ་ཚངས་པའི་མགོ་བོ་གདོང་བཞི་པ་འཛིན་པ། ཐབས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རང་བཞིན་མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོས་འཁུད་པའོ། །བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་འདབ་མ་བརྒྱད་པོ་རྣམས་ལ་ནེ། །ཨཾ་དང་རལ་གྲི་ལས་བྱུང་སྒྲོལ་མ་ནག་ 
མོ་ཤར། །ངི་དང་རིན་ཆེན་ལས་བྱུང་གོས་དཀར་དམར་མོ་ལྷོ། །ཨུ་དང་པདྨ་ལས་སྐྱེས་བདག་མ་དཀར་མོ་བྱང་། །ལཾ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་སྐྱེས་སྤྱན་མ་སེར་མོ་ནུབ། །གོས་དཀར་ 
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དྫོ ད་ལ་བ ཡངབཤདས་ཅ་འརཅའ། མཚམས་བཞི་གི་་ཱཱ་ནམས་ལས་བྱུངབའི་ཐོད་པ་བཞིའོ། །ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྩེབས་ལ་གནས་པའི་ལྷམོ་ནི། །ཤུ། ། 
ཡིག་རྒྱུད་མང་ལས་བྱུང་ཤར་ཕྱོགས་སྒྲ་ཡི་རྡོ་རྡེ་སྔོ། །ཧཱཿཡིག་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱུང་གཤིན་སྔོན་མཐོན་མཐིང་ལྷོ། །ཨཾ་ཡིག་ཆོས་འབྱུང་ལས་བྱུང་ཆོས་ཁམས་ལྡང་ཁུ་བྱང་། །ཧཾ་ཡིག་ 
( ཏོག་རྩེ་ལས་སྐྱེས་དྲག་སྤྱན་ལྗང་ཁུ་ནུབ། །ཨེ་ཡིག་དར་གོས་ལས་སྐྱེསྲ་འོད་མའི་དབུག རེག་མ་ནག་མོ་མེ། །ཨུར་ཡིག་ཆང་སྣོད་ལས་སྐྱེས་རོ་མ་དམར་མོ་སྲིན། །ཨོཾ་ཡིག་མེ་ལོང་ 
ལས་སྐྱེས་གཟུགས་མ་དཀར་མོ་དབང་། །ཨཱལ་ཡིག་འཁོར་ལོ་ལས་སྐྱེས་དྲི་མ་སེར་མོ་རླུང་། །དེ་ལྟར་གཙོ་འཁོར་བཅུ་གསུམ་ནི་པདྨའི་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པའོ། །གསུང་ 
འཁོར་རྩིབས་ལ་གནས་པའི་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ནི། ཤར་དུ་ཧ་དང་མེ་ཏོག་ཕྲེང གྲི་གུག་ཙར་ཙི་ཀྭ་ནག་མོ། །ལྷོ་ཕྱོགས་ཧཿདང་གཅུ་གཟར་ཕག་མོ་དམར་མོ་སྟེ། །བྱང་ཕྱོགས་ 
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§ ༄༅། །ཧཾ་དང་རྩེ་གསུམ་དྲག་མོ་དཀར་མོའོ། །ནུབ་ཕྱོགས་ཧཱཾ་དང་ཁབ་ལས་དབང་མོ་སེར་བའི་མདངས། །ཤར་ལྷོར་ཀྷ་དང་བུམ་པ་ཁྱབ་འཇུག་མོ་ནི་གནག །བདེན་ 
བྲལ་ཀཱཿདང་གོས་སེར་དམར་མོ་གཞོན་ནུ་མ། །དབང་ལྡན་ཀྟི་དང་རྡོ་ལེབ་དཔལ་མོ་ཟླ་བའི་མདངས། །རླུང་མཚམས་ཀྟ་དང་ཉ་ལས་ཚངས་མ་གཟསེར་གྱི་འོད། །མ་མོ་བརྒྱད་ 
ཟླ པོ་འདི་རྣམས་ནི་ས་གའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པའོ། །སྐུ་འཁོར་རྩིབས་ལ་བཞུགས་པའི་ཁྲོ་མོ་བརྒྱད་པོ་ནི། །དཀར་མིན་ཡཿལས་ཆུ་གྲི་བརྩོན་འགྲུས་མ་ནི་ཤར། །རབ་དམར་ 
| རཿལས་ཚོས་སྣོད་རྨུགས་བྱེད་དམར་མོ་ལྷོ། །རབ་དཀར་ལཿལས་ཀུ་ཤ་ཁེངས་བྱེད་མ་ནི་བྱང་། །གསེར་འོད་ལཿལས་དར་སྲིན་རེངས་བྱེད་མ་ནི་ནུབ། །ཡཱ་དང་སྨུག་གདུགས་ 
ཡཿ ལས་སྐྱེས་ལྕགས་སྒྲོག་མ་ནི་ནག །རྭ་དང་ཤིང་ལྷམ་ལས་སྐྱེས་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་མ་དམར། །ལཱ་དང་སྨྲ་གྲི་ལས་སྐྱེས་སྐུལ་བྱེད་མ་ནི་དཀར། །ལྭ་དང་མཐིལ་ལྷམ་ལས་སྐྱེས་འོད་ 


757 


ཟེར་ཅན་མ་སེར། །དེ་རྣམས་མེ་སྲིན་འབྱུང་པོ་གཡོ་བའི་ཕྱོགས་ལ་གནས། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པའོ། །སྒོ་མཚམས་རྣམས་སུ་ ་ཀ་ཧཱ་ 

་ཏཱ་ཌཱ་མྐྲ་ནྤྲ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བ་ལང་ར་ལས་ཤར་སྒོར་ཁྱི་གདོང་མ་ནི་གནག །རྫ་ལོར་ལས་སྐྱེས་ལྷོ་སྒོར་ཕག་གདོང་མ་ནི་དམར། །འཕང་ལས་ དད 
ཱི དུ ] ལུ སྐྱེས་པ་བྱང་སྒོར་སྟག་གདོང་མ་ནི་དཀར། །ནུབ་སྒོར་པི་ཝཾ་ལས་སྐྱེས་ཅེ་སྨྱང་གདོང་མ་སེར། །གསལ་ཤིང་ལས་སྐྱེས་ཤར་ལྷོར་ཁ་གདོང་མིག་སྨན་མདོག །ཀིན་ 
ན་རི་ལས་ལྷོ་ནུབ་བྱ་རྒོད་གདོང་མ་དམར། །རྨ་བྱའི་སྒོ་ལས་བྱང་ཤར་འུག་གདོང་ཆུ་ཤེལ་མཚུངས། །ཤིང་མདའ་ལས་འཁྲུངས་ནུབ་བྱང་མཁའ་ལྡིང་གདོང་མ་སེར། །དེ་རྣམས་ 


ནི་ ཟླམ་པོའི་སྟབ ར་ ཀྱིས་བ ཞུག ར་ པའོ། ། འཁོར་འདི་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ལས་བཤད་པ་ལྟ ར་སྒོམ་པ འམ། བསྡུ་ན་ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་ འཛིན་པ་ཁོ་ན ར་བྱས་ 


£32 


༨ ༄༅། །ཀྱང་ཆོག་གོ། གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མའི་ནང་གི་ལྷ་སྣམ་ལ་སླར་ཡང་མ་མོ་བརྒྱད་ཐབས་དང་བཅས་པ་རྣལ་འབྱོར་མ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིས་བསྐོར་བ་སྐད་ཅིག་གིས་ 
གྲུབ་པར་གྱུར་པ་ནི། ཕྱོགས་དང་མཚམས་སུ་ཆུ་སྐྱེས་དམར་དང་དཀར་པོ་ལ་གནས་རྣལ་འབྱོར་མ། །ལྟེ་བའི་རྩ་བརྒྱད་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་ཅན་མ། །ཐུན་ 
ཤྭ ཚོད་དང་ནེ་དབྱུག་གུ་རྣམ་དག་ཀུན་ནས་བདེ་ལ་སྟོམས་འཇུག་མ། ཀསྤྱན་གསུམ་ཕྱག་བཞི་རོལ་པས་ཡོངས་བསྐོར་ས་གའི་སྟབས་ཀྱིས་ལེགས་གནས་མ། །ཡི་དྭགས་ལ་ 
གནས་རརྩི་ཀྭ་ནི་དབང་པོས་འཁྱུད་ཅིང་འཇིགས་མ་དང་། །རླུང་ཤུགས་མ་དང་དྲག་མོ་དུས་ཀྱི་མཆེ་བ་མ་དང་མེ་འབར་གདོང་། །རབ་གཏུམ་དྲག་མིག་སྣ་ཆེན་མས་བསྐོར་ 
དུས་མཐའི་སྤྲིན་མཚུངས་ཟླ་ཞལ་མ། །ཐམས་ཅད་གྲི་གུག་རྩེ་གསུམ་ཐོད་པ་ཁ་ཊཾ་ག་ཡིས་བརྒྱན་ལ་འདུད། །མཁའ་ལྡིང་ལ་གནས་ཁྱབ་འཇུག་མ་ནི་ཚངས་པས་འཁྱུད་ཅིང་ 


དཔལ་མོ་དང་། །རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་སྒྱུ་མ་གྲགས་མ་བཀྲ་ཤིས་མ་དང་དཔལ་རྒྱལ་མ། །དཔལ་རྒྱལ་བྱེད་མ་འཁོར་ལོ་མས་བསྐོར་འཁོར་ལོ་དབྱུག་ཐོ་པདྨ་དང་། །དུང་གི་ཕྱག་ 
ལྡན་སྤྲིན་ནག་དང་མཚུངས་ཟླ་བའི་ཞལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མ་ཧེར་གནས་པའི་ཕག་མོ་ལ་ནི་དྲག་པོས་འཁྱུད་ཅིང་ཀེང་རུས་མ། །གཙིགས་མ་དུས་མཚན་རབ་ཁྲོས་གདོང་མ་ 
| དུས་ཀྱི་ལྕེ་མ་ནག་མོ་དང་། །དྭག་མོ་དང་ནི་གཟུགས་ངན་མས་བསྐོར་མེ་ཡི་མདོག་ཅན་ཟླ་ཞལ་མ། །དབྱུག་པ་རལ་གྲི་ལྕགས་སྒྲོག་ཕུབ་ཀྱིས་རྣམ་བརྒྱན་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
རུལ་མ་བཟང་མོས་ཡོངས་བསྐོར་བྱི་རུའི་འོད་འཕྲོ་གདོང་དྲུག་མ། །ཤཀྟི་ལྕགས་ཀྱུ་རིན་ཆེན་ཞགས་པས་ཉེ་བར་མཛེས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཁྱུ་མཆོག་ལ་གནས་དྲག་མོ་ལ་ 


|$ 
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ཧཾཿ ༄༅། 
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པའ 


།ནི་གཤིན་རྗེས་འཁྱུད་ཅིང་ཕྱོགས་ཀུན་ནས། །གོ་རཱི་འདེགས་མ་གཾ་ག་མ་དང་རྟག་མ་མྱུར་མ་མཚོན་བྱེད་མ། །དམར་སེར་མ་དང་ནག་མོས་ཡོངས་བསྐོར་ཟླ་ 
བའི་མདོག་ཅན་ཟླ་བའི་ཞལ། །རྩེ་ གསུམ་ཅང་ཏེའུ་ཁ་ཌ ཊཾ་ག་དང་ ལྟོས་འགྲོས་མཚན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེང་གེར་གནས་པའི་དཔལ་མོ་ལ་ནི་གཞོན ་ནུས་ འཁུད ་ཅིང་དཔལ་ 
¦ དཀར་མོ། །འཛིན་མྭ་ཟ་བའི་རི་མོ་ཅན་དང་རི་བོང་འཛིན་ཞལ་ངང་ལའི་ མདོག །པདྨའི་དབང་མོ་ ་སྐར་ མིག་མ་དང་དྲི་མེད་རི་བོང་འཛིན་མས་ བསྐོར། །ཟླ་འོད་ཟླ་ཞལ་པདྨ་ 
བགྲང་ཕྲེང་ཆུ་སྐྱེས་རིན་ཆེན་འཛིན་ལ་འདུད། །གླང་པོར་གནས་པའི་དབང་མོ་ལ་ནི་སྲིན་ཕོས་ འཁུད ་ཅིང་རྡོ་རྗེའི་འོད། །བཀྲ་བའི་རི་མོ་ རྡོ་རྗེའི་ལུས་མ་གསེར་ ལྡན་མ་དང་ 
ཨུར་བ་སི། །རཾ་བྷ་ཟུག་རྡུ་མེད་མ་དང་ནི་ཤིན་ཏུ་སྒྲོལ་མས་ཡོ། ངས་བསྐོར་མ། །གསེར་མདོག་ཟླ་ཞལ་རྡོ་རྗེ་མདའ་དང་དྲིལ་བུ་གཞུ་ཡིས་མཚན་ལ་འདུད ། །ངང་པར་གནས་ 
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པའི་ཚངས་མ་ལ་ནི་ནོར་ལྷས་འཁྱུད་ཅིང་མཆོད་སྦྱིན་འདོད། །ངག་གི་དབང་ཕྱུག་པདྨའི་སྤྱན་མ་ཆུ་སྐྱེས་ལྡན་མ་བློ་གྲོས་མ། །གླུ་མ་གློག་མ་དྲན་མས་ཡོངས་བསྐོར་རིག་བྱེད་ 
གདོང་ མ་གསེ ར་ མདོག་མ། ། ཕྱག་གི་པ ད་ མ་པ དྲ ཚངས་དབྱུག་སྤྱི་བླུག ས་པར་བུས་མ ཚན་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། ཞེས་པའི་བར་བསྟོད་ཆེན་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་ངག་ཏུ་བརྗོད་ཅིང་ཡིད་ ལ་ཡང་བསམ་ 
མོ། །སྤྲོས་པ་ལ་དགའ་ན་འདི་རྣམས་ཀྱང་ས་བོན་ཕྱག་མཚན་ལས་བསྐྱེད་ཅིང་། རིགས་བརྒྱའི་རྣལ་ཞབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་འདྲེན་གནས་གསུམ་བྱིན་རླབས་དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་རིགས་བདག་སོ་སོའི་བར་དུ་མཐའ་རྒྱས་སུ་བྱ་ལ། མདོར་ 
བསྡུ་ན། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། །རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་མ་རིགས་བརྒྱའི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ 

ཛཿ ཨོ་བཛྲ་གནྡྷཾ་པྲ་ཏི་ཙྩན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་པུདྤཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱན་མཿ ཨོ་བཛྲ་དྷུ་པཾ་པྲ་ཏི་ཚྣན་མཿ ཨོ་བཛྲ་དི་པཾ་པྲ་ཏཱི་ཙྫན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཝིདྲཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ ཨོ་བཛྲ་ཨཀྟ་ཏ་པྲ་ཏི་ཙཱན་ 
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།མཿ ཨོ་བཛྲ་ལྭ་སྱཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ན་མཿ ཨོ་བཛྲ་ཧྭ་སྱཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་ལདྷཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ན་མཿ ཨོ་བཛྲནཱ་ཉ་པྲ་ཏི་ཙྣ་ན་མ༔ སོའྔབཏྟེཉསཿྟེསཏཱས། ཆུ 
ཀཱ་མཾབྲཏི་སྩན་མཿ ཞེས་མཐོད་པ་བཅུ་གཉསརས་མཆད།ཧྩུཾ་ཾ་ཧོཿཧི་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། ཁསས་གཟུམ་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས། །་ ༠ 
བཅས། །རྣམ་དག་རྡོ་རྗེ་དྲི་མཆོག་འདི། །ཞེས་སོགས་འདོན་པ་སྤོས་ལ་མཆོད་པ༩ཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནི། རླ མམ་འགག་ལ་མཐོག་སླེལ་འཛོད། །ཨོཾ་ཤྲཱི་ཀ་ལ བླུབ་ པཾ ལཱ བྷྱཿ 
བཛྲ་གནྡྷཾ་པྲ་ཏཱི་ཙྣན་མཿ ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས། །རིགས་བྒྱསརལ་འསར་ས་སཞས་བཅས། སི་ལེ་ཏོགྷ་ནས་བྲ་སས་ས། དབ་་ ནས དུ་ཆ་ 
མཆོག་སྩོལ་མཛོད། །ཨོཾ་ཤྲཱི་ཀ་ལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྱཿ བཛྲ་པྫཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱན་མཿ ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས། །རིགས་བརྒྱ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་བཅས།། 
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གགས +ལ ༨༨༦༩ གྲ ི༄༄༦ྷ༨༦༨༥༨ རབ བབ བབ ༨༤ ༤༨༨པ༨༤༤༤༤༤༤༤༤ རང ༤༤ 
རྡོ་རྗེ་བདུག་སྤོས་བླ་ན་མེད། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་མཆོག་སྩོལ་མཛོད། །ཨོཾ་ཤྲཱི་ཀྭ་ལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྱཿ བཛྲ་ ་པཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས། །རིགས་བརྒྱ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་བཅས། རོ་རྗེ་སྒྲོན་མེ་འོད་རབ་འབར། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་མཆོག་སྩོལ་མཛོད། །ཨོ་ཤྲཱི་ཀཱ་ལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྱཿ བཛྲ་ 
དི་པཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས། །རིགས་བརྒྱ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་བཅས། །རྡོ་རྗེ་ཞལ་ཟས་རོ་མཆོག་ལྡན། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་ 
མཆོག་སྩོལ་མཛོད། །ཨོཾ་ཤྲཱི་ཀྭ་ལ་ཁཀྲ་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྱཿ བཛྲ་ནེ་ཝི་ཧཱཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས། །རིགས་བརྒྱ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་ 
བཅས། །རྡོ་རྗེ་མ་ཉམས་འབྲས་བུའི་མཆོག །བཞེས་ནས་བདག་ལ་མཆོག་སྩོལ་མཛོད། །ཨོཾ་ཤྲཱི་ཀ་ལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྷཿ བཛྲ་ཨཀྟ་ཏཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ ཁམས་གསུམ་ 
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༄༅།། །དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས། །རིགས་བརྒྱ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་བཅས། རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོའི་མཆོད་པ་ནི། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་མཆོག་སྩོལ་ 
ཤྲཱི་ཀྭ་ལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྱཿ བཛྲ་ལྭ་སྱཾ་པྲ་ཏི་ཙུན་མ༔ཿ ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས། །རིགས་བརྒྱ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་བཅས། །རྡོ་རྗེ་བཞད་མའི་ 
མཆོད་པ་འདི། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་མཆོག་སྩོལ་མཛོད། །ཨོཾ་ཤྲི་ཀྭལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྱ༔ བཛྲ་ཧྭ་སྱཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ན་མཿ ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས།། 
རིགས་བརྒྱ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་བཅས། །རྡོ་རྗེ་སིལ་སྙན་རྣམ་མང་པོ། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་མཆོག་སྩོལ་མཛོད། །ཨོཾ་ཤྲི་ཀྭ་ལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྱ༔ཿ བཛྲ་བཱདྲཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་ 
མཿ ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས། །རིགས་བརྒྱ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་བཅས། རྡོ་རྗེ་གར་གྱི་མཆོད་སྤྲིན་འདི། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་མཆོག་སྩོལ་མཛོད།། 
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ཨོ་ཤྲི་ཀྭ་ལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྱཱཿ བཛྲ་ནྲཾ་ཏྱཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱན་མ༔ ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས། །རིགས་བརྒྱ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་བཅས། །རྡོ་རྗེ་གླ་དབྱངས་ 
ཡིད་འཕྲོག་ལྡན། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་མཆོག་སྩོལ་མཛོད། །ཨོ་ཤྲཱི་ཀྭ་ལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལྭ་རེ་བྷཱཿ བཛྲ་གཱ་ཏཾ་པྲ་ཏཱི་ཙྣན་མཿ ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས།། 
རིགས་བརྒྱ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་བཅས། །རྡོ་རྗེ་འདོད་མའི་མཆོད་པ་མཆོག །བཞེས་ནས་བདག་ལ་མཆོག་སྩོལ་མཛོད། །ཨོཾ་ཤྲཱི་ཀྭ་ལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྱཿ བཛྲ་ཀ་མཾ་པྲ་ ཅེ 
ནཾ ཨཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོཾ་ཡཿ༢༠ཝཿལམཿཱ་རྭ་ལཱ་ལཱ་སྭཱ་ཧཱ།ཨོཾཨཱཿཱུ།ཨོཾ་ཧིཧི་ཡཡི་ལྡིཨེུཡཾ་སྭཱ་ཧཱ།ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ།ཨོ་ཊི་ལྟིལ་ིལཾཡུ་་ཡཿསྭ་ཧཱ། ཨཾ ། 
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༄༅། །ཨོ་ཱཾར་རི་རཱ་རུཌྷཾ་རཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ་ི་ཾརྭ་ར་ཌཱཾརུ་རཐྭཱཧ། ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ ཨོ་ུ་ཧཱ་ཝ་ཝི་ཱི་ཝུ་ལཱཾཝཾ་སྭཱ་ཧཱ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ོཾ་ཀཀུ་ལྭཝཱིལ་ལུ་ཤ་ཝཿསྭ་ ། དི 


ཧྭ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ོ་ཌྷཾཧཱཾལ་ལི་ཁཱཾ་ལུ་ལླཾ་ལཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨོཾ་ ཾ་བཾ་ལྭལྭལྷི་ལཱ་ལཱི་ལཿསྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ དེ་ལྟར་སྔགས་ཚན་བཅུ་གསུམ་པོ་རེ་རེའི་མཐར་འབྲུ་གསུམ་སྦྱར་བ་ལན་གསུམ་གྱིས་ནང་ 
མཆོད་ཐུལ། དེ་ནས། སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན། །སྲིད་གསུམ་སྐྱེ་འཇིག་མེད་པའི་དངོས། །ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་གཅིག་པའི་སྐུ། །དཔལ་ལྡན་དུས་འཁོར་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ། ༈ཞེས་དང་། ཕྲ་རབ་རྡུལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་འདས། །པྲ་ཕབ་པ་ཡི་རང་བཞིན་ཅན། །རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ལྡན་མ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་དེ་ལ་འདུད། །ཅེས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། 


གང་གི་ཞབས་ནི་དྲན་པས་ཀྱང་། །འཇིགས་པ་བཅུ་དྲུག་ལས་ཐར་མཛད། །རྫུ་འཕྲུལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་མཛད་པ། །རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འདུད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
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_ ཡཱམ་རྣམ་པ་ལྔ། །བདུད་རྩིའི་སྣོད་དང་བཅས་རྣམས་དང་། །ྡོ་རྗེམདྲུགཁྲ་མོ་གཉིས། །ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་གནས་དང་། །འཆི་མེད་ན་ཆུང་མ་མོ་བརྒྱད། །གསུང་གེ། 
འཁོར་ལོ་མཆོག་ལ་གནས། །སྐུ་ཡི་འཁོར་ལོ་བདེ་བ་ཆེ། །ཁྲོ་མོ་བརྒྱད་པོ་ཡང་དག་རོལ། །རབ་གཏུམ་ཆེན་མོ་འཇིགས་རུང་རྣམས། །སྒོ་མཚམས་དུར་ཁྲོད་འཁོར་ལོར་ 

¡ གནས། །བརྒྱད་པ་བརྒྱད་ཀྱི་རིགས་བྱུང་རྣམས། །འཇིག་རྟེན་འཕེལ་ཟད་ལས་ལ་བརྩོན། །དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བའི་སྟོངས་གྲོགས་མཛོད། །རིགས་བརྒྱ་རྣལ་འབྱོར་གཙོ་མོ་ 
རྣམས །བྱེ་བ་བགྲང་ཡས་ཚད་མེད་པའི། །རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་རྣམས་ལ་བསྟོད། །གང་ལ་ཐོག་མཐའ་དབུས་མེད་སོགས་ཕེ་ཤེས་ལྔའི་བསྟོད་པ་གོང་བཞིན་གྱི་མཐར་རོལ་མོའིསྒྲ་བྱའོ། །དེ 

ྣ ནས་གཏོར་མ་འཐུལ་བ་ནི། ཨོཾཨཱཿཱཾ་ཧོཿ ཞེས་ལན་མང་དུ་བརྗོད་པ་བྱིན་རླབས་ཁ་གསོས་ནས། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨི་ཨཱི་རཾ་རཱ་ཨུ་མུ་ལཾ་ཁྭ་སྭཱ་ཧྭ བ་ཁ ཨོཾཨཱཿཱཾ་ཧོཿ ཅེས་སོགས་སྡེ་དྲུག་གི་གཏོར་སྔགས་བཏགས་ 
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།ཏེ་ཐུལ་ཀྱང་རུང་མོད། འོན་ཀྱང་མཁའ་འགྲོ་མ་སྤྱི་གཏོར་སྔགས་ཉིད་སྦྱོར་བ་ལེགས་པས། ེཉིད་བོད་སྐད་དུ་སྦྱར་ན་ནོར་སོ་ཆུང་བས་འདི་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ རྡོ་རྗེ་མཁ འ་འགྲོ་མ་རྣམས་འཁོར་ 
བཅས་རྣམས། །འདི་སྟེ་གཏོར་མ་དྲི་དང་མེ་ཏོག་དང་། །བདུག་སྦོས་སྒྲོན་མེ་མ་ཉམས་བདག་འཐུལ་གྱི། །འཁོར་དང་བཅས་པ་མྱུར་དུ་ཚུར་བྱོན་ལ། །ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿའདིར་ནི་ 
གཏོར་མ་ཟུངས། །བཟའ་བར་མཛོད་ལ་བཏུང་བར་མཛད་དུ་གསོལ།, །འཁོར་དང་བཅས་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ནི། །ཞི་རྒྱས་སྲུང་སྐྱོབ་སྦ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །རང་ 
གནས་བཞུགས་ལ་ཕྱི་རོལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །ས་ལ་གནས་པར་མཛོད་ཅིག་ཧྭུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་བཀའ་བཞིན་མཛོད་སྭྭ་ཧྭ། །ཞེས་བཏགས་པས་གཏོར་མ་འབུལ། དེ་བཞིན་དུ་ 
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སྔགས་ཚན་གཞན་རྣམས་རེ་རེའི་མཐར་ཡང་གཏོར་སྔགས་དེ་ཉིད་སྦྱར་བས་འབུལ་ཏེ། ཨོ་བྷཾ་བྷཾ་ལྭ་ལྭ་ལྷི་ལཱ་ཊ་ལཿསཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམསྲ་ཞེས་པ་ནས། བཀའ་བཞིན་མཛོད་སྭ་ཧཱའི་ 


བར་སྦྱར་བའོ། །དེ་ནས་སྡེ་དྲུག་ནང་ཚན་ཕྱོགས་སྐྱོང་གི་གཏོར་མ་དང་། རྣལ་འབྱོར་མའི་གཏོར་མ་རྣམས་སྔར་ཕྱོགས་ཕྱོགས་སུ་བཤམས་ཡོད་ན་ཕྱོགས་ཀྱི་རིམ་པ་དང་མཐུན་པར་བྱེད་དགོས་པས། ཤར་གྱི་གཏོར་མ་གཉིས་པོ་དེ་གཏོང་དགོས་པ་ཡིན་ལ། 
གཏོར་མ་གྲལ་བསྒྲིགས་སུ་བཤམས་ཡོད་ན་ཟླུམ་གཏོར་བཅུ་གཅིག་གི་གྲལ་འགོ་མ་དེ་བཞག་པའི་དེའི་འོག་ནས་གྲལ་རིམ་དུ་བྱེད་དགོས་པས་གྲལ་འགོ་མའི་འཁྲིས་ཀྱི་ཟླུམ་གཏོར་དེ་དང་། སྦུངས་གཏོར་བརྒྱད་ཀྱི་ཐོག་མ་གཅིག་སྟེ། དེ་རྣམས་གཏོར་གྲལ་ 
ནས་བླངས། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྟེགས་བུའི་སྟེང་དུ་བཞག་ལ། སླར་ཡང་ཆབ་ཀྱིས་བྲན་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་གྱེར་རོ།། ཤར་ཕྱོགས་ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མ་འཁོར་བཅས་ལ། །ཁྱི་ཤ་ཁུག་རྟའི་ཤ་དང་ ཤ་ཁམས་ཀྱི། །གཏོར་མ་ 
འདི་འབུལ་རླུང་གི་བར་ཆད་སོལ། །བསད་བསྐྲད་དབྱེ་བའི་ལས་ཀུན་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཙ་མུཏྦ་ལ་ཀུསྟྲིར་ཁྲུང་ཁྲུང་ཤ། །རྣག་དང་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་གྱི། ། 
མ་མོའི་གདོན་འཇོམས་རིམས་ནད་ཞི་བར་མཛོད། །ཤར་ཕྱོགས་འགྲོ་རྣམས་ནད་མེད་དགེ་བར་སྩོལ། །ཤིན་ཏུ་སྟོབས་མར་བསེ་དང་ཧོར་པའི་ཤ། །རྐང་དང་བཅས་པའི་ 
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ཤ། །སྣ་ཡི་དྲེ་མར་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འབུལ། །ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་ཕྲིན་ལས་ཀུན་སྒྲབས་ཤིག །ལོངས་སྤྱོད་སྩོལ་ཞིང་དབང་བསྒྱུར་དངོས་འགྲུབ་སྩོལ། །ཤར་ཕྱོགས་རྒྱུ་ 


།གཏོར་མ་འདི་འབུལ་གྱི། །ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་བགེགས་ཀུན་ཞི་བར་མཛོད། །སྡང་དང་གདུག་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་ཆོད་ཅིག །ཁྱི་གདོང་མ་ལ་གོ་དྷ་མིག་སྔོན་ 


བའི་རྣལ་འབྱོར་མ་བརྒྱད་ལ། །སོ་བཞི་སེན་མོ་གསུམ་དང་ཐོད་དུམ་གཅིག །དམ་རྫས་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་བས། །བགེགས་རྣམས་ཉམས་ཤིང་འདོད་དོན་ 
འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །མཆོད་གཏོར་འདི་དང་དྲི་དང་མེ་ཏོག་དང་། །བདུག་སྦོས་སྣང་གསལ་མ་ཉམས་བདག་འབུལ་གྱི། ། 


དྲེ་རྣམས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཚུར་བྱོན་ལ། །གཏོར་མ་འདི་དག་ལེན་ཅིང་གསོལ་བ་དང་། །བཏུང་བར་མཛད་དེ་ཤིན་ཏུ་མཉེས་པ་ཡིས། །འགྲོ་ལ་ཞི་རྒྱས་སྲུང་སྐྱོབ་སྦྲ་བ་ | 


7༠. 


རྣམས། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་བཀའ་བཞིན་མཛད་དུ་གསོལ། །རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་གཏོར་མ་དེ་རྣམས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་བཏང་ངོ་། །ཡང་དེའི་རྗེས་ཀྱི་འཕྲོ་ལས་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཟླུམ་གཏོར་གཅིག་དང་སྤུངས་གཏོར་གཅིག་ཤར་ 
ལྷོར་སྟེགས་བུའི་སྟེང་དུ་བཤམས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གྱེར་རོ།། ཤར་ལྷོ་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་བཅས་ལ། །ར་ ཤ་ངུར་བའི་ ཤ་དང་བཤང་ལམ་བཅས། །གཏོར་མ་འདི་འབུལ་རེག་བྱའི་བར་ཆད་ 
སོལ། ༈འགྲོ་ལ་རེག་མཆོག་སྟེར་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཁྱབ་འཇུག་མ་ལ་མགྲོན་བུ་ཁུ་བྱུག་བཅས། །བད་ཀན་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་གྱི། །མ་མོའི་གདོན་དང་ 
རིམས་ནད་ཞི་བར་མཛོད། །ཤར་ལྷོའི་འགྲོ་རྣམས་ནད་མེད་དགེ་བར་སྩོལ། །ལྕགས་སྒྲོག་མ་ལ་འབྲི་དང་འོལ་པའི་ཤ། །མཆིན་པར་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་གྱི། ། 
ཤར་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་བགེགས་ཀུན་ཞི་བར་མཛོད། །སྔང་དང་གདུག་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་ཆོད་ཅིག །ཁྭ་གདོང་མ་ལ་རི་བོང་ནེ་ཙོའི་ཤ། །བཤང་སྒོའི་དྲི་མར་བཅས་པའི་གཏོར་ 
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སཾ ༄། _ །མ་འཐུལ། །ཤར་ལྷོའི་ཕྱོགས་ནས་ཕྲིན་ལས་ཀུན་སྒྲབས་ཤིག །ལོངས་སྤྱོད་འཕེལ་དང་དབང་བསྒྱུར་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མེ་མཚམས་རྒྱུ་བའི་རྣལ་འབྱོར་མ་ 
བརྒྱད་ལ། །སེན་མོ་གཉིས་དང་སོ་བཞི་ཐོད་དུམ་གཉིས། །དམ་རྫས་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་བས། །བགེགས་རྣམས་ཉམས་ཤིང་འདོད་དོན་འགྲུབ་པར་མཛོད། ། 


གཏོར་མ་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་བཏེག། ལྷོ་ཕྱོགས་ལྷ་མོ་གོས་དཀར་འཁོར་བཅས་ལ། །རྟ་ཤ་སྔགས་ཅན་ཤ་དང་ཁྲག་ཁམས་ཀྱི། །གཏོར་མ་འདི་འབུལ་མེ་ཡི་བར་ཆད་སོལ། །དབང་དགུག་ 
བསྐྱོད་པའི་ལས་ཀུན་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཕག་མོར་ཀརྐ་ཊ་དང་སྲིན་བྱའི་ཤ། །ལུས་སྐྱེས་ཕྲར་བཅས་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་གྱི། །མ་མོའི་གདོན་འཇོམས་རིམས་ནད་ཞེ་བར་ 


རཱ མཚམས་རྣམས་སུ་སྲུང་མ་དྲུག་ཅུའི་གཏོར་མ་གཏོང་བ་མེད་པས་སྐབས་འདིར་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅསཏེ་གཏོར་མ་ཕྱི་རོལ་ཏུ་དོར། ཕྱོགས་གཞན་གསུམ་དང་ཕྱོགས་མཚམས་གསུམ་ལའང་རིགས་འགྲེ་སྟེ། རྣལ་འབྱོར་མའི་གཏོར་མ་གཉིས་དང་གཟའི་ འེ 
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ཀྱི་བགེགས་ 


ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ 
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མཛོད་། །ལྷོ་ཕྱོགས་འགྲོ་ རྣམས་ནད་མེད་དགེ་བར་སྩོལ། །རྨུགས་བྱེད་མ་ལ་སྟག་དང་བྱ་རོག་ཤ། །རྒྱུ་མར་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་གྱི། ། 
ཀུན་ཞི་བར་མཛོད། །སྔང་དང་གདུག་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་ཆོད་ཅིག །ཕག་གདོང་མ་ལ་བྱི་བ་ཙ་ཀོར་ཤ། །རྣ་བའི་དྲི་མར་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འབུལ། །ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ནས 


ཕྲིན་ལས་ཀུན་སྒྲབས་ཤིག །ལོངས་སྤྱོད་སྩོལ་ཞིང་དབང་བསྒྱུར་དངོས་འགྲུབ་སྩོལ། །ལྷོ་ཕྱོགས་རྒྱུ་བའི་རྣལ་འབྱོར་མ་བརྒྱད་ལ། །སོ་བཞི་སེན་མོ་གསུམ་དང་ཐོད་དུམ 
གཅིག །དམ་རྫས་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་བས། །བགེགས་རྣམས་ཞམས་ཤིང་འདོད་དོན་འགྲུབ་པར་མཛོད། །གཟའ་མཆོག་བཅུ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ལ། ། 


རྭ 
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ཕྲིན་ལས་མཛོད། །གཞོན་ནུ་མ་ལ་ཉ་དང་ཀྱུང་ཀའི་ཤ། །སྲིན་བུར་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་གྱི། །མ་མོའི་གདོན་དང་རིམས་ནད་ཞི་བར་མཛོད། །ལྷོ་ནུབ་འགྲོ་རྣམས་ 
ནད་མེད་དགེ་བར་སྩོལ། །ཁྲོ་གཉེར་ཅན་ལ་ཅེ་སྦྱང་ཁྱིམ་བྱའི་ཤ། །གློ་ ཐར་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་གྱི། །ལྷོ་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་བགེགས་ཀུན་ཞི་བར་མཛོད། །མཇོ་གོང་ 
གདུག་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་ཆོད་ཅིག །བྱ་རྒོད་གདོང་ལ་གཟུག་མོ་ཅོ་གའི་ཤ། །བྷ་གའི་དྲི་མར་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འབུལ། །ལྷོ་ནུབ་ཕྱོགས་ནས་ཕྲིན་ལས་ཀུན་སྒྲབས་ 
ཤིག །ལོངས་སྤྱོད་འཕེལ་དང་དབང་བསྒྱུར་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ལྷོ་ནུབ་རྒྱུ་བའི་རྣལ་འབྱོར་མ་བརྒྱད་ལ། །སེན་མོ་གཉིས་དང་སོ་བཞི་ཐོད་དུམ་གཉིས། །དམ་རྫས་བཅས་ 


སྐ ༄༅། །ྟོ་ནུབ་རོ་ཡི་རོ་རྗེ་འཁོར་བཅས་ལ། །རི་དྭགས་ཕུག་རོན་ ་ཤ་དང་ཤ་ཁམས་ཀྱི། །གཏོར་མ་འདི་འབུལ་རོ་ཡི་བར་ཆད་སོལ། །འགྲོ་ལ་རོ་མཆོག་སྟེར་བའི་ ོ 
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[ པེའི་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་བས། །བགེགས་རྣམས་ཉམས་ཤིང་འདོད་དོན་འགྲུབ་པར་མཛོད། །གཏོར་མ་གཉས་པ་ལྷོནུབ་ཊདར་རོ། རྒའབྱར་མའི་གཏོང་མ་གཉིས་དང་ཀླུའི་གཏོར་མ་བྱང་ཕྱོགས་སུ་བཏེག། 
ལ། བྱང་ཕྱོགས་ལྷ་མོ་བདག་མ་འཁོར་བཅས་ལ། །བ་ལང་ཁུ་བྱུག་ཤ་དང་དྲི་ཆུ་ཡི། །གཏོར་མ་འདི་འབུལ་ཆུ་ཡི་བར་ཆད་སོལ། །ཞེ་རྒྱས་གཞིལ་བའི་ལས་ཀུན་འགྲུབ་པར་ 
( མཛོད་། །དྲག་མོ་ལ་ནི་རུས་སྦལ་སོ་བྱའི་ཤ། །བ་སྦུར་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་གྱི། །མ་མོའི་གདོན་འཇོམས་རིམས་ནད་ཞི་བར་མཛོད། །བྱང་ཕྱོགས་འགྲོ་རྣམས་ 
ནད་མེད་དགེ་བར་སྩོལ། །ཁེངས་བྱེད་མ་ལ་ནེའུ་ལེ་ཞུག་པའི་ཤ། །རུས་པར་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་གྱི། །བྱང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་བགེགས་ཀུན་ཞི་བར་མཛོད། །སྡང་དང་ 
གདུག་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་ཆོད་ཅིག །སྟག་གདོང་མ་ལ་སྤྲེའུ་ཕ་ཝང་ཤ། །ལྕེ་ཡི་དྲི་མར་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འབུལ། །བྱང་གི་ཕྱོགས་ནས་ཕྲིན་ལས་ཀུན་སྒྲབས་ཤིག། 
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¦; ༄༅། །ལོངས་སྤྱོད་སྩོལ་ཞིང་དབང་བསྒྱུར་དངོས་འགྲུབ་སྩོལ། །བྱང་ཕྱོགས་རྒྱུ་བའི་རྣལ་འབྱོར་མ་བརྒྱད་ལ། །སོ་བཞི་སེན་མོ་གསུམ་དང་ཐོད་དུམ་གཅིག །དམ་ 
རྫས་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་བས། །བགེགས་རྣམས་ཉམས་ཤིང་འདོད་དོན་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཀླུ་རྒྱལ་བཅུ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །མཆོད་གཏོར་འདི་ 
ུ དང་དྲི་དང་མེ་ཏོག་དང་། །ཅེས་པ་ནས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་བཀའ་བཞིན་མཛད་དུ་གསོལ། །གཏོར་མ་གསུམ་བྱངདུདོར། རྣལ་འབྱོར་མའི་གཏོར་མ་གཉིས་བྱང་ཤར་དུ་བཏེག བྱང་ ཤར་གཟུགས་ཀྱི་ 
ྒྐ རྡོ་རྗེ་འཁོར་བཅས་ལ། །བོང་བུ་བྱ་གར་ཤ་དང་མིག་ཁམས་ཀྱི། །གཏོར་མ་འདི་འབུལ་གཟུགས་ཀྱི་བར་ཆད་སོལ། །འགྲོ་ལ་གཟུགས་མཆོག་སྟེར་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད།། 
ལྷ དཔལ་མོ་ལ་ནེ་དུང་དང་ཆུ་སྐྱར་ཤ། །སྒྲ་དང་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་གྱི། །མ་མོའི་གདོན་དང་རིམས་ནད་ཞིེ་བར་མཛོད། །བྱང་ཤར་འགྲོ་རྣམས་ནད་མེད་དགེ་བར་ 


རབ 


སྲོལ སྒུལ་བྱེད་མ་ལ་བྱི་ལ་ཁྱིམ་བྱའི་ ཤ། ྩ་རྒྱུས་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་གྱི། །བྱང་ ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་བགེགས་ཀུན་ཞི་བར་མཛོད། །སྡང་དང་གདུག་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་ཚར་ཆོད་ཅིག །ཞུག་གདོང་མ་ལ་རྩངས་པ་ཨམྟ་རི། །མཆན་ཁུང་དྲི་མར་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འབུལ། །བྱང་ཤར་ཕྱོགས་ནས་ཕྲིན་ལས་ཀུན་སྒྲབས་ཤིག །ལོངས་སྤྱོད་ 
འཕེལ་དང་དབང་བསྒྱུར་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བྱང་ཤར་རྒྱུ་བའི་རྣལ་འབྱོར་མ་བརྒྱད་ལ། །སེན་མོ་གཉིས་དང་སོ་བཞི་ཐོད་དུམ་གཉིས། །དམ་རྫས་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འདི་ 
འབུལ་བས། །བགེགས་རྣམས་ཞམས་ཤིང་འདོད་དོན་འགྲུབ་པར་མཛོད། །གཏོར་མ་གཉིས་བྱང་ཤར་དུ་དོར་རོ། །ཡང་རྣལ་འབྱོར་མའི་གཏོར་མ་གཉིས་དང་འབྱུང་པོའི་གཏོར་མ་ནུབ་ཏུ་བཏེག་ལ། ནུབ་ཕྱོགས་ 
ྣ ལྷ་མོ་སྨྱན་མ་འཁོར་བཅས་ལ། །གླང་ཆེན་རི་སྐེག་ཤ་དང་བཤང་ཁམས་ཀྱི། །གཏོར་མ་འདི་འབུལ་ས་ཡི་བར་ཆད་སོལ། །རྨོངས་རེངས་གདབ་པའི་ལས་ཀུན་འགྲུབ་པར་ | 
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སྩ ༄། །མཛོད། །དབང་མོ་ལ་ནི་མ་ཀར་སྲེག་པའི་ཤ། །ཆུ་སེར་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་གྱི། །མ་མོའི་གདོན་འཇོམས་རིམས་ནད་ཞི་བར་མཛོད། །ནུབ་ 
` ཕྱོགས་འགྲོ་རྣམས་ནད་མེད་དགེ་བར་སྩོལ། །རེངས་བྱེད་མ་ལ་དོམ་དང་བྱ་རྒོད་ཤ། །མཁྲིས་པར་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་གྱི། །ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་བགེགས་ཀུན་ཞི་ 
2༣ བར་མཛོད། །སྔང་དང་གདུག་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་ཆོད་ཅིག །ལྕེ་སྦྱང་གདོང་ལ་ཤྭ་ལི་ཛ་ཏི་དང་། །ཨཱ་ནི་ལ་དང་མིག་དྲིའི་གཏོར་མ་འབུལ། །ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་ཕྲིན་ལས་ 
ཀུན་སྒྲབས་ཤིག །ལོངས་སྤྱོད་སྩོལ་ཞིང་དབང་བསྒྱུར་དངོས་འགྲུབ་སྩོལ། །ནུབ་ཕྱོགས་རྒྱུ་བའི་རྣལ་འབྱོར་མ་བརྒྱད་ལ། །སོ་བཞི་སེན་མོ་གསུམ་དང་ཐོད་དུམ་གཅིག ེ་ 
རྫས་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་བས། །བགེགས་རྣམས་ཉམས་ཤིང་འདོད་དོན་འགྲུབ་པར་མཛོད། །འབྱུང་པོ་བཅུ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ལ། ལ་ཉྟ་ལསར་ཡད་ 
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དང་དྲི་དང་མེ་ཏོག་དང་། །ཅེས་པ་ནས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་བཀའ་བཞིན་མཛད་དུ་གསོལ། །གཏོར་མ་གསུམ་པོ་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་དོར་རོ། །རྣལ་འབྱོར་མའི་གཏོར་མ་གཉིས་ནུབ་བྱང་དུ་བཏེག་ལ། ནུབ་བྱང་ 
དྲི་ཡི་རྡོ་རྗེ་འཁོར་བཅས་ལ། །ཕག་ཤ་མཆིལ་པའི་ཤ་དང་སྣ་ཁམས་ཀྱི། །གཏོར་མ་འདི་འབུལ་དྲི་ཡི་བར་ཆད་སོལ། །འགྲོ་ལ་དྲི་མཆོག་སྟེར་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཚངས་ 
མ་ལ་ནི་སྦལ་པ་བཞད་དཀར་ཤ། །ཞག་དང་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་གྱི། །མ་མོའི་གདོན་དང་རིམས་ནད་ཞི་བར་མཛོད། །ནུབ་བྱང་འགྲོ་རྣམས་ནད་མེད་དགེ་བར་ 
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སྩོལ་། །འོད་ཟེར་ཅན་ལ་སྲམ་དང་རྨ་བྱའི་ཤ། །པགས་པར་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་གྱི། །ནུབ་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་བགེགས་ཀུན་ཞི་བར་མཛོད། །སྔང་དང་གདུག་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཚར་ཆོད་ཅིག །མཁའ་ལྡིང་གདོང་ལ་ཨི་ཤུ་བྷེ་རུནྫ། །རྟགས་ཀྱི་དྲི་མར་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འབུལ། །ནུབ་བྱང་ཕྱོགས་ནས་ཕྲིན་ལས་ཀུན་སྒྲབས་ཤིག །ལོངས་ 
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ཱ བཅས་པའི་གཏོར་མ་ འདི་ འབུལ་བས། །བགེགས་རྣམས་ཉམས་ཤིང་འདོད་དོན་འགྲུབ་པ ར་མཛོད། །གཏོར་མ་གཉིས་ནུབ་བྱང་དུ་དོར། སྟེང་དུ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཟླམ་གཏོར་གཅིག་དང་ཟད་པར་གྱི་གཏོར 


༄༅།། །སྤྱོད་འཕེལ་དང་དབང་བསྒྱུར་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །ནུབ་བྱང་རྒྱུ་བའི་རྣལ་འབྱོར་མ་བརྒྱད་ལ། །སེན་མོ་གཉིས་དང་སོ་བཞི་ཐོད་དུམ་གཉིས། །དམ་རྫས 


མ་གཏོང་དགོས་པས་ཁང་སྟེང་ངམ། ཤར་གྱི་ཤར་དུ་གཏོར་མ་གཉིས་པོ་བཏེག་ལ། སྟེང་ཕྱོགས་ཆོས་ཁམས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་བཅས་ལ། །རྔ་བོང་ངང་པའི་ཤ་དང་བྷ་གར་བཅས། །གཏོར་མ་འདི་འབུལ 


ཆོས་ཁམས་བར་ཆད་སོལ། །འགྲོ་ལ་ཆོས་མཆོག་སྟེར་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །དྲག་ཆེན་མ་ལ་སེང་གེ་བྱ་ཁྲའི་ཤ། །སྙིང་དང་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་གྱི། །སྟེང་གི 
ཕྱོགས་ཀྱི་བགེགས་ཀུན་ཞི་བར་མཛོད། །སྔང་དང་གདུག་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་ཆོད་ཅིག །ཟད་པར་བྱཅུ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །མཆོད་གཏོར་འདི་དང་དྲི་དང་མེ་ 


བཌ་ 


ཏོག་དང་། །ཅེས་པ་ནས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་བཀའ་བཞིན་མཛད་དུ་གསོལ། །གཏོར་མ་གཉིས་བོ་སྟེང་དུ་དོར། རྣལ་འབྱོར་མའི་ཟླུམ་གཏོར་གཅིག་དང་། ཁྲོ་བཅུའི་གཏོར་མ་ནུབ་ཀྱི་ནུབ་ཏུ་བཏེག་ལ། འོག་ཕྱོགསྲ 
སྔོན་མོར་འབྲོག་ 


༼ཌ༠ 


སྒྲ་ཡི་རྡོ་རྗེ་འཁོར་བཅས་ལ། །ལུག་དང་བ་ལང་ཤ་དང་རྣ་བ་ཡི། །གཏོར་མ་འདི་འབུལ་སྒྲ་ཡི་བར་ཆད་སོལ། །འགྲོ་ལ་སྒྲ་མཆོག་སྟེར་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ། 


་་ 


ཅིག །ཁྲོ་རྒྱལ་བཅུ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །མཆོད་གཏོར་འདི་དང་དྲི་དང་མེ་ཏོག་དང་། །བདུག་སྦོས་སྣང་གསལ་མ་ཉམས་བདག་འབུལ་གྱི། །དྲེ་རམས་འཁོར་དང་ 
བཅས་པ་ཚུར་བྱོན་ལ། །གཏོར་མ་འདི་དག་ལེན་ཅིང་གསོལ་བ་དང་། །བཏུང་བར་མཛད་དེ་ཤིན་ཏུ་མཉེས་པ་ཡིས། །འགྲོ་ལ་ཞི་རྒྱས་སྲུང་སྐྱོབ་སྦ་བ་རྣམས། རྡོ་རྗེ་འཛིན 


1. )& 


དགོན་ཁྱི་དང་ལྗོན་ཤིང་སྒྲ། །ཚཾལ་ཐུར་བཅས་པའི་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་གྱི། །འོག་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་བེགས་ཀུན་ཞི་བར་མཛོད། །སྡང་དང་གདུག་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་ཆོད 


།ཀཏོར་མ་གཉིས་བོ་ནུ་ཕོགས་ཟག་རིང་མོའམ་དོར་ས་ཡོད་ན་འོག་ཕོགས་མུདོར། རྣལ་འབྱོར་མའི་གཏོར་མ་ཟླམ་གཏོར་གྲལ་འགོ་མ་ཁ་གསོས་ཆབ་ཀྱིས་བྲན། 


( ༄༅། །པའི་བཀའ་བཞིན་མཛད་དུ་གསོལ། 
དཔལ་ལྡན་རྡོར་དབྱིངས་དབང་ཕྱུག་འཁོར་བཅས་ལ། །ཤུ་ཀྲ་མེ་ཏོག་དམ་རྫས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གཏོར་མ་འདི་འབུལ་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སོལ། །ལས་དང་དངོས་གྲུབ་ 
ཐམས་ཅད་བསྩལ་དུ་གསོལ། །རིགས་བརྒྱ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀུན། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་ 


ཨུ 


དབངྱ་སཀ་དང་། །ནཔལ་དངྲ་སྐགས་དང། ཁ་བ་བཅང་། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞི་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །དམ་ 
ཚིག་ཅན་གྱིས་བདག་ལ་སྲུངས། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་སྟོངས་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཆི་དང་ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །རྨི་ལམ་ 


/ཌ༩ 


ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱ་བྱེད་ངན་པ་མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་དང་། །བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་ 
„ བ་དང་། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་ཤོག །གི་བ་སྱ་དངམཐུན་པར་བརྗོད་ཅིང་རོལ་མའི་སྒྲ་བ།གཏོརམ་དེ་ཡང་ཁང་སྟེང་དུ་འབུལ་ལོ། ༈  ཡང་ཚགས་མཆོད་བྱེད་ནའང་སྐབས་འདིར་བྱ་སྟ། ཚེགས་རྫས་འདུ 
ཧཾ བྱས་ལ། ཨོ་ཕཾ་བཛྲ་ཌ་ཀི་ནི་བཛྲ་དྷཱ་ཏཱི་ཤྭ་རི་ག་ག་ན་སྭ་བྷཱ་ཝ་སརྦ་དྲ་བྱཾ་ཟི་ཤོ་དྷ་ནི། སྦར་དྲ་བུ་ནི་བི་ཤོ་དྷ་ཡ་ཧཱཱཾ་ཕྲེ་ཕཊ། ཅེས་ལན་གསུམ་མམ་ལྔའམ་བདུན་བརྗོད། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲཿཕཊ་། ཨོཾ་སྭ་ 
ལཿ བྷཱ་ལ་ཤུདྡྷཿསརྦ་དྷརྨཱ'སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷོཉ་ཧཾ སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ་འབར་བས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་མི་མགོའི་སྒྱེད་པུ་གསུམ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཐོད་པ་དུམ་བུ་གཅིག་པ། 


°: 


ཛྷཾཿ ༄། །དེའི་ནང་གི་དབུས་སུ་ཨ་ལས་བྱང་སེམས། ཤར་དུ་ཨི་ལས་རྐང་མར། ལྷོར་རཾ་ལས་རཀྟ། བྱང་དུ་ཨུ་ལས་དྲི་ཆུ། ནུབ་ཏུ་ལཾ་ལས་དྲི་ཆེན། རླུང་མཚམས་སུ་ 
ལྭི་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ། དབང་ལྡན་དུ་ཨཱ་ལས་བ་གླང་གི་ཤ། བདེན་བྲལ་དུ་རཱཾ་ལས་རྟའི་ཤ། མེ་མཚམས་སུ་ཨི་ལས་ཁྱིའི་ཤ། དབུས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཨཱ་ལས་མིའི་ཤ། རླུང་ 
,སཱ གཡོས་མེ་སྦར་རྫས་རྣམས་ཞུ། ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐིལ་དུ་ཟླ་བ་ལགནས་པའི། ོ་སྒཱ་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ། དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་མ་དག་པའི་རྫས་རྣམས་སྦྱངས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨོཾ་ 
པའི་རྫས་རྣམས་སྤེལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་སུཧྱ་སརྦ་དྷརྨྨ་པྲ་བོ་དྷ་ཀ་སརྦ་དྷརྨཱ་ན་པྲ་བོ་དྷ་ཡ་སྭ་ཧཱ། ལག་པ་གཉིས་ཀ་སྦྱར་བའི་དབུས་སུ་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ 
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གནས་པའི་ཧུཾ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ། 

ཀ་སརྦ་ངྷརྨཱ་ན་པྲ་དི་པ་ཡ་སྭྭ་ཧཱ། མཁ འ་ལྡིང་གི་ཕྱག་རྒྱའི་དབུས་སུ་དུས་མེ་ལ་གནས་པ འི་ཧོཿཡ ག་ 

རྩིར་བྱས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཧོཿསརྦ་དྷརྨྨ་བཛྲ་ཨ་ཕྲི་ཏ་ཀ་ར་སརྦ་དྷརྨཱ་ནཁཛྲ་ཨ་ཝྲི་ཏཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྐཱ་ཧཱ། ཞེས་གཏོར་ཆོག་ྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ན་མོ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་ 
མེད་པའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ། རང་བཞིན་རྣམ་པར་དག་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་མཚན་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི། ངོ་བོ་རྣམ་པར་དག་པ་ ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔས་རྒྱས 
བཏབ་པ་འདི་ཉིད། བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྩ་བ་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ལ་འབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཨོཾ་ག་ཌ་ཙཀྲ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ 


དའི་འོད་ཀྱིས་རྫས་རྣམས་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་མཐུ་གཟི་བརྗིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འབར་བར་གྱུར། ཨོཾ་དཱུ་བཛྲ་ཨྭ་ན་ལ་སརྦ་དྷནྨྲ་པྲ་དཱ་པ 
ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ་དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་བདུད 
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དཱ ། རྩ་བ་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ་བར་བཀྱིའོ། །ཨོཾ་ག་ཌ་ཅྭཀྲ་པུ་ཛ་་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྲ་ར་ར་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྩ་བ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་ལ་ 
འབུལ་བར་བཀྱིའོ། །ཨོཾ་ག་ཌ་ཅྭཀྲ་པཱ་ཛ་་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། དམ་ཚིག་གི་རྩ་བ་མཆེད་གྲོགས་རྡོ་རྗེ་སྨུན་གྲོགས་རྣམས་ལ་འབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཨོཾ་ག་ཌ་ཙཀྲ་ 

པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། ཨོ་མི་འབྲལ་སྙིང་གི་གཞལ་མེད་ཁང་། །མོས་གུས་གཞོམ་མེད་ཕོ་བྲང་ན། །དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་མཆོག །བཀའ་དྲིན་མཉམ་ 
མེད་དམ་པ་རྗེ། །རྣམ་འཕྲུལ་མཁའ་ལ་སྤྲིན་བཞིན་གཏིབས། །འདིར་གཤེགས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས། །གནས་ཁང་འདི་ལ་བྱིན་ཕོབ་ལ། །ཚོགས་རྫས་འདི་ལ་བཅུད་ 
ཅིག་ཆུག །འདིར་འདུས་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ལ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རྣམ་དག་བདེ་ཆེན་འགྱུར་མེད་དངོས། །བདེ་གཤེགས་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་ 
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འཁོར་དུ། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་སེམས། །མཁའ་ཁྱབ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཉིད། །རྣམ་འཕྲུལ་སོགས་ཚིག་རྐང་དྲུག་ཀུན་ལ་འགྲེ། སྤྲོས་བྲལ་དག་པ་ཨེ་ཡིག་དབྱིངས། །རྣམ་ 

ཀུན་མཆོག་ལྡན་མཁའ་སྤྱོད་ནས། །འཁོར་ལོའི་དབང་མོ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ། །དབྱིངས་ཕྱུག་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །རྣམ་འཕྲུལཿ རྣམ་གསུམ་སྲིད་པའི་གནས་ཀྱི་མཆོག། 
ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་སྤྲལ་སྐུའི་ཞེང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་སྲེམས་ཁྲོ་བོའི་གཙོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་མོའི་ཚོགས་བཅས་ཀྱང་། །རྣམ་འཕྲུལཿ རྣལ་འབྱོར་མ་དང་མཁའ་འགྲོའི་ ཏཱ 
ཚོགས། །འཆི་མེད་གདེངས་ཅན་ལྷ་མིན་སྐྱེས། །འཁོར་བ་གནས་འགྱུར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །སྲིད་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །རྣམ་འཕྲུལཿ ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་རྣམ་ 
འཕྲུལ་མཆོག །ཆོས་རྒྱལ་རིགས་ལྡན་འཁོར་བཅས་དང་། །རྩོད་ལྡན་དུས་འདིར་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བརྒྱུད་ལྡན་བླ་མའི་ཚོགས་ཀུན་ཀྱང་། །རྣམ་འཕྲུལཿ ས་ལ་སྒྱོད་པའི་འོག་ 
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།མིན་མཆོག །བཞི་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་གནས་མཆོག་ནས། །སྒྲབ་ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་བ། །གནས་གསུམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཡང་། །རྣམ་འཕྲུལ༔ གང་ 


ལ་གང་འདུལ་སྐུར་སྟོན་པ། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་འཕགས་པའི་ཚོགས། །གདུལ་དཀའ་མ་ལུས་འདུལ་མཛད་པའི། །ཕྱག་བརྙན་ཕོ་ཉ་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །རྣམ་འཕྲུལཿ 
བདུད་ཚོགས་ཀུན་འདུལ་འཕྲིན་ལས་ཞིང་། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བཅུ་དྲུག་ནས། །བགེགས་འཇོམས་འདོད་དོན་ཀུན་སྒྲབ་པ། །ཆོས་སྐྱོང་བསྟན་སྲུང་ཚོགས་རྣམས་ཀྱང་། །རྣམ་ 


ལེན་གར་བྱེད་ཁྱུགས་སེ་ཁུགས། །འཁོར་ཚོགས་འབུམ་སྡེ་ཤ་ར་ར། །སྒྱུ་མའི་རང་སྣང་རྗེན་ནེ་ནེ། །གཏད་མེད་རིག་པ་ས་ལ་ལ། །བརྗོད་མེད་དབྱིངས་སུ་ཐ་ལ་ལ། །བདེ་བ་ 
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ཆེན་པོ་ཁྲི་ལི་ལི། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །གནས་མཆོག་འདི་རུ་བྱིན་ཕོབ་ལ། །སྒྲབ་མཆོག་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་བར་ 
ཆད་སོལ། ད འཁོར་གསུམ་གཉིས་སུ་མེད་པར་རོལ། །དེནས་ཕུད་དང་པོ་བཅད་ལ། གཏོར་མ་ལ་ཡང་ཅུང་ཟད་སྤྲོན། དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་སྒྲལ་པ་དང་། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་གྱི་ 
མཆོད་རྫས་བཟང་དགུ་རྣམས། །བླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །དེ་ནས་ལས་ཁྱི་ནྡོ་རྗེས་ལག་པ་གཡོན་པས་ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་གང་ 
བ་བཟུང་། གཡས་རྩེ་གསུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་ཀ་པཱ་ལ་ཐོགས་ཏེ། སྟེང་འོག་ཁ་སྦྱོར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་བཟུང་ལ། ཀྱི། འདིར་ནི་ཆོས་རྣམས་བཟང་པོར་ལྟོས། ། འདུས་པ་རྣམས་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །བྲམ་ཟེ་ཁྱི་དང་གདོལ་ 
པ་རྣམས། །རང་བཞིན་གཅིག་པ་ཉིད་དུ་རོལ། །ཞེས་ཚོགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ནས་བརྩམས་ཏེ་རིམ་པས་བསྐོར། སོ་སོས་ཀྱང་། བདེ་གཤེགས་ཆོས་ལ་རིན་ཐང་མེད། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་དྲི་མ་ 
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དཱ ༄༅། །བྲལ། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་དང་བྲལ་བ། །དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་བླང་། སླར་ཡང་ཚོགས་རྫས་གཞན་རྣམས་ལ་བསྲེ། ཡང་ཕུད་གཅིག་བཅད་དེ། ཕྱེད་སྔར་གྱི་ཡུད་ 
དང་བསྲེ། ཕྱེད་ལྷག་གཏོར་ལ་བསྲེ་བའི་ཕྱིར་ལོགས་སུ་བཞག་གོ།། ཞལ་ཟས་རོ་བརྒྱ་ལྡན་པའི་ཡིད་འཕྲོག་པ། །ལེགས་སྦྱར་འདི་ནི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ། །དད་པས་ཕུལ་བའི་འགྲོ་བ་ 
༈ འདི་རྣམས་ཀྱང་། །འབྱོར་ལྡན་ཏིང་འཛིན་ཟས་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་གཏེར། །སྲིད་དང་ཞི་བའི་གདུང་བ་སེལ་བའི་སྨན། །ལྷ་ 


¿3 


པ དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་སྐྱབས། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཉི་མའི་འོད་དང་ཟླ་བཟང་ལྷ་དབང་དང་། །གཟི་བརྗིད་ཟླས་སྦྱིན་ལྷ་ཡི 


དབང་ཕྱུག་དང་། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་དང་ལྷ་ཡི་དབང་ལྡན་ཏེ། །ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་པདྨ་དཀར་པོ་དང་།། 


1. 


མཆོད་པ་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། དུས་ཞབས་གཉིས་དང་ན་ལྗེན་པ་དང་། །ཟླ་བ་མགོན་པོ་འབྲོ་སྟོན་ལོ་ཙཱ་དང་། །ལྷ་རྗེ་སྒོམ་པ་སྒྲོ་སྙོན་གནམ་བརྩེགས་དང་། །གྱུབ་ཆེན་ཡུ་མོ་ 


བཟང་པོ་རྣམ་རྒྱལ་བཤེས་གཉེན་བཟང་པོ་དང་། །ཕྱག་ན་རིན་ཆེན་ཁྱབ་འཇུག་སྦས་པ་དང་། །ཉི་མ་གྲགས་དང་ཤིན་ཏུ་བཟང་པོ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། རྒྱ་མཚོ་རྣམ་རྒྱལ་རྒྱལ་ 
དཀའ་ཉི་མ་དང་། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་དང་ཟླ་འོད་མཐའ་ཡས་དང་། །ས་སྐྱོང་དཔལ་སྐྱོང་སྲེང་གེ་རྣམ་གནོན་དང་། །སྟོབས་ཆེན་མ་འགགས་མི་ཡི་སེང་གེ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 
དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་མཐའ་ཡས་རྣམ་རྒྱལ་དང་། །དྭག་པོ་ཞེས་བྱ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པོ། །ས་ཡི་འཁོར་ལོ་རྫོགས་པར་སྐྱོང་བ་སྟེ། །ཚངས་པ་ལྷ་དབང་ཕྱེད་ཕྱེད་སྐྱོང་རྣམས་མཆོད། །ཨོཾ 
ཨཱཿཧཱུཾ འོད་སྲུངས་ལ་སོགས་དུམ་བུར་སྐྱོང་བ་བརྒྱད། །དེ་ལྟར་ས་སྐྱོང་སུམ་ཅུ་རྩ་ལྔ་ནི། །རིགས་ཀུན་གཅིག་ཏུ་མཛད་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི། །རིགས་ལྡན་བརྒྱུད་པ་རྣམས་ལ་ 
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ཧཾཿ ༄༅། 
ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར་དང་། །ཀུན་སྤངས་ཆོས་རྗེ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་དང་། །ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་རྗེ་སྒྲ་བསྒྱུར་སྐུ་མཆེད་ 


།རྣམས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ནམ་མཁའ་འོད་ཟེར་དང་། །སྤྲལ་སྐུ་ཇོ་འབུམ་གྲུབ་ཐོབ་སྲེ་ཆེན་དང་། །ཆོས་རྗེ་འཇམ་གསར་ 


དང་། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཉ་དབོན་ཆོས་རྗེ་དང་། །གྲུབ་ཆེན་ཀུན་བློ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ འཇམ་དབྱངས་དཀོན་བཟང་ནམ་མཁའ་ཆོས་སྐྱོང་དང་། ། 


༼6ཌ 


ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་རཏྣ་བྷ་དྲ་དང་། །གྲོལ་མཆོག་ཞབས་དང་ལུང་རིགས་རྒྱ་མཚོ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་བ། །བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ་ངག་ 


དབང་ཕྲིན་ལས་དང་། །ཀུན་བཟང་དབང་པོ་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཞབས། །བཀའ་བརྒྱུད་གདུང་འཚོབ་ཕྲིན་ལས་ 


རྣམ་པར་རྒྱལ། །དང་པོའི་སངས་རྒྱས་པདྨ་ཉིན་མོར་བྱེད། །ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ་དབང་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། གཙུག་ལག་ཆོས་རྒྱལ་ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྡེའི་ཞབས། ། 
རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་སྡེ། །བྱམས་མགོན་དངོས་སྣང་པདྨ་དབང་མཆོག་རྒྱལ། །སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ རྩ་བའི་བླ་མ་ 
རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཏེ། རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་སྟོན་མཛད་པའི།”།རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་པའི་བར་གོང་གསལ་ལྟར་དང་། ཨོ་སྐུ་བཞི་རྡོ་རྡེ་ 
བཞི་ཡི་བདག་ཉིད་དང་། །ཚད་མེད་རྣམ་ཐར་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་ཕོ་དང། །དམ་ཆོས་སྟོན་པ་འཕགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཏེ། །སྒྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་ 
འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ དུས་འཁོར་རྡོར་སེམས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དང་། །ནུས་མ་བུམ་པ་བཅུ་དང་རྡོ་རྗེ་བཞི། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ། །རང་རང་ལྷ་མོར་ 
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༨ ༄། 


།བཅས་པ་རྣམས་ལ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གཟུངས་མ་རྣལ་འབྱོར་མ་དང་འདོད་མ་དང་། །ཚེས་ཀྱི་ལྷ་དང་གདེངས་ཅན་ཕྱིར་འདོད་མ། །རབ་གཏུམ་གཟའ་ 
སྐར་ཕྱོགས་སྐྱོང་ཞེང་སྐྱོང་སོགས། །ཕྱེད་བཅས་བྱེ་བ་གསུམ་གྱི་འབྱུང་པོ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་དང་། །མཆོད་ཡུལ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ 
ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །འགྲོ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ལ། །མཆོག་ཏུ་རོལ་པས་བདེ་ཆེན་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ དམན་པའི་ཡུལ་ལས་རབ་འདས་ཤིང་། །རྒྱལ་ 
བ་ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་མཆོག །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཞིར་གྱུར་པ། །བདུད་རྩི་མཆོག་གིས་མཆོད་པར་བགྱི། །སྒྲིབ་པའི་དྲི་མ་ཀུན་སྲེལ་ཤིང་། །རྟོག་པ་ཀུན་ལས་ངེས་གྲོལ་བ།། 


བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །བདེ་བ་ཆེན་པོས་མཉེས་གྱུར་ཅིག །དེ་ནས་སོ་སོས་ཕུད་བཅད་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿགུ་རུ་ཐུདྡྷ་བོ་དྷི་ས་ཏྭ་བྷྱཿབཛྲ་ནེ་ལིདྱེ་ཧཱུཾ། ཆང་བུ་གཉིས་བྱས། ཨོཾ་ཧ་རི་ཏྱེ་ 
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འེ ཁཱཾ་ཀེ་པྲ་ཏིཏྟ་སྭཱ་ཧྭ། ཡང་ཆང་བུ་གསུམ་པ་བྱས་ལ། ཨོ་སྦརྦ་དུ་ཏི་ཀེ། ཨ་གྲྭ་གྲ་ཕཾ་པྲ་ཏིཏྟ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནས་ནང་གི་སྦྱིན་སྲེག་གི་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ལ་སོ་སོར་ལོངས་སྤྱོད། ལྷག་མ་བསྡུས་ལ་བསང་སྦྱང་། ཨོཾ་ 
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ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲཿཕཊ། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷ་སརྦ་དྷརྨཱ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུནྡྷོཉ་ཧཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ལྷག་མའི་གཏོར་མ་བཟང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ་འདོད་དགུའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧ་ཧོ་ 


ཧྲཱིཿ ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས་དང་། ཨོཾ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁྭ་ཧི་ཨྭཱརྩཔ་ཐྷཀཱ་བྷཀྟ་སྭཱ་ཧཱ། མྲ ལན་གསུམ་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་ཕྱིར་བཏང་། དྲག་སྔགས་ཀྱིས་མཚམས་བཅད། དེ་ནས་རྡོ་རྗེའི་གླུ་བླངས་པ་ནི། དྲིལ་བུའི་སྒྲ་དང་བཅས། 


།ནི་རཱཾ་སུ་ཨཾཾ་གེ་ཙྭ་ཌ་ཝི། ཏ་ཧཱི་ཛ་ས་རྭ་ཝ་པ་ཌི་ཨ་ཨི། མཱ་ལ་ཨ་ཛེ་ཀུཌྡུ་རུ་བུབྱ་ཨི། ཌྲྟི་མ་ཏ་ཧིནྣ་བཛྫཾ་ཨ་ཨི། ཞེས་བརྗོད། ལྟེ་བར་གཏུམ་མོ་འབར་བ་ཡིས།། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་བསྲེགས་ཤིང་། །སྤྱན་མ་མིག་ལ་སོགས་པ་དག །བསྲེགས་པས་རི་བོང་ཅན་ཧཾ་འཛག །ཅེསབརྗདཅིང་དོནསྒོམ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་གྱུར་ཅིག། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྐྱོན་མེད་པར། །གང་གི་ལམ་གྱིས་གྲོལ་འགྱུར་བ། །དེ་ཡིས་སངས་རྒྱས་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །མ་བརྒལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བ་དང་། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་ 
དགྲོལ་བར་བཀྱི། །རྣལ་འབྱོར་གཙུག་ལག་བསྟན་བཅོས་ལ། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་གནས་པར་ཤོག །ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ། དེ་ནས་རྗེས་ཆོག་ནི། མཆོད་པ་རྣམས་ཁ་གསོས། ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲཿཕཊ ། ཨོཾ་སྭ་ 


༨ ༢༨ཤ༡་ 


བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿསརྦ་དྷརཱཿསྭ་བྷཱ་ལ་ཤུདྦྷཉ་ཧཾ། སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཤེལ་གྱི་སྣོད་སྲོར་བཅུ་གཉིས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། ཨོཾ་ཨཿཧཱུཾ་ཧོཿརྣམས་ལས་བྱུང་བའི་ཆུ་དང་མཆོད་ 


འི་ང 
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ཡོན་དང་། དྲི་དང་། མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དང་། སྣང་གསལ་དང་། ཞལ་ཟས་དམ་པ་དག་དང་། རྣམ་པ་མང་པོའི་འབྲས་བུ་མ་ཉམས་པ་དང་། གོས་དང་། རྒྱན་དང་། བ་ 
དན་དང་། བླ་བྲེ་ལ་སོགས་པ་དང་། གླུ་དང་། གར་དང་། མེ་ལོང་དང་། དྲིལ་བུ་ལ་སོགས་པའི་སིལ་སྟན་གྱི་ཚོགས་དུ་མ་དག་དང་། ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་མང་ 
པོའི་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ནང་གི་དམ་ཚིག་རྣམས་དང་། དམ་ཚིག་རྣམ་ཕ་བཞིའི་རྫས་ལ་སོགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་ལྟ་བུ་ 
དཔག་ཏུ་མེད་ཅིང་དྲི་མ་དང་བྲལ་བར་གྱུར། ཨོ་བཛྲ་གནནྷ་སྭཱ་ཧཱ། བཛྲ་པུདྤཾ། བཛྲ་དྷཱ་པཾ། བཛྲ་དི་པཾ། བཛྲ་ནེ་བིདྱཾ། བཛྲ་ཨཀྟ་ཏཾ། བཛྲ་ལྭ་གྱཾ། བཛྲ་ཧྭ་སྱཾ། བཛྲ་བདྲཾ། བཛྲ་ 
ཌྣཾ་ཏྱཾ། བཛྲ་གི་ཏཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་མཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་གོང་བཞིན་བྱིན་གྱིས་བརླབས། 
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ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མཛོད།རལ་མི་སླ་དང 


།ཨོ་ཱ་བཛྲ་གནྦྷེ་གནྡྷ་ཨརྩ་ནཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ྭཱཧཱ། 


ཁུ 


བཛྲ་གི་ཏེ་ ཧཱཾ གི་ཏ་པཱ་ཛཾ་ཀུརུཀུ་རུ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ 
བཅས། མཆོག་སྦྱན་རྡ་རྗེ་མཆོག་ཁྱོད་འདུད། 


| 


།ཡང་དག་མཐར་གྱུར་ཁྱོད་ལ་འདུད། 


ཟི ¥ * ༠༡༤ ཡོ 


ཧྭ། ཨོཾ 
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འདུད། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་ཆགས་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་འདོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་དགྱེས་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་ 
རྒྱས་རོལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་འཛུམ་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་བཞད་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་གསུང་ཉིད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་ 
ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །མེད་པ་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་ 
འདུད་། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་རོལ་སྟོན་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཡེ་ཤེས་སྒུ་ཉིད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཅེས་གོང་བཞིན་བསྟད 
སྤྲོ་ན་རྒྱུད་གཞན་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་གླ་ཡང་བླང་། མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། ཁྱེད་རྣམས་ལ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ ཤེས། བརྩེ་བའི་ཐུགས་རྗེ། 
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།ནུས་མཐུའི་འཕྲིན་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བ་ལགས་པས། སྤྱིར་ལན་བདེའི་འབྱུང་གནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་ 
བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བ་དང་། བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་ཤིང་། ཞལ་བཞུགས་པ་རྣམས་སྐྲ་ཁམས་བཟང་བ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་བདག་ཅག་དཔོག་སློབ་རྒྱུ་ 
སྦྱོར་བ་དང་བཅས་པས་ཐོག་དྲངས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཚོགས་རྫོགས་སྒྲིབ་པ་དག་ནས། མྱུར་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
གསོལ། གནས་སྐབས་སུ་ཡང་སྔོན་གྱི་ལས་ལས་གྱུར་པ་དང་། འཕྲལ་གྱི་རྐྱེན་ལས་གྱུར་པའི་བར་ཆད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དང་ 
དབང་ཕྱུག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཇི་ལྟར་ཡིད་ལ་བསམ་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་འབད་པ་མེད་པར་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་གསོལ 
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བ་དྲག་ཏུ་བཏབ། སྟེ ང་ན ་བྱང་ ཆུབ་སྲེ ཆཾ། ས་དཔ འ་གང་དག་བ དུད་ ཀྱི་ཕྱོགས་ག ན ས་ལྷ་ མ་ཡི ན་རྣ མང་ མཆོག་ཏུ་ འཇིག ར་ བྱེད་དང་། ། མི་ཡི་ འཇིག་རྟེན་དག་ན ་ཕྱོག ས་དང་ཕྱོག ས་ 
བྲལ་དུ་གནས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་བཙུན་མོར་བཅས་རྣམས་དང་། །ས་འོག་དག་ན་གདེངས་ཅན་དབང་པོ་གང་དག་གདོན་ཚོགས་མི་དགེ་དུས་ཀུན་དུ་ནི་འཆིང་བྱེད་པ། །དེ་རྣམས་ 
 ཐམས་ཅད་ཉིན་ཞག་སོ་སོའི་དུས་སུ་མི ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ནས་སྐྱོར་བར་བྱེད་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཕུན ་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་གྱི་རི་བོ་འདྲ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་ 
མགོན་པོ་དྲི་མ་གསུམ་སྤངས་པ། །སངས་རྒྱས་པདྨ་རྒྱས་པ་འདབ་འདྲའི་སྨྱན་མངའ་བ ། །དེས་ནི་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་ཞི་བྱེད་བ ཀྭ་ཤིས་ཤོག །དེ་ཡིས་ཉེ་བ ར་བསྟན་པའི་མཆོག་ 
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གི་དེ་རེ་སན་ལ་ཞི། ནོ་པ་ཏི། དྲ་ཌྷོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོངྱོ་མེ་བྷ་ 
ཝ། ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་པོ་ངྱོ་མེ་བྷ་ཝ། སརྦ་སིིདྷིསྨེ་པྲ་ཡ་ཙ། སརྦ་ཀླར་སུ་ཙ་མེ། ཅིཏྟཾ་ཤྲི་ཡ༔ ཀུ་རུ་ཧཱུཾ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝྭན། བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་མཱ་མེ་མུཉྙ་ཧེ་རུ་ཀོ་བྷ་ 
ཝ་མ་ཧྭ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་ཡིག་བརྒྱ་མང་དུ་བཟླས། མ་འབྱོར་པ་དང་ཉམས་པ་དང་། །གང་ཡང་བདག་བློ་རྨོངས་པ་ཡིས། །ཉེས་བྱས་ཅུང་ཟད་གང་བགྱིས་པ། །གང་ཕྱིར་ 
ལུས་ཅན་སྐྱབས་ཡིན་ཕྱིར། །མགོན་ཁྱོད་དེ་ཀུན་བཟོད་པར་མཛོད། །གཙོ་བོ་ནུས་པ་མ་མཆིས་པས། །མ་རྙེད་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་དང་། །འདིར་ནི་བྱ་བ་གང་ནོངས་པ། །དེ་ 
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ཀུན་ཁྱོད་ཀྱིས་བཟོད་མཛད་རིགས། །རྟེན་ཡོད་ན། སྤྱན་དྲངས་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་འདི་རྣམས་ལ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཨོ་སྭ་པ་ཏྱིང་བྲར་ 
ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། རྟེན་མེད་ན། ཨོཾ། ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་པ་དང་། །སླར་ཡང་འབྱོན་པར་ 
མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲ་མུཿ ཞེས་མགྲོན་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། གསང་བར་ཧཾ་ཡིག་ལ་ཁྲོ་བོའི་འཁོར་ལོ་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། གཙུག་ཏོར་དུ་ཨཾ་ཡིག་ལ་ཟད་ 
པར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། དཔྲལ་བར་ཨི་ཡིག་ལ་ཕྱོགས་སྐྱོང་གི་འཁོར་ལོ་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། མགྲིན་པར་རི་ཡིག་ལ་གཟའ་ཡི་འཁོར་ལོ་རྣམས་ 


གཤེགས་སུ་གསོལ། སྟིང་ཁར་ཨུ་ཡིག་ལ་ཀླ་ཡི་འཁོར་ལོ་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། ལྟེ་བར་ལི་ཡིག་ལ་འབྱུང་པོའི་འཁོར་ལོ་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཞེས་སྲུང་མ་དྲུག་ཅུ་ཡང་ 
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་ཱ ༄༅། །རང་གི་ཞུས་ལ་བསྟིམ། བྲིས་སྐུ་དང་ཅཙཀྲི་སོགས་རྟེན་རྣམས་ལ་བརྟན་བཞུགས་སྤྱི་དང་མཐུན་པར་བྱ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། བསོད་ནམས་ འདི་ཡིས་ 
འགྲོ་རྣམས་དུ་བ་ལ་སོགས་ལམ་གྱིས་ལྷན་སྐྱེས་བདེ་བ་མཆོག་བསྒོམས་ཏེ། །འགྲོ་བའི་བླ་མ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་མཚན་ལྡན་སྐྲ་འདི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་ཡང་དག་གནས།། 
ལྷ་རྣམས་མགོ་ཡི་གཙུག་གི་ནོར་བུའི་འོད་ཟེར་ཚོགས་ཀྱིས་ཞབས་ཀྱི་ཝདྨ་ལ་གཏུགས་ཤིང་། །དམ་པའི་ལམ་སྟོན་ཉིན་བྱེད་བཞིན་དུ་མུན་པ་ཀུན་འཇོམས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
ཉིད་གྱུར་ཅིག །ཉི་མ་དང་བཅས་ཐུབ་པའི་རིགས་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་གྱུར་འདི་ཇི་ལྟ་བར། །རྣམ་གསུམ་སྲིད་པར་གནས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་ 
དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དྲིན་ལས་ཨེ་ཝཾ་ཉིད་གྱུར་ཅིག །སྐྱེས་བུ་གང་དག་བདུད་ཀྱི་གྲོགས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་མི་བདེན་མུན་པར་སོང་ཞིང་ལམ་ཉམས་པ། །དྲེ་རྣམས་ལམ་འདི་ཐོབ་ 


ཌེ 
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ནས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་ཁྱིམ་དང་རིང་བ་མིན་པར་འོང་གྱུར་ཅིག །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐོབ་རབ་ཏུ་གཡོ་བའི་ཡིད་ཀྱིས་གལ་ཏེ་ཤི་བར་གྱུར་ན་ཡང་། །དཔལ་ 
ལྡན་མི་ཡི་ འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་རབ་མཆོག་ཐུབ་པའི་རིགས་སུ་རྣ ‹ལ་ འབྱོར་ལྡན་པ ར་སྐྱེ་བ་དང་། །སྔོན་གྱི་གོམས་པ་དེ་ཡིས་སླ ར་ ང་ཡེ་ ཤེས་རྣ ༧ འབྱོ ར་ཡ ངས་པ་དག་ནི་ཀུན་ཏུ་ 
འཛིན་པ་དང་། །ཡེ་ཤེས་ཐོབ་ནས་མི་ཟད་མཆོག་གི་གནས་སུ་རབ་བགྲོད་སྐར་ཡང་གང་དུའང་སྐྱེ་ ལྡན ་མིན ་གྱུར་ ཅིག །དགྲ་དང་སེང་གེ་གླང་ཆེན་དབང་པོ་མེ་ དང་ལྟོས་ འགྲོའི་ 
བདག་དང་ཆོམ རྐུན ཞགས་པས་འཆིང་། །ཆུ་གཏེར་ འཁྲུགས་དང་ཤ་ཟ་ འཆི་བའི་འཇིགས་བྱེད་ནད་དང་དབང་པོའི་ཉེ་བར་འཚེ་བ་ མ་ །དབུལ་དང་བུད་མེད་དང་བྲལ་མི་ 
བདག་འཁྲུགས་པའི་ འི་འཇིགས་ དང་རྡོ་རྗེ་ལྟུང་དང་ དོན་ཉམས་རྣམས། །བདག་གིས་ རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཞབས་ ནི་གསལ་བར་དྲན་པའི་མཐུ་ལས་རབ ་ཏུ་ཉམས་གྱུར་ ཅིག། 


རྒི ༄།  །གདབེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །རིགས་སུ་སྐྱེ་དང་དམ་ 
ཚིག་ཅན། སྒྱོ་མེད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྟོན། །བླ་མ་ལ་གུས་སྙིང་བརྩེ་ལྡན། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤོག །ལག་པས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ། །ཟབ་མོའི་ཆོས་ནི་ཀློག་པ་ 
4 དང་། །བཙུན་མོའི་ཁུ་བ་མཉམ་ཟས་ཅན། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤོག །ལྷ་མོ་ཚད་མ་དམ་ཚིག་ཚད་མ་དང་། །དེས་གསུངས་ཚིག་ཀྱང་ཚད་མའི་མཆོག་ཡིན་ཏེ། །བདེན་ 
བ་དེ་ཡིསྭ་ཉ་མོ་དེ་དག་གིས། །བདག་ལྔ་རེས་མ་འཛིན་པའྱ་རྒུར་མྒུར་ཅིག །་བདེ་གཞེཞསྟ་ིང་ལོའི་བཀའ་དྲིན་སྱིས། །ཡིདྨ་ནམ་རྟོག་འགྱུས་བ་སོ་སོར་བཅད། །ཉམས་ 
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ཡཿ འོད་གསལ་རྟགས་བཅུ་མངོན་གྱུར་ནས། །ལམ་སོར་སྡུད་འབྱོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཕ་དྲིན་ཅན་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འདྲེན་མཆོག་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་ 


བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལྟ་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །ཡིད་རླུང་སེམས་དག་རྣམས་མི་གཡོ་ཞིང་། །ཉམས་ཤེས་རབ་རྟོག་དཔྱོད་དགའ་བདེ་འཕེལ། །ལམ་བསམ་ 
གཏན་འབྱོངས་པར་བྱིན་གྱིས་ཆརློབས། །ཕ་དྲིན་ཅན་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འདྲེན་མཆོག་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལྷ་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོའི་བཀའ་ 
དྲིན་གྱིས། །རྩ་རོ་རྐྱང་རླུང་བཅུ་དབུ་མར་ཚུད། །ཉམས་གཏུམ་མོ་འབར་བས་ཧཾ་ཡིག་ཞུ། །ལམ་སྲོག་རྩོལ་འབྱོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཕ་དྲིན་ཅན་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས་། །འདྲེན་མཆོག་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལྷ་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །ཁམས་འཛག་མེད་ཐིག་ལེ་དྲཔྲལ་བར་བརྟན། །ཉམས་ཞུ་ 
བདེ་འགྱུར་མེད་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས། །ལམ་འཛིན་པ་འབྱོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཕ་དྲིན་ཅན་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འདྲེན་མཆོག་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་ 


]‰. $$ 
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་ 


༨ ༄། 


།རློབས། །ལྷ་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །ལུས་རྩ་འདབ་བདེ་ཆེན་ཐིག་ལེས་གང་། །ཉམས་ཕྱག་རྒྱ་གསུམ་ལ་མངའ་བརྙེས་པས། །ལམ་རྗེས་ 
དྲན་འབྱོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཕ་དྲིན་ཅན་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འདྲེན་མཆོག་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལྷ་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོའི་བཀའ་ 
ངི དྲིན་གྱིས། །རྩ་འཁོར་ལོ་དྲུག་པོ་བདེ་བས་གང་། །ཉམས་སྤྲོས་པ་མེད་ལ་དབང་འབྱོར་བའི། །ལམ་ཏིང་འཛིན་འབྱོངས་པར་ཁྱིན་གྱིས་བརློབས། །ཕ་དྲིན་ཅན་བླ་མ་ལ་ 
_ གསོལ་བ་འདེབས། །འདྲེན་མཆོག་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལྷ་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །ལུས་བྱེད་བཅིངས་གནད་དང་མ་བྲལ་ཞིང་།། 
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ཆོས་མ་ནོར་མན་ངག་ཟབ་མོ་ཡིས། །ལམ་སྦྱོར་དྲུག་འབྱོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཕ་དྲིན་ཅན་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འདྲེན་མཆོག་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་ 


གྱིས་རློབས། ཞེས་ཐ ལ་མ་ཇི་ལྟར་འོས་པ་བཏ། དེ་ནས་དྲིལ་བསིལ་མེ་ཏོག་རོལ་མོ་སོགས་དང་བཅས་པས་འདི་སྐད་བརྡོད་དེ། བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་གནས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དང་། །བཀྲ་ཤིས་རང་ 
བཞིན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ། །བཀྲ་ཤིས་འགྲོ་ལ་སྤེལ་ཕྱིར་ཕྱག་འཚལ་ནས། །བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲ་དབྱངས་བརྗོད་པར་བྱ། །པདྨའི་ལྟེ་བར་བདུད་དང་དྲག་པོའི་སྟེང་།། 
ལཱ རོལ་པའི་གདན་བཞུགས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ། །སྟོང་ཆེན་འོད་གསལ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་དང་སྦྱོར། །བདེ་སྟོང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རྣམ་བཅུ་དབང་ལྡན་འོད་ 
གསལ་འདུས་མ་བྱས། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུ་རྣམ་དག་ལྷ་མོ་བཅུ། །རྡོ་རྗེ་བཞི་ཡིས་གྲྭ་ནས་རབ་མཛེས་པ། །བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོས་དེང་འདིར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཡུང་པོ་རྣམ་དག་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཚོགས། །བམས་དྲུག་དག་པའི་ཡུམ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར། །འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་བུམ་པས་རབ་བརྒྱན་པ། །རྒྱལ་བའི་འཁོར་ལོས་དེང་འདིར་བཀྲ་ 


ད །ཤིས་ཤོག །དབང་པོ་རྣམ་དག་བྱང་ཆུབ་སྲེམས་དཔའི་ཚོགས། །ཡུལ་དྲུག་དག་པའི་ལྷ་མོས་རབ་ཏུ་འཁུད། །གདོད་ནས་ཟག་མེད་བདེ་བའི་དཔལ་འབྱོར་ 

ཅན། །སེམས་དཔའི་འཁོར་ལོས་དེང་འདིར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ལས་དབང་རྣམ་དག་ཁྲོ་ཆེན་འབར་བའི་ཚོགས། །བྱ་བ་རྣམ་དག་ཁྲོ་མོར་མཉམ་པར་སྦྱོར། །མཐུ་སྟོབས་ཡོན་ 
| ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དཔལ། །ཁྲོ་རྒྱལ་འཁོར་ལོས་དེང་འདིར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ལྟེ་བའི་རྩ་རྣམས་དག་པ་ལྷ་མོའི་ཚོགས། །ཙར་ཙི་ཀྭ་སོགས་གཞན་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་ 
_ དབྱིངས། །ཟུང་འཇུག་རོལ་པའི་ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས། །གསུང་གི་འཁོར་ལོས་དེང་འདིར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ལས་དང་བྱ་བའི་འཁོར་ལོ་རྣམ་དག་པ། །དོན་དམ་ལྷ་ཆེན་ 


ཚོགས། །༩འདོད་ཡོན་དགའ་བདེའི་རང་བཞིན་གཟུགས་ཀྱི་ལྷ། །།དང་བླ་གྲགམ་དྲག་གུབ་པ་དང་། །འབྱུང་པོའི་འཁོར་ལོས་དེང་འདིར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག དུ་བ ཀྐ 
སྲོང་རྒྱུ་སྐར་ཁྱིམ་དང་ཆ། །ཕྱོགས་སྐྱོང་ཞིང་སྐྱོང་ཕོ་ཉ་འཕྲོག་མ་དང་། །གྷཱཌྟ ཀརྫ་དགའ་བྱེད་ནག་པོ་ཆེ། །བྷཾ་གི་ནི་སོགས་འཁོར་གྱིའང་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དོན་དམ་སྐྱབས་ 
གསུམ་ཐུགས་གསུང་སྐྲ་ཡི་བདག །ལྷུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཆོས་སྒུའི་ཡོན་ཏན་འོད་ཀྱི་དྲྭ་བ་ཅན། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆོས་དབྱིངས་ཆེན་པོའི་བཀྲ་ཤིས་ རཾ 


གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པ་ལ་སོགས་བྲཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ཇི་ལྟར་འོས་པ་བརྗོད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལྷ་དགུའི་སྒྲབ་ཐབས་ཉམས་ལེན་པ་རྣམས་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ཆ་ཚང་མདོ་ཙམ་འདི་ 
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༄༅། །ཡང་རྒྱལ་ཁམས་པ་ཏྭ་ར་ན་ཐས་དཔལ་ཡྱིཇོ་ནངདུ་སྨྲས་པའོ། །མངྒ་ལཾ།། དུས་འཁོར་ལྷ་དགུའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་རྟ་བདུན་དབང་པོ་འཆི་མེད་ལམ་དུ་འཚེར་བ་ན། །མཁས་ཤིང་རྣམ་དཔྱོད་ 
ཡངས་པའི་ཆུ་སྐྱེས་ཚོགས་རྣམས་རབ་དཀར་འདབ་སྟོང་རྒྱས་གྱུར་ཀྱང་། །བདག་འདྲའི་བློ་དམན་འགའ་དང་ལེ་ལོ་ཅན་གྱི་པད་ཕྲན་འཛུམ་མདངས་བཞད་པ་ལ། །སྒྲིབ་བྱེད་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་སོགས་ 
ཁོང་བསྡུས་པའི་ཡི་གེ་ཉིན་མོའི་མུན་པས་ཀྱང་། །གེགས་བྱེད་ཕྱིར་ན་ཚད་ལྡན་བླ་མའི་དྲུང་ནས་བཀའ་ཡི་གནང་བ་དག་ནི་རབ་ཐོབ་སྟེ། །རྣམ་དཀར་བྱ་བས་ལེགས་པར་གསལ་བའི་སྒྲིག་ཆོག་ལམ་ 
ཕྲན་སྒྲོན་མེ་འདི་སྐར་བས། །བློ་གྲོས་ཆུང་རྣམས་འཇུག་པ་བདེ་བོས་ཤམྟ་ལར་སྐྱེས་ཆོས་རྒྱལ་རིགས་ལྡན་གྱི། །འཁོར་དུ་འགྱུར་ནས་སྦྱོར་དྲུག་ལ་བརྟེན་རྒྱལ་བ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་རེག་གྱུར་ 


ཅིག ༈ཅེས་པ་འདི་ཡང་ཇོ་ནང་རྡེ་བཙུན་ཏྭ་ར་ནཱ་ཐས་མཛད་པའི་དུས་འཁོར་ལྷ་དགུའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་གྱི་ཆོ་ག་གདམས་ངག་མཛོད་ནང་བཞུགས་པ་དེ་ཡི། སོགས་ཁོང་རྣམས་ཁ་སྐོང་ཅུང་ཟད་ཞུས་ན་ལས་དང་པོ་པ་དང་བསྟན་འགྲོར་ཐུགས་བྲེལ་ཡོད་པ་ 


མིང་ཤེས་རབ་ཕུན་ཚོགས་ནས་ལྭ་ན་བཛྲ་བིདྲུའི་གཙུག་ལག་སློབ་གཉེར་ཁང་དུ་ཕྱི་ལོ་ཉིས་སྟོང་བཅུའི་ལོར་སྤེལ་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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རླ ༄༅། །དྲུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་ཆོག་མེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་དགོངས་དོན་ལས་གསུངས་པའི་ཕྱི་རོལ་མཆོད་པ་བཞུགས་སོ།། ། ` 


༄༅།། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་ཆོག་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་དགོངས་དོན་ལས་གསུངས་པའི་ཕྱི་རོལ་མཆོད་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་སྲུང་བ་པོ་ཞིག་བཞག་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་ཁང་པའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ 
སོང་ནས་གཏོར་མ་གཏོང་བ་སྟེ། མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་མཆོད་མགོ་གཡོན་བསྟན་དང་། འདས་གཏོར་མཚོན་ཆེད་དཀར་ཟླམ་ཆེ་བ་གཅིག སྡེ་དྲུག་ལ་གཏོར་མ་དྲུག ཡུལ་གྲོང་གཉིས་ལ་ 
གཏོར་མ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཐེབ་གཅིག་ཏུ་བཞག མཁའ་འགྲོ་ལ་གཏོར་མ་གཅིག སྤྱི་གཏོར་ལ་གཏོར་མ་གཅིག ཉེ་རེག་གི་དུང་ཆོས། ནང་མཆོད་བཅས་བཤམས་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། 


ཊི 


,:)] 


ས་་འ་མ་མ་ས༥༥༦༥༦༦༥༦༥ཀྣཨྣས ༼༼༼༼ཚསིིཾིཾིཾིཾྣཾཾི་་ 


༄༦ 


།ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲཿཝཊ་ཀྱིས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཚན་པ། 


དེའི་ 
སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ་འབར་བས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་མི་མགོའི་སྒྱེད་པུ་གསུམ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཐོད་པ་ 
དུམ་བུ་གཅིག་པ། དེའི་ནང་གི་དབུས་སུ་ཨ་ལས་བྱང་སེམས། ཤར་དུ་ཨི་ལས་རྐང་མར། ལྷོར་རཾ་ལས་རཀྟ། བྱང་དུ་ཨུ་ལས་དྲི་ཆུ། ནུབ་ཏུ་ལི་ལས་དྲི་ཆེན། རླུང་མཚམས་ 


རབ 


ད |>&& ༦. 


༨ 
༣༥ 
པཔ 
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གཡོས་མེ་སྦར་རྫས་རྣམས་ཞུ། ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐིལ་དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི། ཨོཾ་སྐུ་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ། དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་མ་དག་པའི་རྫས་རྣམས་སྦྱངས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨོཾ་ 
བ རྲ་ ཙནྡྲ་ས རྦ་དྷརྨ་སུ་བི་ ཤུདྡྷ་སཾ་བྷཱ་ཝ་ས རྦ་དྷརྨཱ་ན་བི་ ཤོདྷ་ཡ ་སྭཱ་ཧཱ། ལག་པ་ག ཡར ར་པའི་མྲི ལ་དུ་ཉི་མ་ ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ ག སུང་རྡོ་ རྗེའ 35 
པའི་རྫས་རྣམས་སྤེལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་སུརྱ་སརྦ་དྷནརྨ་པྲ་བོ་དྷ་ཀ་སརྦ་དྷརྨཱ་ན་པྲ་བོ་དྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ལག་པ་གཉིས་ཀ་སྦྱར་བའི་དབུས་སུ་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ 


གནས་པའི་ཧཱུཾ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ། དེའི་འོད་ཀྱིས་རྫས་རྣམས་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་མཐུ་གཟི་བརྗིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འབར་བར་གྱུར། ཨོ་ཧཱུཾ་བཛྲ་ཨ་ན་ལ་སརྦ་དྷརྨ་པྲ་དི་པ 
དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་བདུད་ 


ˆ^ ༨༨ 


འི་ཧོཿཡིག་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ་ 


འི་ངོ་བོ། དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་དག་ 
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ཤཱ ༄། 


།རྩིར་བྱས་པར་གྱུར། ཨོ་ཧོ་སྤར་དྷརྨ་བཛྲ་ཨ་ཟྲི་ཏ་ཀ་ར་སརྦ་ངྷརྨཱ་ན་བཛྲ་ཨ་ཟྲི་ཏཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཅེས་གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་མགྲོན་སྤྱན་དྲངས་པ་ནི། རངས་ 
རྒྱས་ཡབ་ཡུམ་བཅས་པ་སྲས་བཅས་གཡོག་འཁོར་དང་། །གྲོགས་བཅས་གཉེན་རྣམས་དག་གིས་སྐོར་བའི་ཚོགས་པ་ནི། །ལྷ་དང་ལྷ་མོ་དག་གིས་མཉེས་པར་བྱེད་རྣམས་ 
དང་། །མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དག་ནི་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཀའཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་ ཏྲུ 
གྱུར། ཨོ་ཧ་ཧཱ་ཧི་ཧཱི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ། ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ། པྲ་བེ་ཤ་ཡ། པྲ་བེ་ཤ་ཡ། བཱཡ་བྷྷ་ཡ། ཏོ་ཏ་ཡ་ཏོ་ཏ་ཡ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿབཛྲ་ཌ་ཀི་ནི་ཤཾ་ད་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕྲེ་ཕྲེ་ཕཊ། 
ཅེས་པས་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱང་སྤྱན་དྲངས། ཨོ་བཛྲ་གནྡྷཾ་པྲ་ཏི་ཙྩན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་པུདྤཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ བཛྲ་དྷུ་པཾ་པྲ་ཏི་ཙྣན་མཿ ཨོ་བཛྲ་དི་པཾ་པྲ་ཏི་ཙན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཝིརཱཾ་པྲ་ཏི་ཙ་ན་ 
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མཿ ཨོཾ་བྲར་ཨཀྟ་ཏཾ་པྲ་ཏཱི་ཙན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་ལྭ་སྱཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ན་མཿ ཨོ་བཛྲ་ཧྭ་སྱཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་ལཱདཱཾ་པྲ་ཏཱི་ཙྟ་ན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་ནྲཾ་ཏི་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ན་མཿ ཨོ་བཛྲ་གི་ཏཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ 
ན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་མཾ་པྲ་ཏི་ཚཱན་མཿ ཞེས་མཆོད། རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱས་སྤྱན་དྲངས་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ ཤྲཱི་ཀྭ་ལ་ཙཀྲ་བཛྲ་བྷེ་ར་ཝ་བྷི་ཀ་ར་ཡ་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྱཿ རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་འབུལ་བ་ནི། ཨི་དཾ། 
བ་ལི། གནྡྷ། ཕུནྡ།དྷུ་པཾ། དཱ་ཕཾ། ཨཀྟ་ཏཾ། ད་དཱ་མ་ཧེ། ཏེ་ཛ་ཨ་ག་ཉྱས་པ་རི་ལཱ་རཿ ཧཱིརཾ།ཨི་དཾ། བ་ལི། གྲཾ་བྷནྟ། ཁཱ་དརྟ། པི་བརྟ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སཾཏིྟཱཿ སརྦ་སཏྭ་ནཱཾ། 
ཤྟཾ། ཕུནྩཾ། རཀྟ། ཨཱ་ཝ་ར་ཌ། གུསྟེ། ཀུརྟ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། བཛྲ་དྷ་ར། ཨ་ཛྷཱ་པ་ཡ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། རྡ་རེའིཕགརྱ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿདཱུཾ་ཧོཿ ཨུ༔ི་ཏ། སུམ་ནི་སུསྟ། བིསྦྷ་ཨརྟ་ཀ། ནི་ལ་དནྙ། 
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ཤཱ ༄། །ག་ཏྱ། ས་པ་རི་ལཱ་རཿ ཤིགྦཾ། ཨི་དཾ བ་ལི། གྲིབྷནྟ། ཁྭ་དནྟ། པི་ལནྟ། ཛཿཧཱཾ་ཾ་ཧོཿ སཾཏཔྟཿ སརྦ་སཏྭནཱཾ། ཧནྟ། བུྩཾ། རཀྟ། ཨྭ་ཝ་ར་ཌ། གུཏྟཾ། 
ཀུརནྟ་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཕཊ། བཛྲ་དྷ་ར་ཨ་ཛྟ་པ་ཡ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། གྲི་གུག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ ཨཱ་ཀ་ཤཱྭ། བྭ་ཡུ། ཏེ་ཛ། ཨུ་ད་ཀ། པྲི་ཐི་ཝཱི། སྭ་ཏྷི་ཏེ་བྷྱཿ རལ་གྲིའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་ 
ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོ བྲད བྷ ནིའ་ཏྱ། བཱ་ཡུ། ཡ་མ། ཨགྷི། ས་མུ་དྲ། ཨི་ཤྭ་ར། ཨིནྡྲ། ཡཀྟེ་བྷཱཿ རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧོ རྭ་ཧུ། ཀ་ལ་ཨགྣི། ཙནྡྲ། སུར བུདྷ། 
མཾ་ག་ལ། ཤུ་ཀྲ། བྲི་ཧ་ས་པ་ཏི། ཀེ་ཏུ། ཤ་ནི་བྷུཿ པདྨའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ ཛ་ཡ། བི་ཛ་ཡ། པདྨ། ཀརྐོ་ཊ་ཀ། བ་སུ་ཀི། ཤི་ཁ་པཱ་ལ། ཀུ་ལི་ཀ། ཨ་ནནྟ། ཏཀྟ་ 
ཀ། མ་ཧཱ་པདྨེ་བྷྱཱཿ འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ བེ་ཏཱ་ཌ། བི་ཀྲཾ་ཏ་མུ་ཁ། ཤཱ། ཀྭ་ཀ། སྲུ་ཀ་ར། གྲ་དྷཱ བྱུ་གྷ། ཨུ་ལུ་ཀ། ཛི་བུ་ཀ། ག་རུ་ཊ། མུ་ཁེ་བྷཱཿ ་་ ྣ 
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ཉི་མཐར། སྭ་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྱཿ ཨི་དཾ་བ་ལི། གནནྷཾ། ཕུཏྡཾ།དྷུ་པཾ། དཱི་པཾ། ཨཱཀྟ་ཏཾ། ད་དཱ་མ་ཧེ། ཏེ་ཛ་ཨ་ག་ཏྱ། ས་པཱ་རི་ལཱ་རཿ ཤཱིབྷཾ། ཨི་དཾ། བ་ཡི། གྲི་བྷནྟ། ཁྭ་དནྟ། པི་ལནྟ། 
ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སཾཏིྟཿ སརྦ་སྭཏྭ་ནཾ། ཤནྟཾ། པྱཾ། རཀྟ། ཨཱ་བ་ར་ཁ། གུྟེ། ཀུརནྟ་ཧཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ། བཛྲ་དྷ་ར་ཨ་ཛྙཱ་པ་ཡ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། ཕྱི་མཆོད་ནི། བཛྲ་བྷེ་ར་ལ་བྷཱི་ཀ་རྭ་ཡ། ར་པ་ 
འི རི་ཝ་རྭེ་བྷྱཿ བཛྲ་གནྡྷཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ན་མཿ བཛྲ་པུའྤཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ བཛྲ་དྷུ་པཾ་པྲ་ཏི་ཙྣན་མཿ བཛྲ་དི་ཕཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ བཛྲ་ནེ་ལིདྱཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ན་མཿ བཛྲ་ཨཀྟ་ཏ་པྲ་ཏྭི་ཚཱན་མཿ བཛྲ་ 

ལཱ་སྱཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ བཛྲ་ཧྭ་སྱཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿ བཛྲ་ལཱདྱཾ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ན་མཿ བཛྲ་ནྲཾ་ཏཾ་པྲ་ཏི་ཙུན་མཿ བཛྲ་གི་ཏཾ་པྲ་ཏི་ཙཱན་མཿ བཛྲ་ཀ་མཾ་པྲ་ཏི་ཙན་མཿ ནང་མཆོད་ནི། ཨོཾ་བྲ་ 
བྷི་ར་ཝ། ཧ་ཡ་ར་ཝ་ལ། ང་ཉ་ཁ་མ་ན། གྷ་ཛྷ་ཌྷ་བྷ་དྷ། ག་ཛ་ཌ་བ་ད། ཁ་ཚ་ཁ་ཕ་ཐ། ཀ་ཙ་ཊ་པ་ཏ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ བསྟོད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་འཇིགས་པར་མཛད། ། 
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༄༅། །དཔའ་བོ་གདུལ་དཀའ་འདུལ་བ་པོ། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཐོད་པ་ཅན། །ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྗེ་བོ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཁྲོ་བོའི་ 
རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་གཙོ། །དུས་མཐའི་སྤྲིན་མཚུངས་ཧེ་རུ་ཀ། །རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྡེ་དྲུག་སྲུང་མ་དྲུག་ཅུ་འཁོར་བཅས་ལ། །མཆོད་གཏོར་འདི་དང་དྲི་དང་མེ་ 
ཏོག་དང་། །བདུག་སྨོས་སྣང་གསལ་མ་ཉམས་བདག་འབུལ་གྱི། །དྡེ་ནམས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཚུར་བྱོན་ལ། །གཏོར་མ་འདི་དག་ལེན་ཅིང་གསོལ་བ་དང་། །བཏུང་བར་ 
མཛད་དེ་ཤིན་ཏུ་མཉེས་པ་ཡིས། །འགྲོ་ལ་ཞེ་རྒྱས་སྲུང་སྐྱོབ་སྦ་བ་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་བཀའ་བཞིན་མཛད་དུ་གསོལ། །ཀླུ་དང་འབྱུང་པོས་ལུས་ཀྱི་ཁམས་སླུང་ 


ཞིང་། ༈གཟའ་དང་ཕྱོགས་སྐྱོང་ངག་གི་ཁམས་སྲུང་སྟེ། །ཟད་པར་ཁྲོ་བོས་སེམས་ཀྱི་ཁམས་སླང་ལ། །བམས་དྲུག་ལྡན་པས་ཁམས་ཀུན་རབ་བསླངས་ནས། །འཁོར་ལོ་དྲུག་ 
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ཏུ་རླུང་སེམས་རབ་འཆིངས་ཏེ། །རྒྱལ་བ་རིགས་དྲུག་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ བཛྲ་ཌཱ་ཀི་ནི་བྷཱཿ ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷཱཿ ཨི་དཾ། བ་ལི། གནྡྷཾ པུཏྲཾ། དྷཱ་པཾ། པྲ་ 
དཱ་པཾ། ཨཀྟ་ཏཾ། ད་དཱ་མ་ཧེ། ས་པ་རི་ལཱ་རཿ ཤཱབཾ། ཨཱ་གནྫ་ཏུ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨི་དམ་བ་ལི། གཱིཏྟ་ཏུ། ཁཱ་ད་ཏུ། པི་ཝ་ཏུ། ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་ཀ སརྦ་སཏཱ་ནཾ། ཤནྟཾ། པུནྩི། རཀྟ་ 
ཨཱ་ཝ་ར་ཁ། གུྟི་ཀ་རོ་ཏུ། ཨི་དམ་སྣ་ནཾ། ཏྟ། བྭ་ཧྱ་མཆཱལ་བྷཱ་ཡྱཾཏིདྷ་ཱ་ཧུཾ་ཧུ་ཕཊ། བཛྲ་དྷ་ར་ཨཱ་ཛྙཱ་པཱ་ཡ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། ཅེས་སྲུང་མ་དྲུག་བཅུ་དང་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ལ་གཏོར་མ་ཕུལ། 
འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཡུལ་གྱི་བདག་པོ་ས་པ་རི་ལཱ་རྭ་ཡ། ཨི་དཾ་བ་ལཾ། གནྡྷཾ པུྲཾ། དྷཱུ་པཾ པྲ་དི་པཾ། ཨཀྟ་ཏཾ། ད་དྭ་མ་ཧེ། སྲ་པཱ་རི་ཝཱ་རཿ 
ཤི ཨཱ་གྩ་ཏུ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨི་དཾ་བ་ལེ། གྲི་བྷ་ཏུ། ཁྭ་ད་ཏུ། པི་ཝ་ཏུ། ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཀ སྦར་སྭཏཱ་ནཾ། ཤནྟཾ། པུའི རྟཀ་ཨཱ་ཝ་ར་། གུྟི་ཀ་རོ་ཏུ། ཨི་དམ་སྣ་ནཾ། ཏཀྟ། 
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གད་གཱཏྟ། བྷཱྤྲ། པི་ཏཱཏཾཔ་ཏི་ཀྲཾ་དཱ་སརྦ་སཏྭ་ནཱ། ཧནྟཾ། ཙིཏྟ ཀྲ་ཏཱ། ཨ་པ་ར་སྣྲ་ནཾ། གཙྫ་གཛྫསྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཕོ་བཛྲ་ཨཱ་ར་ལཱི་ཧོ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བཛྲ་ཌཱ་ཀི་ནི་ས་མ་ཡ་སྟཱཾ། 


།ྭ དྲཾ་ཤྱ་ཧོ། ཨོཾ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁྭ་ཧི། སྦརྦ་ཡཀྟ། རྟཀ་ས། བྷུ་ཏ། པྲེ་ཏ། ཕི་ཤ་ཙ། ཨུསྨཱ་ད། ཨ་པ་སྐཱ་ར། ཌ་ཀ་ཌ་ཀྱི་ན་ད་ཡེ། ཨི་དཾ་བ་ལི། གྲཾ་བྷ་ཏུ། ས་མ་ཡ་རཀྟནྟུ། མ་མ་སྤར་ 


ཀཀ ཡ་ཐེ་བཾ་ཡ་ཐེདྱཾ། བྷཱནྡ་། ཛི་གྷ་ཐ། པི་བ་ཐ། མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཐ། མ་མ་སརྦ་ཀྭ་ར་ཏྭཱ་ཡ། སད་སུ་ཁ་བི་ཤུདྡ། ས་ཧྭ་ཡི་ཀ་བྷ་ལནྟ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བྲ་ 


_ མི་བསྐྱད་རྡོ་རྗེཡ་ཤེས་ཆེ། །རྡོརྗེ་དབྱིངས་ནི་མཁའ་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དག་ 
པ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ཞི་བ་དགའ་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་གྱིས་ནི་འོད་གསལ་མཆོག །སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་ཟབ། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་ 
དཱ དྲི་མ་མེད། །རང་བཞིན་དག་པ་གོས་པ་མེད། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། རྡོ་རྗེ་དཔག་མེད་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །མི་རྟོག་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་འཛིན། །འདོད་ཆགས་ཕ་ 
རོལ་ཕྱིན་པ་བརྙེས། །པདྨ་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དོན་ཡོད་རྒྱལ་པོ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པ། །དངོས་ཉིད་དག་པ་ཉིད་ལས་ 
བྱུང་། །སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ལྷ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །ཀླ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་བརྒྱད་པོ་དང་། ། 
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༨ ༣བ་ཕར 
དང་། ༈ཤ་ཟའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། སྨྱོ་བྱེད་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །རྗེད་བྱེད་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །མ་ 


།གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །སྲིན་པོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །འབྱུང་པོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཡི་དྭགས་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་ 


མོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །དེ་ལ་སོགས་ཏེ་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། ཀམ་ཡུས་ཇི་སྟེད་མཆིས་པ་རྣམས། །འདིར་གཤེགས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་ 
མ་འདི་སྣོམས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་པ་བཟང་། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ 
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འཆི་དང་ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །རྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱ་བྱེད་ངན་པ་མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་ 
ཡཿ ༈འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་དང་། །བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་དང་། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་ཤོག །ཅེས་གསུངས་ནས། སྡེ་དྲུག་སྲུང་མ་དྲུག་ཅུ་དང་ 
རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གཏོར་མ་འདིས་ཚིམ་པར་མཛོད་ལ། བདག་ཅག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་ལ་ཞུགས་ 
པ་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བསམས་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པ་དང་། བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ལས་བསླུང་བ་དང་བསྐྱབ་པ་དང་སྦྲེད་པ་དང་། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྡོང་གྲོགས་དམ་པ་ 


མཛད་དུ་གསོལ། སརྦ་དུངྩ་ན་གནྦྷ། ཞེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ལ། དེ་དག་གི་མཐར། སྙེང་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་དག་བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས་གནས་ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་མཆོག་ཏུ་འཇིགས་ 
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འོ ལེ ©= ེ ཡེ པ་པོ མ == ལོ སས་བ །ཁོ་བོའི་ ལ་པོ་བཙུན་མོར་བཅས་རྣམས་དང་། །ས་འོག་དག་ན་གདེངས་ཅན་དབང་ 
།བྱེད་དང་། །མི་སི་འཇིཀྐ་ཞེན་དག་ཀྭ་ཐོགས་དང་ཕྱོགས་བལ་དགསས། རྒྱ བུ་བཟང 
པོ་གང་དག་གདོན་ཚོགས་མི་དགེ་དུས་ཀུན་དུ་ནི་འཆིང་བྱེད་པ། །དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཉིན་ཞག་སོ་སོའི་དུས་སུ་མི་ཤེས་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ནས་སྐྱོང་བར་བྱེད་གྱུར་ཅིག ། 


ཨོཾ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་གྱི་རི་བོ་འདྲ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་དྲི་མ་གསུམ་སྤངས་པ། །སངས་རྒྱས་པདྨ་རྒྱས་པ་འདབ་འདྲའི་སྐྱན་མངའ་བ། །དེས་ 


་འེ་ཡིབ་ན་ལ་ཞྱིཆེད་བྲལ་ཞི་ཞ།། །དེ་ཡིས་ཉེ་བར་ལྟག།་པའི་མཆིག་༢ལསི་གཙེ་བ། ཝེ མཱེ ཾ# ལ་སེམས །ྱིས་ཞི་དར་པྒས 
རྒུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་པ། །དེས་ནི་དེ་རིང་ཁྱོད་ ལ་ཞི་བྱེད་བཀྲ་ ཤིས་ཤོག །དགེ་ འདུན་དམ་པ་ཆོས་ལྡན་ཐོས་པ འི་བཀྲིས་ཕྱུག །ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ ཡིན་གྱིས་མཆོད 
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པའི་གནས། །ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་རབ་ངོ་ཚ་ཤེས་དང་དཔལ་གྱི་གཞི། །དེས་ནི་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་ཞི་བྱེད་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་ཤིས་པར་བརྗོད། ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ས་མ་ཡ་མ་ནུ་པཱ་ 
ལ་ཡ། བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ཏེ་ནོ་པ་ཏིདྦྱ། དྭཌྟོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོ་ཏོ་མེ་བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་པོ་ངོ་མེ་བྷ་ཝ། སྦར་སྤིདྡི་སྨེ་པྲ་ཡ་ཙཱ། སྦར་ཀླར་སུ་ཙ་མེ། ཅིཏྟཾ་ཤྲི་ཡ༔ ཀུ་རུ་ཧྲཾ། 
ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ལྭཱན། བཛ་ཧེ་རུ་ཀ་མཱ་མེ་མུའྦཧེ་རུ་ཀོ་བྷ་ཝ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨཱཧཧཱུཾ་ཕཊ། གང་ཡང་བདག་བློ་རྨོངས་པ་ཡིས། །ཉེས་བྱས་ཅུང་ཟད་གང་བགྱིས་པ། །གང་ 
ཕྱིར་ལུས་ཅན་སྐྱབས་ཡིན་ཕྱིར། །མགོན་ཁྱོད་དེ་ཀུན་བཟོད་པར་མཛོད། །གཙོ་བོ་ནུས་པ་མ་མཆིས་པས། །མ་རྙེད་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་དང་། །འདིར་ནི་བྱ་བ་གང་ནོངས་པ། །དེ་ 


ཀུན་ཁྱོད་ ཀྱིས་བཟོད་ རཾ ཛད་རིགས། ། ཞེས་བཟོད་པར་གསོལ། མ་ འབྱོར་བ་དང་སོགས་ཤཱོ་ཀ་གཅིག་གསུངས། གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་ནི། གསང་བར་ཧཾ་ཡི ག་ལ་ཁྲོ་བོའི་འཁོར་ལོ་རྣམས་ 


ཤཱ ༄། །གཤེགས་སུ་གསོལ། གཙུག་ཏོར་དུ་ཨཾ་ཡིག་ལ་ཟད་པར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། དྲཔལ་བར་ཨི་ཡིག་ལ་ཕྱོགས་སྐྱོང་གི་འཁོར་ལོ་རྣམས་ 


གཤེགས་སུ་གསོལ། མགྲིན་པར་རི་ཡིག་ལ་གཟའ་ཡི་འཁོར་ལོ་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། སྙིང་ཁར་ཨུ་ཡིག་ལ་ཀླ་ཡི་འཁོར་ལོ་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། ལྟེ་བར་ལི་ 
ཡིག་ལ་འབྱུང་པོའི་འཁོར་ལོ་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། དྲི་བཟང་གིརུས་གནས་དྲུག་ཏུ་ཐིག་ལེ་བྱ་ཞིང་དཔྲལ་བར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨོ། མགྲིན་པར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ 
ཨཱཿ སྙིང་ཁར་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཧཱུཾ། ལྟེ་བར་དུས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཧོ༔ གཙུག་ཏོར་དུ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཧཾ། གསང་བར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ྣ 
ལ་ཀྟཿ རྣམས་སུ་གྱུར། ོ་ཧིཿབི་ཤུདྡྷ་སརྦ་དྷརྨ་སརྦ་པཱ་པཱ་ན་ ཤཱ་ཨ་སྱ་ཤོདྷ་ཡ། སྦར་བི་ཀྭལཱ་ན་ཨ་པ་ན་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་འཐོར་འཐུང་འགྲོ་ཕྱོགས་སུ་སྒྲེངས། གཏོར་མ་རམས་ཕྱོགས་སོ་ ། 
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སོར་གཤེགས་སུ་གསོལ། སར་ད༔་ན་གྫར་ཞེས་པའམ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿཧཾ་ཀྐཿ ཧྲཿཧྲཿཧྲཿཧཱཿ ར་ར་ར་ར་བཛྲ་ཨཱ་ན་ལ། སརྦ་ཨཱ་བ་ར་ཌ་དྷརྨ་ྲ་ལ་ཡ་སྭ་བྷཱ་ཝ། སྦར་མཱ་ར་ཀཱ་ཡི་ཀ་བིབྷ་བི་ན་ 


ཡ་ཀ་ཨཱ་དི་ནཾ། ད་ ཤ་དི་ཀ་ག་ཏྭ་ནཱཾ། ཀ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་ནཾ། ད་ཧ་ད་ཧ། པ་ཙ་པ་ཙ། བྷསྨི་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ཧཱུཾ་ཧཱཱ་ཕཊ་ཕཊ། ཅེས་པའི་དྲག་སྔགས་བཟླ་ཞིང་ཚམ་རྔམས་དང་བཅས་པས་བགེགས་རྣམས་བསྐྲད། 


སློབ་དཔོན་གྱིས་རྟིང་མནན་ལ་ནང་དུ་འོང་བར་བྱའོ། །ཁྲ་འགུ་བཀྲ་ཤིས་ཡང་རྩེ་དགོན་ནས་སྤེལ་བ་གགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། 
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ཚཾ་ཡེབ་་ེང་ཆེཆ་འགླ་ཧ་འེ་༥འེ་བ་ཟླ་བ་ཡད་བླུ་ཝང་ 
ཐང་ལ སྟོང་པ་ཆེན་པོ་འགྱུར་མེད་དང་པོའི་མིང་གི་མཚན་མ་དབུས་སུ་གྲི་གུག་གི་རྣམ་པ་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་རི་མོལོ། རེ སྟོང་པ་ཆེན་པོ་འགྱུར་ 
རའ མེད་ག སུམ་པའི་མིང་གི་མཚན་,མ་དབུས་མ་གཞོམ་དུ་མེད་པ་གྲི་གུག་གི་རྣམ་པ་ཅན་དེའི་ལྷོར་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་རི་མོ་ཐིག་ལེ་གཉི ས་ སོ།། 


ཨུ སྟོང་པ་ཆེན་པོ་འགྱུར་མེད་བཞི་པའི་མིང་གི་མཚན་མ་གྲི་གུག་གི་ རྣམ་པའི་བྱང་དུ་ཐིག་ལེ་གཅིག་གོ། ཨི སྟོང་པ་ཆེན་པོ་འགྱུར་མེད་གཉེས་ 
མེད་ལྔ་པའི་མི ང་གི ་མཚན་མ་དབུས་མ་གྲི་གུག་གི ་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ནུ་བ་ཏུ་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་རི་མོ་ཐོང་གཤོལ་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་ །། 
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མཿ ལྔེ་དེ་རཝ་ཡ་བད་ཐེ༠་བཏུ་འབླེས་རྡང་གྱརྡ་ཡ་འ༅ཕ་ལེང་༄་ཆེ༡ེ་འགྱ་ཧ་འེ་ལྔ་་ %ོ% % % © ༦ 
ཚི་ཡེབ་ཞི་་ཟླ་༠་ཡ་༠བརཝཡ་ཡ་ཞིང་ 


±⁄ 2 ༦ 

 ་ ཞུ ཤྲྭུཀྲྭུའྲྭཱུྲྭ 

ཤཿ ༢ གླུས་། ཁཁ བལ ཀུདཱ་ཁི་ཡིག་ཀླུང་བ་དྷུ་སཉ་པ། སྙེར་རི་སྐི་གསུང་བཟིག་ དས ལ་ག ཐབ་ཚང ཐ 
དཱ ལེ་གཉིས་སམ་ཚེག་དྲག ནུབ་ཏུ་ལཾ་ཡིག་སྟོང་པ་ཐོང་གཤོལ། བྱང་དུ་ཨུ་ཡིག་སྟོང་པ་ཐིག་ ཁུ དྷ ཀ་ཀ ༅གྲམཀ ང་གནས ཟྲིག་པ། 

-- ཨི  ལེའེ། སསྟོང་ཆེན་ཡི་གེ་ལྔ་ལས། གྲི་གུག་གིས་ལྟོ་བ། དབྱུག་པས་སྲོག་ཤིང་། ཐོང་གཤོལ་གྱིས་  ཟྟཏྷ་རགའི་གའི་ལ་དངསྨ་རྱ་ཆེརབའི་ཟྲེ་གཟེས་ཅི་ ་ 

སྐྱ ་ མགོ། ཚེག་དྲག་གིས་ཟླ་ཚེས། ཐིག་ལེས་རྗེས་སུ་ང་རོ་སྟེ་ཝཾ་ཡིག་ཏུ་གྲུབ་ལ་ཞེས་གསུངས། ཁཾ གཟུགས་སུ་འབྲི་དགོས། | 


། ས་ས་ས 


༅ ༨༨༨༦ 


དི 


ཐཐ 
ངང 


¡[ཇེ )®:12.8.)1 


བླབས 
-~ བ་སྡེ། 


ེས་ཡེ་བུ་ཁེབདའེ་ངསཡ་འགླ་རྡ་ེ་སུ་ད་བདི་བ་ཟླ་༠ད་ཡ་བླུ༠ང་ 
ཀ་སྡེའི་རང་བཞིན་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ཐིག་སྟོང་ཡི་གེ་དང་པོ། ཙ་སྡེའི་བདག་ཉིད་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ཐིག་སྟོང་ཡི་གེ་གཉིས་པ། ཊ་སྡེའི་བདག་ 
ཉིད་བརྗོད་དུ་མེད་བ་ཐག་སྟོང་ཡི་གེ་གསུམ་པ། བ་སྡེའི་བདག་ཉིད་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ཐིག་སྟོང་ཡི་གེ་བཞི་པ། ཏ་སྡེའི་བདག་ཉིད་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ 


ཐིག་སྟོང་ཡི་གེ་ལྔ་པ། ས་སྡེའི་བདག་ཉིད་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ཐིག་སྟོང་ཡི་གེ་དྲུག་པའོ། ། 
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ཐེ ཁེ ཕེ་འདེ་སུ ཡེས ནལ པོ བ་ལ་ཡ་ < དེ་ནི་གོང་གི་ཨེ་ཡིག་གི་གཟུགས་དེ་ཐབས་ཤེས་ 
ཕེས་ཡེ༠་ི་བ་ཟླ་༠་ཡས་བླུ༠་༄་ཞིང་ གཉིས་སུ་མ་ཕྱེ་བར་བསྡུས་ཏེ་བྲིས་པའི་ཚུལ་ཡིན། 

-- པ་སྡེ། འདི་རྣམས་ཀྱི་ཐིག་སྟོང་ཡི་གེ ་དྲུག་ནི། ཆོས ་འབྱུང་ ཨེའཚིག། དྲྲནཝ་ལཟས་ ས་འབྱུང་ཟུར་གསུམ་གྱི་དབྱིབས་ དྲ 
ཟུར་གསུམ་པ་ཐབས ཤེས ་ཀྱི་དབང་གིས་ཕྱི་ནང་ སུ་ཡོད་པའི་ཚུལ་ཅུང་ཟད་གསལ་པོར་བཀོད་པ་ནི། ྣ 
གཉེ ས་སོ། ། དེ་ལྟར་ན་ཐིག་ལེ་སྟོང་པ་འགྱུར་མེད་དྲུག་ནི་ཆོས་འབྱུང་རྡོ་རྗེ ་འཛིན་པ་ཨེ་ཡི ག་སྟེ་སྟོང་པ་ | | 


ཉིད་དམིགས་པ་དང་བཅས་པ་པྲ་ཕབ་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ནོ།། 


ཚཾ་ཡེབ་་ལྗ་དང་ཕེ་འཡེ་བླབད་བེས་དེ་ད་༠ད་འ༠ཆ་ཆ་ཝས་བློཉ་ ༠རྟ་༠༧་་ཝ་འེ་འ་་དུ་འཕེད་པའ་སེང་ཡེད་ཞིང་ 
རཱ ཀ ཝཾ་ཡིག་གི་དབུས་མ་གཞོམ་དུ་མེད་པའི་མཚན་མ་གྲི་གུག་གི་སྟེང་དུ། ཁ༽ ཨེ་ཡིག་ཟིག་ལེ་སྟོང་པ་འགྱུར་མེད་དང་པོ་འདིའི་མིང་གི་མཚན་མ། ཀ་ 
| སྡེའི་བདག་ཉིད་ཀ་ཡིག་གསལ་བྱེད་བརྗོད་དུ་མེད་བའོ།། ག༽ ཝཾ་ཡིག་གི་ཤར་གྱི་མཚན་མ་དབྱུག་པའི་ཤར་དུ། ང༽ ཨེ་ཡིག་ཐིག་ལེ་སྟོང་པ་གཉིས་ 
པ་འདིའི་མིང་གི་མཚན་མ་ཅ་སྡེའི་བདག་ཉིད་ཙ་ཡིག་གསལ་བྱེད་བརྗོད་དུ་མེད་པའོ།། ཅེ ཝཾ་ཡིག་གི་ལྷོའི་མཚན་མ་ཐིག་ལེ་གཉིས་སམ་ཚེག་དྲག་གི་ 

༄ » -‹ ལྷོར། ཆ༽ ཨེ་ཡིག་ཐིག་ལེ་སྟོང་པ་གསུམ་པ་འདིའི་མིང་གི་མཚན་མ་ཊ་སྡེའི་བདག་ཉིད་ཊ་ཡིག་གསལ་བྱེད་བརྗོད་དུ་མེད་པའོ།། པམ ཝཾ་ཡིག་གི་བྱང་ 
གི་མཚན་མ་ཐིག་ལེའི་བྱང་དུ། ཉ༽ ཨེ་ཡིག་ཟིག་ལེ་སྟོང་པ་བཞི་པ་འདིའི་མིང་གི་མཚན་མ་བ་སྡེའི་བདག་ཉིད་པ་ཡིག་བརྗོད་དུ་མེད་པའོ།། | 
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¡[ཇེ )&;&[; ཏ..9 
(༡) 


༢ 


166. 


[ངི 


ཏངཛཇྫོས 


= ཏཾ ཝཾ་ཡིག་གི་ནུབ་ཀྱི་མཚན་མ་ཐོང་གཤོལ་གྱི་ནུབ་ཏུ། 


ལཿ ཨེ་ཡིག་ཐིག་ལེ་སྟོང་པ་ལྔ་པ་འདིའི་མིང་གི་མཚན་མ་ཏ་སྡེའི་ 


བདག་ཉིད་ཏ་ཡིག་གསལ་བྱེད་བརྗོད་དུ་མེད་བཞོ། 


མ་ས་སྡེའི་བདག་ཉིད་ས་ཡིག་གསལ་བྱེད་བརྗོད་དུ་མེད་བའོ།། 


ཐ་ཝ་ཕ་འལེ་ྨ་འཡེ་འོ་འེ་བ་ཟླ་༠་ཡང་བླུ་ཕ་ཞིང་ 


ཀ༽ གྲི་གུག ཁ༽ ཀ་སྡེ། ག༽ དབྱུག་པ། ང་༽ ཙ་སྡེ 


ཅ༽ ཚེག་དྲག་གམ་ཟླ་ཚེས། ཆ༽ ཊ་སྡེ ཇ༽ ཐིག་ 
ཏ༽ ཐོང་གཤོལ། ཐ༽ ཏ་སྡེ། ད༽ ས་སྡེ། 


ེ་ཆཕ་ལྨ་འེབ་དང་བཕེསའེབ་ཞི་བ་ཟླ༠་ཡ་བད་ཞིཕ་བབེས་དེ་ ཐུལ་བ 


། ཉ༽ པ་སྡེ། 


233 


¡[ཇེ ®; $. 


༦ 
མཱ 


གོང་གི་ཨེ་ཝཾ་ཡི་གེའི་གཟུགས་དེ་བསྡུས་ཏེ་འབྲི་བའི་ཚུལ་ནི་འདི་ལྟར་ཡིན་ནོ། །ཨེ་ཝཾ་གཟུགས་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་འདི་ཡང་། དྭགས་རམ་ཆོས་རྒྱལ་ 
བསྟན་པས་མཛད་པའེ་ཟབ་མོ་ནང་དོན་གྱི་འགྲེལ་པ་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་རྒྱན་དང་། འཇམ་མགོན་ཀོང་ ལ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའེ་ 
བརྟག་གཉིས་སྤྱི་དོན་རྡོ་རྗེ་དྲྭ་བའི་རྒྱན་གཉིས་ཀྱི་དགོངས་པ་དང་བསྟུན་ནས་ཞིབ་བསྡུར་གྱིས། ྲ་ཚ་སྨ་་ 
བ་ཀརརྨ་ཆོས་འཕེལ་གཉིས་ཀྱིས་རིག་མཛོད་དུ་བཅུག་པས་ཕན་ཐོགས་ཆེན་པོ་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག །ཁྲ་འགུ་སྦྲལ་མིང་པས། 


ས་རབ་ཕུན་ཚོགས་དང་། ལོ་ཙཱ་ 
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༄༅། །དུས་འཁོར་ལྷ་དགུའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་མཆོད་ཆོག་ལས་བྱུང་བའི་སྔགས་རྣམས་བོད་སྐད་དུ་ཕབ་པ་བཞུགས་སོ།། 


1. ®$ 


༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་བྷྱཿ བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདིར་མཁན་ཆེན་ 


༨༤ ༨༤ ༨༤ ༤ 


བློ་གྲོས་དོན་ཡོ ད་ཀྱིས་མཛད་པའི་དུས་ 
འཁོར་རྣམ་བཤད་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲ་ཚོམ་ལས་བྱུང་བ་ལྟར། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལྷ་དགུའི སྒྲབ་ཐབས་དང་མཆོད་ཆོག་ལས་ 
བྱུང་བའི་སྔགས་རྣམས་བོད་སྐད་དུ་བསྒྱུར་བ་ལ། 


ཐོག་མར་གཏོར་མ་སོགས་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་སྔགས་ཚན་བཞི་ནི། 
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ཟབས །ཨོཾ་ཨོཾ་བཛྲ་ ཙནྡྲ་་་རྡོརྡེ ཟླ་བ། སརྦ་ཏྷརྨ་ ་ཆོས་ཐམས་ཅད། སུ་བི ཤྷཱཾ་ བྷ ་ཝ་་་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་རང་བཞིན། སྤར་དྷརྒཱ་ན་ ་ཆོས་ཐམས་ཅད། ཁི་ 

ཤཡགཱ་ཧཱ།་ནམ་པརདག་པར་མཛོད། ཨིཾཨཱཿྷཚ་གླ ད་རིམ སྒར་རཱཌ། སི་༢སས་ཧུ། བི །ཀ་ རབྱ་བསད་བར་བེད་བ། སྔརྷ་རྷན་ྲ་བ་བྱ་ཧ་ཡ་ྭཱཧཱ། 
་་ཆོས་ཐམས་ཅད་ རབ་ཏུ་སད་ པར་མཛོད། ཨོ་ཧཱུ་བཛྲ་ཨ ་ན་ལ་་ རྡོ་རྗེ་མེ། རར་ དྷརྨ ་པྲ་དཱི་པ ཆ་ ""་ཆོས།་ཐམས་ཅད་ རབ་ཏུ་འབར་བར་བྱེད་ པ། སྦར དྷརྨཱ་ན ་པྲ ་དི་ པ་ཡ་ ལྒ ཧཱ།་་ཾ 

ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འབར་བར་མཛོད། ཨོཾ་ཧོ་སྦརྦ་དྷནྨྨ་“ ་ཆོས་ཐམས་ཅད། བཛྲ་ཨ་ི་ཏ་ཀ་ར་ ་་རྡོ་རྗ་བདུད་རྩིར་བྱེད་པ། སརྦ་ངྷརྒཱ་ན་བཛྲ་ཨ་ཕྲི་ཏཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། “་ཆོས་ཐམས་ 


ཏད་རྡོ མཛོད 1 འ་འ ཨོཾ་ཁཾ་ བཛྲ་ཨཱ་ར་ལླི་ཧོ།་*”་དེ་ལ་ཨ་ར་ལླི་ནི། རྩིབས་འཕུར་མའམ། རིང་འཕུར་མའམ་རོལ་པ་སོགས་ 
སྲང ] ར་བར་སྟང་མོད། ཤཿ ཨ་ལ་དྷཱ་ཏཱ་སྟེ་ཀུན་འདར་མ་ དང་། ར་ནི། ར་སྭ་ན་སྟེ་རོ་མ་ དང་། ལ་ནི། ལ་ལཱ་ན་སྟེ་བརྐྱང་མར་བཤད་ནས་རྩ་གསུམ་ གཅིག་ཏུ་དག་ པའི་ཕྱིར་ཨཱ་ར་ལཱི་ཞེས། མཁའ་སྤྱོད་ 
སྭ་སྤྱོད་འོག་སྦྱོད་དེ་གནས་གསུམ་གྱི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་འབོད་པའི་དོན་དུ་སྦྱར་བའོ། །ཧོཿཡིག་དགྱེས་པའི་དོན་ནོ།། ཛཿཧཱུཾ་འ བཾ་ཧོཿ་་་ནི་དགུག་གཞུག་བཅིང་མཉེས་ཀྱི་སྔགས་སོ།། བཛྲ་ཌ་ 
ཀི་ནི་ ༧" འ་ འགྲོ་མ། ར་མ་ཡ 7 ་ ར་བ ཞུགས་ལ། དཾ བླུ ལོ་མ ཤིག ཨོཾ་ ཁ་ སྩབ ༡: ཞེས། ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། བ ཞེས་ ་ ཞེས་ ཤིག 


༧༨༡༡༡༠༡༠" བཏ ༡14 84༠ 7 ༡༤ང ༼€6 € གྭ་བ ¶ "༡༩།༡༡༨༩༡༤ 
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ཐབས་སུ 


།བརྡེད་བྱེད། ཌཱ་ཀ་་་མཁའ་འགྲོ། ཌཱ་ཀྱི་ཆཱ་ད་ཡེ།་་་་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་སོགས། ཨི་དྡཾ་བ་ལི།་་་གཏོར་མ་འདི། གྲི་དྷ་ཏུ།'་་ཟུངས་ཤིག ས་མ་ཡ་རརྟརྟུ།་་ 
”དམ་ཚིག་སྲུངས་ཤིག མ་མ་་་བདག་ལ། སྦར་སྡིདྡྷ ངཿ ”དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད། མེ་པྲ་ཡ་ནྟུ།་་་བདག་ལ་རབ་ཏུ་སྩོལ་ཅིག ཡ་ཐེ་བཾ་་”ཇི་ལྟ་བ། ཡ་ཐེཏྱཾ།་དེ་ལྟར། 
བྷནྡ་ཐ།་་ ཅེ བཟའ་བར་གྱིས། ཛི་གྷ་ཐ།་་མྱང་བར་གྱིས། པི་བ་ཐ།་་༡་་འཐུང་བར་གྱིས། མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཐ།་*“་རིམ་པ་ལས་མ་འདའ་ཞིག མ་མ་སྦརྦ་ཀྭ་ར་ཏཱ་ཡ།་་བདག་གི་བྱ་བ་ 
ཐམས་ཅད། སད་སུ་ཁཾ་བི་ ཐི ཉམ་པ་བདེ་བྷ་ནམ་པ ར་དག་པ། ས་ཧ་ཡི་ཀ་ བྷ་ཝནྟ་ཧཱུཾ་ུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ།་ ˆ”“སྡོང་གྲོགས་མཛོད་ཅིག། བདུད་སྲེག་གམ་རྡོ་རྗེ་མེའི་སྔགས་ནི། 
ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿཧཾ་ཀཿ ཧུཿཧྲཿཧྲཿཧཿ ར་ར་ར་ར་བཛྲ་ཨཱ་ན་ལ།་་”"རྡོ་རྗེ་མེ། སྦར་ཨཱ་བ་ར་ཌྭ་དྨཔ་ ་་ཐམས་ཅད་སྒྲིབ་པ་ཆོས། བར ་་ ཉམས་པའི། སྭ་བྷཱ་ཝ། ༡༡༩༣ རང་བཞིན། 
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རྤར་་་་ཐམས་ཅད། མཱ་ར་ཀཱ་ཡི་ཀ་་་བདུད་ཀྱི་རིགས། ཟརསརསས་བ་ བི་ནཱ་ཡ་ཀ་་་ལོག་འདྲེན། ཨཱ་དཱི་ནཱཾ།་་ལ་སོགས་པ། ད་ ཤ་དི་ཀ་ག་ཏཱ་རཱཾ།་་ཕྱོགས་བཅུར་ 
གནས་པ་རྣམས་ཀྱི། ཀཱ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་ནཾ།་ “་ལུས་ངག་ཡིད། ད་ཧ་ད་ཧ།་་སྲེགས་སྲེགས། པ་ཙ་པ་ཙ།་་ཚོས་ཚེས། བྷསྨི་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ཧཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཕཊ།།་ཐལ་བར་མཛོད་མཛོད། 
རོལ་མོ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྔགས་ནི། ཧོཿབཛྲ་གྷནྟེ་ “རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ ༠སྤར་དྷརྨ་“་ཐམས་ཅད་ཆོས། ཨེ་ཀ་་་གཅིག པྲ་ཛྙཱ་དྷཱ་ནི།'“ ཤེས་རབ་མ། སྭ་བྷཱ་ཝ།་*་རང་བཞིན། 
སྦར་ཨཱ་ཀྭ་རེ།་་”ཐམས་ཅད་རྣམ་པ། སརྦ་དྷར རར ་ཐམས་ཅད་ཆོས། པྲ་བོ་དྷ་ནི།་ ་རབ་ཏུ་སད་པ། སྦར་དྷརྒཱ་ན་ནི་“ [མས་ཅད་ཆོས་རྣམས། སྭ་བྷཱ་ཝེ་ན་་་རང་བཞིན་མེད་པས། 


པྲ་བོ་དྷ་ཡ་པྲ་བོ་དྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ།་་““་རབ་ཏུ་སད་པར་མཛོད་རབ་ཏུ་སད་པར་མཛོད། རྡོར་སེམས་ཧེ་རུ་ཀའི་ཡིག་བརྒྱ་ནི། ཨོ་ཤྲི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་་““”དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཧེ་རུ་ཀ། ས་མ་ཡ་མ་ནུ་པཱ་ 
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༄༅། ། ལ་ཡ།་་དམ་ཚིག་རྗེས་སུ་སྐོངས་ཤིག བྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ཏེ་ནོ་པ་ཏྤྱིཐ'་རྡོརྡེཧེ་རུ་ཀ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཉེ་བ ར་བཞུགས་ཤིག དི་ཌྷོ་མེ་བྷ་ཝ།་་་བདག་ལ་བརྟན་པ ར་མཛོད། 
སུ་ཏོ་ངོ་མེ་བྷ་ཝ།་-་བདག་ལ་ཤིན་ཏུ་ཚིམས་པར་མཛོད། ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ།་ˆ་བདག་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་མཛོད། སུ་པོ་ཏོ་མེ་བྷ་ཝ།་*་བདག་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར་མཛོད། སྔར་སྲིདི་ 
ྲ སྨེ་པྲ་ཡ་ཤ།་་་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་རབ་ཏུ་སྩོལ། སྤར་ཀླར་སུ་ཙ་མེ།་་་་ལས་ཐམས་ཅད་ལའང་བདག་གི། ཅིཏྟཾ་ཤྲི་ཡ༔ ཀུ་རུ་ཧྲཱཾ།་་་སེམས་དགེ་བར་མཛོད། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ 

བྷ་ག་ཝཱན།། ཀྱེ་བཅོམ་ལྡན་འདས། བྲཛ་ཧེ་རུ་ཀ་མཱ་མེ་མུཉུ་ ་”“རྡོརྗེ་ཧེ་རུ་ཀ་བདག་མ་དོར། ཧེ་རུ་ཀོ་བྷ་ཝ་་”ཏེ་རུ་ཀ་ཅན་དུ་མཛོད། མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཕཊ།་“་དམ་ཚིག་ 


སེམས་དཔ འ་ ཆེན་པོ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཕཊ། རྣམ་ཐ ར་སྒོ་བཞིའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ ཤུ་ཉྱ་ཏཱ་ཛྙཱ་ན་བ རྲ་སྭ་ བྷ ཝ་ཨཱཏྐ་ཀོ ཉ་ ཧཾ།་་སྟོང་ཉིད་ཡེ་ ཤེས་རྡོ་ ཌེ རང་བཞིན་གྱི་བ དག་ཉིད་ངའོ།། ཨོཾ་ཨ་ནི་མིཏྟ་ 
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 །ོ་་བཛ་སྭ་བཱ་ལ་ླཱཀ ཀྱོར་ཧེ། མཚན་མ་ེདའའི་ལ་ཤེསདོ་རེ་རངབཞནགྱེབདག་ཉད་འའ།། ་ཨྲ་པཌི་ཧིཏ་ན་བྲ་སྭབྷཱ་ཝ་ཨཱཏ་ཀོ་ཧཾ།  སྨོནཔ་མེདཔའི་ཡ་ཤེསརྡོ་རྡེརང། 
བཞིན་གྱི་བདག་ཉིད་ངའོ།། ཨོཾ་ཨ་ན་བྷི་སཾ་སྐ་རྭ་ཛཱཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོྭ་ཧཾ།་ ˆ““་མངོན་པར་འདུ་མི་བྱེད་པའི་ེ་ཤེས་རྡོ་རྡེ་རང་བཞིན་གྱི་བདག་ཉིད་ངའོ།། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ 
འུ བསྐྱེད་པའི་རྗེས་སུ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་ལ། ༡ཨོཾ་སུ་བི་ ཤུདྡ་ྷརྨཧཱ་ུ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏ་ཀོཉུ་ཧཾ།”ˆ“ཤིནཏུ་རྣམཔར་དག་པའི་ཆས་ཀྱིདབྱིངསཀྱི་རང་བཞིནགྱི་བདག་ དེ 
ཉིད་ངའོ།། ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་བསྐྱེད་ནས་སྐྱེ་དགུ་བདག་པོར་ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་ལ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཧཾ་དཱརྡནྟ་དྭ་མ་ཀ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཙོ དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔ འ་གདུལ་དཀ འ་གདུལ་བ་པོ་ངའོ།། གསོལ་གདབ་དང་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ལྷན་ཅིག་པའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཨཱཧཧཱཾ་ཧོཿཏི་དྷཱ་ཏུ་ཀེ་ ཤྭ་ 


ར་དོ་བྷ་བ་ཤི་བཱ་ཌཱིཉཀྩུ།་་་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡིས་བདག་དང་སློབ་མ་རྣམས་ལ་མཆོག་སྩོལ་མཛོད། ཨཱའུ་མཱ་ནཾ་པྲ་ཏཱི་ཙྫཱན་མཿ་་““་བསང་གཏོར་སོ་སོར་བཞེས། པཱདཱཾ།་ 
ཝ་ ་ཞབས་བསིལ། པྲོཀུ་ནཾ།་་་ཞལ་བསེལ། ཨརྒྷཾ། སས མཆོད་ཡོན། མཆོད་སྔགས་གཞན་རྣམས་སྔར་ལྟར་རིགས་བསྒྲེའོ།། ཨོ་ཤྲི་ཀྭ་ལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྱཿ་་“ི་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འཁོར་ 
དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ། བཛྲ་གནྫྷ་པྲ་ཏིནྣན་མཿ་ ”རྡ་རྗེ་དྲེ་ཆབ་སོ་སོར་བཞེས། བཛྲ་པུཏྲཾ་པྲ་ཏིྟན་མཿ་་"་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་སོ་སོར་བཞེས། བཛྲ་དྷཱ་པཾ་པྲ་ཏིནྣཱ་ན་མཿ་་་རྡ་རྗེ་བདག 
#( སྤོས་སོ་སོར་བཞེས། བཛྲ་དི་པཾ་པྲ་ཏིྟ་ན་མཿ་་“རྡོརྗེསྒོན་མེ་སོ་སོར་བཞེས། བཛྲ་ནི་ལི་རྲཾ་ྲ་ཏིནྟྷ་ན་མཿ་ “ རྡོརྗེ་ཞལ་ཟས་སོ་སོར་བཞེས། བཛ་ཨྭཀ་ཏཾ་པྲ་ཏིནྟ་ན་མཿ་`རྡ་རྗེ་མ་ 


2743 


་མཿ་་་"རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོ་སོ་སོར་བཞེས། བཛྲ་ཧྭ་སྱི་པྲ་ཏིནྩོ་ན་མཿ་་་རྡོ་རྗེ་བཞད་མ་སོ་སོར་བཞེས། བཛྲ་བདྲཾ་པྲ་ཏིནྟ་ན་མཿ་ ”རྡོ་རྗེ་སེལ་སྟན་ 


ཉམས་སོ་སོར་བཞེས། བཛྲ་ལྭ་གྱཾ་པྲ་ཏིན་ན (2 ཀོ་ེ་ཁཞད་མཿ 
བཛྲ་ཆྲཾ་ཏྱཾ་པྲ་ཏིནྟ་ན་མཿ་ ་རྡོ་རྡེ་གར་མ་སོ་སོར་བཞེས། བཛྲ་གི་ཏཾ་པྲ་ཏི་ྙན་མཿ་ ་རྡ་རྗེ་གླྭ་དབྱངས་སོ་སོར་བཞེས། 


༤༧༦ 7 སིི པའམ ར་རང ར་ལོ; ང་ མམ - ༄ 
སོར་བཞེས། གཟུངས་མ་བྱཅ་གཉིས་ཀྱི་མཆོད་སྔགས་ནི། „ཨོཾ་ "དྲི་ཆབ་མའི་ས་བོན། ཀྲ ཛྲ་གྡྷེ་ ྡོ་རྗེ་དྲ་མ། གནྡྷ་ཨ རྩ་ནཾ་ཀུ་ རུ་ཀུ་ སྭཱ ལམ དྲི སླབ  ་ ངེ 
༧༣ ། ར་མཛོད་མཛོད། ཨོཾ་ ཁ་པ བ ཛྲ་མཱ་ལེ་་་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ མ། མཱ་ལ་ཨ རྩ་ནཾ་ཀུ་ རུ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ།་་ ཕྲེང་བས་མཆོད་པ ར་མཛོད་མཛོད། ཏཱཾ བདུག་སྤོས་མ ྒ 


༄༅། །ས་བོན། བཛྲ་དྷཱུ་པེ རོརྡེ་བདུགསྤོས་མ། དྷུ་པ་ཨརྩ་ནཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ““བདུག་སྤོས་ཀྱིས་མཆོད་པར་མཛོད་མཛོད། ཨོཾ 
དཱི་པེ་རྡོ་རྗེསྒྲོན་མེ། པྲ་དི་པ་ཨརྩ་ནཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ།་་“་སྒྲོན་མེས་མཆོད་པར་མཛོད་མཛོད། ཨོཾ སས བདུད་རྩི་མའི་ས་བོན། བཛྲ་ཨ་མྲི་ཏེ་་ བུ རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩི་མ། ནེ་ཝིདྱ་ 
པུ་ཛཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སཱཱ་ཧཱ།་“““ཞལ་ཟས་ཀྱིས་མཆོད་པར་མཛོད་མཛོད། 7 ཟླ རེན བུ ཨཀྟ་ཏ་ཕ་ལ་ཨརྩ་ནཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭ་ བེ 
ཧྭ། -- མ་ཉམས་པའི་འབྲས་བུས་མཆོད་པར་མཛོད་མཛོད། ཀན ་༩ མའི་ས་བོན། བཛྲ་ལྭ་སྱ་ཿ་་རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོ། ལསྟ་ཨཱ་བྷ་ར་ཌ་པུ་ཛྲཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ།'“གོས་རྒྱན་གྱིས་ 


”་སྒྲོན་མེ་མའི་ས་བོན། བ ཇྔ་པྲ་ 
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མཆོད་པར་མཛོད་མཛོད། ཨོཾ་ ”་བཞད་པ་མའི་ས་བོན། བཛྲ་ཧྭ་སྱ་་་་རྡོ་རྡེ་བཞད་མ། གྷཆྟ་ཨ་དྣ་པུ་ཛྲཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ།་་་དྲིལ་བུ་མེ་ལོང་གིས་མཆོད་པར་མཛོད་མཛོད། ཨོཾ ཐ་བ 
་སིལ་སྟན་མའི་ས་བོན། བཛྲ་ བཱ་དྲེ་་རྡོ་རྗེ་སིལ་སྙན་མ། བཱ་དྱ་པཱ་ཛྲཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ།་་སིལ་སྟན་གྱིས་མཆོད་པར་མཛོད་མཛོད། ཨོཾ ་གར་མའི་ས་བོན། བཛྲ་ནྣཾ་ཏྱེ པཿ ¡ 

ཱ རྡོ་རྗེ་གར་མ། ནྲཾ་ཏྱ་པུ་ཛྲཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ།་་་གར་གྱིས་མཆོད་པར་མཛོད་མཛོད། ཨོཾ་ ""་གཱཱ་དབྱངས་མའི་ས་བོན། བཛྲ་གཱི་ཏེ་་“༼རྡོ དང གི་ཏ་པཱ་ཛཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ།'་ 
་ གླས་མཆོད་པར་མཛོད་མཛོད། ཨོཾ་ *"་འདོད་པ་མའི་ས་བོན། བཛྲ་ཀ་མེ་་་ “རྡོ་རྗེ ; འདོད་པ་མ། སར་བུདྡྷ་བོ་དྷི་ས་ཏཱ་ནཾ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་ ་ནཱཾ།་་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཁྲོ་བོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི། བརྲ་ བ་བླ ཆུ་བ ཁཝ༡ཁལས གཏོར་མགྲོན་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་སྨྱན་འདྲེན་པའི་ 
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༄༅། །སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཧ་ཧཱ་ཧི་ཧི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ།་་”རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད། ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ།་””ཁུག་ཅིག་ཁུག་ཅིག པྲ་བེ་ཤ་ཡ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ།་*་འཇུག་ཅིག་འཇུག་ཅིག 


དཱ གྩསམ་བྗཾཿཡ།་་ཇེཊས་ཤིཀ་ཡིརས་ཤིག ཏོ་ཌ་ཡ་ཏོ་ཏ་ཡ།་་་ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བཛྲ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཧྲི་ད་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕྲེ་ཕྲེ་ཕཊ།་རྡོརྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ལ། 
༠ ཁྲོ་བོ་རྣམས་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་བའི་སྔགས་ལས། ཐོག་མར་གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་གཏོར་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ ཤྲི་ཀ་ ལ་ཙཀྲ་་་་དཔ ལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། བཛྲ་བྷེ་ 

ར་ཝ་་་“རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད། བྷཱི་ཀ་ར་ཡ་་་་ི་འཇིགས་པར་མཛད་པ། ས་པ་རི་ལྟ་རེ་བྷྱ༔་““་་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ། ཨི་དཾ། =་ འདི་སྟེ། བ་ལཾ། ༅ ` ་གཏོར་མ། 
ཀླ གནྡྷཾ། ༧༦༣ དྲི་དང་། པུདྤཾ།་་མེ་ཏོག་དང་། དྷཱུ་པཾ ༠མསམམས༧ བདུག་སྦོས། དཱི་པཾ། ༥ སྒྲོན་མེ། ཨཀྟ་ཏཾ།་་མ་ཉམས། ད་ད་མ་ཧེ།་་་བདག་ འབུལ་གྱིས། ཏེ་ ཛ་ཨ་ག་ཏུ་ས་པ་རི ཱོུ 


ལཱྭ་རཿ་་“་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཚུར་བྱོན་ལ། ཤཱིྡཾ།'-མྱུར་དུ། བ་ལི།་་་གཏོར་མ་འདི། གྲཾ་ཧྣནྟ།' “་བཟུངས་ཤིག ཁཱ་དནྙ།་་་་གསོལ་བར་མཛོད་ཅིག། པི་བརྟ།་་བཏུང་ 
བར་མཛོད། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སཾ་ཏིཔྟཱཿ་་ཡང་དག་ཚིམ། སྦར་སྭཏཱ་ནཱཾ།་་་་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ། ཤནྟཾ།་་ཞི་བ་དང་། པྱཏཾ།་་རྒྱས་དང་། རྟཀ། སལགས ༠ བསླུང་དང་། ཨཱ་ཝ་ར་ཌ།་་་ 
བསྐྱབ་པ་དང་། གུཔྟ་ཀུརནྟ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ།་”་སྦ་བར་མཛོད་ཅིག་ཧྭུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། བཛྲ་དྷ་ར། ཨ་ཛྙ་པ་ཡ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ།: ”རྡོརྡེ་འཛིན་པའི་བཀའ་བསྒོས་མཛོད་སྭ་ཧྭ། དེའི་རྗེས་སུ་སྡེ་དྲུག་སྲུང་མ་དྲུག་ 
ཅུ་ལས། དང་པོ་ཁྲོ་བོ་བྱཅའི་གཏོར་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ ཨུའི་ཏ། ༩༡ ¢ གཙུག་ཏོར། སུམྟ་ནཾ མཁས གནོད་མཛེས། སུུྟ།་ ༨ དེས་གནོད་མཛེས། བླཐ་ཨནྟ་ཀ།་ ་བགེགས་ 
མཐར་བྱེད། ནི་ལ་དརྟྷ། རེར དབྱུག་སྔོན། པྲཛྷཱ་ཨནྟ་ཀ།་““་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད། ཊཀྐི་རྭ་ཛ།་”་འདོད་རྒྱལ། པདྨ་ཨནྟ་ཀ། པདྨ་མཐར་བྱེད། ཨ་ཙ་ལ།་་མི་གཡོ་བ། 
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་་ 


1.) 


༄༅། །ཡ་མ་ཨརྟ་ཀ།་་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད། མ་ཧཱ་བ་ལེ་བྷྱཿ་་“”སྟོབས་པོ་ཆེ་རྣམས། ས་པ་རི་ལྷ་རེ་བྷྱཿ་“ིཔ་དཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། ཨི་དྡཾ་བ་ལི་སོགས་ལ་གོང་ལྟར་ 
རིགས་བསྒེ། གཉིས་པ་ཟད་པར་བཅུའི་གཏོར་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ ཨཱ་ཀྭ་ཤཱ། ““་ནམ་མཁའ། བཱ་ཡུ།་་རླུང་། ཏེ་ཛ།་““་མེ། ཨུ་ད་ཀ། ““་ཆུ། པྲི་ཐི་ལཱི།་ ““་ས། 
སྭ་དྷི་ཏེ་བྷཱཿ་་གྲུབ་པ་རྣམས། ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷཱཿ་་“་་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། ཨི་རྡཾ་བ་ལི་སོགས་ལ་གོང་ལྟར་རིགས་བསྒྲེ། གསུམ་པ་ཁྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ 


ཨིནྡྲ། 2 བླ གྲ ་དནིཏཉམས། ས་པ་ཡི་སྟ་རྩི་ཞུ་ ་ཞཆེང་དང་བཅས་ལྷྟསས། ཨི་རྡཾ་བ་ལི་སོགས་ལ་གོང་ལྟར་རིགས་བསྒྲེ། ། བཞི་པ་གཟའ་བཅུ་ནི། མཾ 
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ལླ་ 


ཏཾ ཧོཿ རྭ་ཧུ།་་་སྨྲ་གཅན། ཀ་ལ ༥ཨགྣི།”་དུས་ མེ། ཙནྡྲ།་““་ཟླ་ བ། སྲུརྱ།་”ཉི་ མ། བུདྨ།་་་ལྷག་པ། མཾ ག་ ལ།་་”བཀྲ་ཤིས། ཤུ་ཀྲ།་་་་ཁ་བ། བྲཾ་ ཧས་པ ་ཏི།་་ཌ་ཕུར་ 
བུ། ཀེ་ཏུ།་་ "་མཇུག་རིང་། ཤཾ ་ནི་ མྒྱཌ་་དལ་ འགྲོ་རྣམས། ས་པ ་རི་ལཱ་ ཨི བྷྱཿ་་་ ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། ཨི་ད དཾ་བ་ ལི་ སོགས་ལ་གོང་ལྟར་རིགས་བསྒྲེ། ལྔ་པ་ ཀླུ་བཅ་ནི། 
ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་ཧོཿ ཛ་ཡ།་ ““རྒྱལ་བ། བི་ཛྲ་ཡ།་“““རྣམ་རྒྱལ། པདྨ།་”་ཕདྨ། ཀརྐོ་ཊ་ཀ།““”་སྟོབས་རྒྱུ། བ་སུ་ཀི།། “་ནོར་རྒྱས། ཤཾ་ཁ་པཱ་ལ།་““དང་སྐྱོང་། ཀུ་ལི་ཀ།“ 

རིགས་ ལྡན པྲ ལྷས ་མཐའ་ འ་ཡས། ཀ་ཀ ˆ འ་འ མ་ཧཱཔདྨེ བྷྱཿ ད་ས ་བ་རི་ལྟར བྷཾ ཅགས གེ འི་ག ཧཿ 
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༄༅། །ཧཱ་དྷཱ།་་བྱ་རྒོད། བྱུ་གྷ།་་་སྟག ཨཱ་ལུ་ཀ།་་འུག་པ། ཛི་བུ་ཀ།་་”་ཅེ་སྦྱང་། ག་རུ་ཊ། མུ་ཁེ་བྷྱཿ་་་ཁུང་གདོང་རྣམས། ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷུ༔་་་འཁོར་ 
དང་བཅས་པ་རྣམས། ཨི་རྡཾ་བ་ལི་སོགས་ལ་གོང་ལྟར་རིགས་བསྒྲེ། ཡུལ་བདག་གི་གཏོར་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཡུལ་གྱི་བདག་པོ་ས་པ་རི་ལཱ་རཱ།་“་འཁོར་དང་བཅས་ལ། 
ེ ཨི་ དཾ་བ་ལཾ །་་གཏོར་མ་ འདི། ག ནྡྷ དི པྲཾ།་་་ མེ་ཏོག དྷྲ་ཕཾ། ་བདུག་པ། པྲ་དི་པཾ །“་་སྒྲོན་མེ། (། ཀ་ཏཾ།་“་ མ་ཉམས་པ། ད་ ཀ་ མ་ཧེ།་་་བ དག་ འབུལ་གྱིས། ར་ 

པཱ་རི་ལཱ་རཿ་་་་འཁོར་དང་བཅས་པ། ཤིགྨཾ།་མྱུར་དུ། ཨཱ་གནྩ་ཏུ།་་བྱོན་པར་མཛོད། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨི་རཾ་བ་ལི།་་གཏོར་མ་འདི་ནི། གྲཾ་བྷ་ཏུ།་༽ རི བཟུང་བར་མཛོད། ཁཱ་ད་ཏུ།་ 


ླ གསོལ་བར་མཛོད་ཅིག པི་ཝ་ཏུ། འེ "བཏུང་བར་མཛོད། ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཀ་་་་འཁོར་དང་བཅས་པས། སྦར་སྭཏྭ་ནཱཾ།་ ་་་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ། ཤནྟཾ། རོ ཞི་བ། པུ བས རྒྱས་པ། 
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རྟཀ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ། ་སྲུང་བ་སྐྱོབ་པ། གུངྟ་ཀ་རོ་ཏུ།་་”་སྦ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཨི་དམ་སྣྲ་ནཾ།་་གནས་འདི། ཏཀྟུ།ཌདོར་ནས། བཱ་ྱྱ་”་ཕྱི་རོལ། མཆྫལ་བྷཱ་རྱཾཏིངྷ་ཏཱ་དཾ་ཧུ་ 
ཕཊ་།་་་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་ལ་གནས་པར་མཛོད། བཛྲ་དྷ་ར་ཨཱ་ཛྙཱ་པཱ་ཡ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ།་་"རྡོརྡེ་འཛིན་པའི་བཀའ་བསྒོས་མཛོད་སྭ་ཧྭ། གྲོང་བདག་གི་གཏོར་སྔགས་ནི། ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་གྲོང་ 
གི་བདག་པོ་ཨཱ་གཏྩ་ཨཱ་གཏྦ།་““བྱོན་ཅིག་བྱོན་ཅིག ཤིཾ། * མྱུར་དུ། ཨི་དཾ་བ་ལི།་་གཏོར་མ་འདི། ཧྲིདྟ་ཧྲདྟ། ་ སས ཟུངས་ཤིག་ཟུངས་ཤིག བྷུཀྐ།་ “་གསོལ་ཞིང་། པི་ཏཱ་་་འཐུངས་ 
ཏེ་། ཏཾཔ་ཏི་ཀྲཾ་དཱ་་”་ཚིམས་པར་བྱེད་ནས། སྦར་སྭཏཱ་ནཾ།་་་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། ཤནྟཾ།་་ཞི་བའི། ཙིཏྟ བསམས ་སེམས་སུ། ཀཾ་ཏཱ།་བྱས་ནས། ཨ་པ་ར་སྣྲ་ནཾ།་“”གཞན་གྱི་གནས་ | 
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¡2 .&$ 


¦ ཧོཿཧཾ་ཀྟཿ་“་རིགས་དྲུག་གི་ས་བོན། བཛྲ་དརྟ་ཀཱད་ཙ་ཏུར་བི་མོཀྟ་མུ་ཁ་བི་ཤནྡྷ་སཾ་བྷཱ་ལཾ་ར་རེ་སོ་ཤངརྣམ་པར་ཐར་པའིསྒོ་བཞི་རྣམ་པར་དག་པའི་རང་བཞིན། ཀྭ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་ཛྷཱན་མུ་ 


༄༅། །ཨ་ཕྲི་ཏ་གྷ་ཊ་*”་བདུད་རྩི་ཐུམ་པ། སུ་བི་ཤུྡྷ་ ་ ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ། དྷརྨ་དྷཱ་ཏུ་སྭ་བྷཱ་ཝ་་““““ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན། སྦརྦ་དྷརྨཱ་ན།་་“་ཐམས་ཅད་ཆོས་ 
རྣམས། སུ་བི་ཤུདྡྷ་དྷརྨ་དྷཱ་ཏུ་སྭ་བྷཱ་ལཱན་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ།““ ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་མཛོད་མཛོད། _ སོ་ཤིང་དོར་བའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཨཱཧཧཱུཾ་ 


ཁ་དནྟ་ཨཱ་དི་་་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཞལ་སོ་ལ་སོགས་པའི། མ་ལཾ་བི་ཤོ་དྷ་ཡ་བི་ཤོ་དྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ།་་དྲི་མ་རྣམ་པར་དག་པར་གྱུར་ཅིག་རྣམ་པར་དག་པར་གྱུར་ཅིག། ཁྱོར་ཆུ་བཏུང་ 


བའི་སྔགས་ནི། ོ་ཧིཿབི་ཤུདྡྷ་དྷརྨ་ ` རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས། སྦར་པཱ་པཱཾ་ནི ཤཱ་ཨ་སྱ་་་་ཐམས་ཅད་སྡིག་པ་ངེས་པར་མེད་པ། ཤོ་དྷ་ཡ་་དག་པར་གྱུར། སྦར་བི་ཀྭལ་ན་ཨ་པ་ 


ན་ཡ་ཧཱུཾ།་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་རྟོག་པ་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག། ཁྱིས་འཇུག་གི་དབང་བདུན་ལས། དང་པོ་ཆུ་དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་བའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཧོ་ཧཱ་ཧཾཧ་ཌཱཙཱ 
ཧུ་ཧུ ཨཱ་ཨཱི་ཧཱི་ཨཱ་ལྭི་བཛྲ་ཌཱ་ཀི་ནྩོ་བཛྲ་ཨ་ཟྲི་ཏ་ཧྷ་ཊེ་ན་ཨ་བྷི་།ིཤྟ་ན་ཏུ་མཱཾ་སྭཱ་ཧཱ།་་“རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ལ་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། 


ཉིད་ཅན་བདག་ལ་བཅིང་དུ་གསོལ། གསུམ་པ་དར་དབྱངས་ ་དོན་དུ། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཿ ཧ་ཧཱ་ཧཾ་ཧཿ ཕྲེ་ཧོཿ སར་པཱ་ར་མི་ཏཱ་མ་མ་བཛྲ་ཕཊྟཾ་བནྡྲ་ཡ་ན་ཏུ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། 555 ལ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་མ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་རྡོ་རྗེ་དར་དཔྱངས་བཅིང་དུ་གསོལ། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཿ ཧ་ཧྭ་ཧཾ་ཧཿ ཕྲེ་ཧོཿ ད་ ཤ་པཱ་ར་མི་ཏྭ་པ་རི་པུུ་ར་ཌི་སྭཱ་ཧཱ།་་”””་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། 
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༄༅། །བཞི་པ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་དབང་གི་དོན་དུ། ོ་ཧཱུཾ་ཧོཿ བི་ཛྷཱ་ན་་རྣམ་ཤེས་དང་། ཛྷཱ་ན་་་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། སྭ་བྷཱ་ཝ་་་ི་རང་བཞིན། ཀཱ་རུ་ཌཱ་་”སྟིང་རྡེ་དང་། 
པྲ་ཛྷ་ཨཱཏ་ཀེ་་ཌ ཤེས་རབ་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན། བཛྲ་བཛྲ་གྷནྟྷེ་”རོརྡེ་དངརྡོ་རྗེ་དྲིལབུ། སྲ་བྱེ་ ཧྲ ༠གཡས་པ་དང་། ཏ་ར་ཀ་ར་ཡོར།་་་”ཅིག་ཤོས་ཀྱི་ལག་པ་དག་ལ། མ་མ་བཛྲ་ 
སཏུཿས་པྲ་ཛྷོ་ད་དྭ་ཏུ་ཧཱུཾ་ཧཾ་ཕཊ། གག རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཤེས་རབ་དང་བཅས་མ་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། ོ་ཧུཾ་ཧོཿ སྲུར་ཙྫནྨ་བི་ཤོ་དྷ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ།'་”་ཉི་མ་ཟླ་བ་རྣམ་པར་སྦྱོངས། ˆ 
ལྔ་པ་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་དབང་གི་དོན་དུ། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨེ་ཨེ་ཨར་ཨཱར་ཨོ་ཨོཾ་ཨལ་ཨཱལ་ཨཾ་ཨཿ སྦར་བོ་དྷི་སྭཏྭཿ་་་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད། ས་བྷཱརྱཿ -- བཙུན་མོ་ 
དང་བཅས་པ། སྦར་ད་སྤར་ཀ་མ་ཨུ་པ་བྷོ་གཾ་་་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚེ་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ལོངས་སྤྱོད་པ། བཛྲ་པྲ་ཏཾ་མ་མ་ད་དན་ཏུ་སྭཱ་ཧྭ།: ་“རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། 
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ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨེ་ཨེ་ཨ ར་ཨཱར་ཨོ་ཨོཾ་ཨ ལ་ཨཱལ་ཨཾ་ཨཿ བི་ཏ་ཡ་ཨིནྡྲ་ཡ་བི་ཤོ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ།་་་ཡུལ་དང་དབང་པོ་རྣམ་པར་སྦྱོང་མ། དྲུག་པ་མིང་དབང་གི་དོན་དུ། ཨོཾ་ཧ་ཧཱ་ཡ་ཡཱ་ར་རཱ་ 


ཝ་ལཱ་ལ་ལཱ་སརྦ་ཀྲོ་དྷ་རཱ་ཛཱཿ་““"ཁྲ་བའི་རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅད། སྭ་བཱནཱ།་བ ཙུན་མོ་དང་བཅས་པ། མི་ཏཱི་“”བྱམས་པ། ཀ་རུཏཱ་་སྙིང་རྗེ། མུ་དི་ཏ་་དགའ་བ། ཨུ་པེཀྭ་ ༧ 
འུ ་བཏང་སྟོམས། སྦར་ས་མ་ཌཱ་སྭ་བྷཱ་ཝཾ་“་ིི་ཐམས་ཅད་མཉམ་ཉིད་རང་བཞིན།, བཛྲ་པུརྲཾ་ག་མཾ་་་རྡ་རྗེ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི། ན་མ་མེ་ད་དན་ཏུ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ།་“ི་མིང་བདག་ ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཏད 
"3 “རས * ༢ ༤ × ༢༡3 བདུན་པ་རྗེས་གནང་གི་དབང་གི་དོན་དུ། ཨོཾ་ཨེ་ཝཾ་པདྨ་བཛྲ་ 
| ཙོ ལྷགས པྲ་ཚྙཱ་ཨཱ་པཱ་ཡ་“་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་དག མཆྟལ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་་་་ ཀཀསམ་ཞང་༡༩༩༩༡ བཛྲ་སུ་ཁ་ཛྷཱ་ནཾ་ཨཾ་ ེལ་ མ་ད་ད་ཏྭཾ་ཧཾ་ཧཿཧཱུཾ་ཕཊ།།་“ 


༄༅། ྡོརྗེ་བདེ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཡན་ལག་ལ་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཨོཾ་ཧཾ་ཀཱཿདྷརྨ་ཙཀྲ་པྲ་བརྟ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ "ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བྱེད་པ། མོའམ 
བྷི་ཌ་ཀ་སསྟ་བྷཱ་མིཔྲྟོ་ཧཾ།་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བདུན་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བས་ས་བདུན་ཐོབ་པ་ངའོ།། དབང་གོང་མ་རྣམས་ལས། དང་པོ་བུམ་པའི་དབང་གི་དོན་ 

ཿ དུ་གསོལ་བ་གདབ་པའི་སྔགས་ནི། ཨོ་ཨོཾ་པྲཛྙཱ་ཨུ་པཱ་ཡོ་ཀ་ལ་ ཤ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀཾ་མེ་ད་ད་ཏྭ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་་་་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་དག་ཐུམ་པའི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། 
གསང་དབང་གི་དོན་དུ། ཨོཾ་ཨཱཿཔྲཛྙ་ཨུ་པཱ་ཡོ་གུ་ཧྱེ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀཾ་མེ་ད་དྭ་ཏྭ་ཧུ་ཧུཾ་ཕཊ།་ ཤེས་རབ་དང་ཐབས་དག་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཤེར་དབང་ 
གི་དོན་དུ། ོ་ཧཱ་པྷཛྙ་ཨུ་པཱ་ཡོ་བཛྲ་སཏྭ་བི་ཤྭ་མཱ་ཏ་རོ།།ˆ་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་དག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་སྣ་ཚོགས་ཡུམ། པྲཛྙ་ཛཱཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀཾ་མེ་ད་དྭ་ཏྭ་ཧཱུ་ཧཱུཾ་ཕཊ།་ “་ཤེས་རབ་ཡེ་ 
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ཤེ ས་ཀྱི་མངོན་པ ར་དབང་བསྐུར་བ་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཡབ་ཡུམ་མཉམ་སྦྱོར་གྱིས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དག འ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་བའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ ཛྷཱ་ན་བ ར་ཨ་ 
ནུ་ རཀྟོ་ སྭ་ བྷ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉུ་ཧཾ།་“ ཡེ་ ཤེས་རྡོ་ རྫེ རྗེས་སུ་ ཆག ས་པའི་ རང་བཞིན་གྱི་བ དག་ཉིད་ངའོ།། དབང་བཞི་པའི་དོན་དུ། ཨོཾ་ཧོཿ པྲ ཛྷ་ཨུ་པཱ་ ། ཨུཏྐ་ ཀཾ ཤེ ས་རབ་དང་ཐབས་ ཀྱི་ 


|÷ .)®&% 
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༠༡༥༡༡༡༡༡༠༡༡༤ 


""རྡོ་རྗེ། མླམྨུ་ཁི་རེ་་་”ཞིང་། ཀཀྐོ་ལཱ། ་ པདྨ། གྷ་ཌི ཐཡང་ རྒྱུན་དུ། ཀི་པི་ཊ་་་”ཅང་ཏེའུ། ཧོ་བཱཛྫྷ་ཨི།་ ¬ དཀྲོལ་བར་བྱ། ཀ་རུ་ཌི སམ སྙིང་རྗེ། ཨ་ཨི་ཁ་རོ་ལྭ།་་ˆ“ཀུ་ཅོ་མི་བྱ། 


༄༅།། །ཏ་ཧི་་”དུས་དེར། བྲ””ཤ། ཁཱ་ཛྫཱ་ཨ་ཨཱི།་་་བཟའ་བར་བྱ། གཌྟེ་་་་འབད་པས། མ་ཨ་ཌཱ་་་་ཆང་། བྫཛཱ་ཨ་ཨི་་”་་བཏུང་བར་བྱ། ཧ་ལེ་་་ 
ཀྱེ་ཧ། ཀཱ་ལིའྡྷ་ར་་ ༧ སྐལ་ལྡན། པ་ཇི་ཨ་ཨི། ˆˆ་འོང་དུ་གཞུག། དུ་དྷཱ་ར་་སྐལ་མེད། བཱཛྡྷ་ཨ་ཨི།་-ˆ“སྤང་བར་བྱ། ཙྭ་ཨུ་ས་མ་་་་བཞི་མཉམ། ཀཙྫཱ་ཧཱ“་གཱ་རྩ། 
; སྙིད རབ སི་ལ། ཀཱ་པྦ་ར་ག་ཐུར། ལཱ་ཨི་ཨ་ཨི་་བྱུག་པར་བྱ།, མཱ་ལ་ཨིནྡྨ་ར་་ཚོད་མ། སཱ་ལི་ཛཿ་་སྭ་ལུ་སྐྱེས་པ། ཏ་ཧི་ ཁར དུས་དེར། བྷ་རུ་-་་མང་དུ། 
ཁཱ་ཨི་ཨ་ཨི།་་བཟའ་བར་བྱ། ཝྲི་ཁ་ར་་འོང་བ། ཁཾ་ཁ་་་འགྲོ་བ། ཀ་རྙཆརེ། = མི་འགོག་པ། ཤུད་་དག་པ། ཨ་ཤུདྡྷ་་ཌ་མ་དག་པ། ན་མུ་ཌི་ཨ་ཨི། “་མི་བལྟ་བ། 


~= 


ཟླ ནི་རཱཾ་སུ་་རུས་རྒྱན། ཨཾ་གེ = : ལུས། ཙ་ཌ་ཝི །“་་་གདགས་པར་བྱ། ཏ་ཧཱི་”་དུས་དེར། ཛ་ == སྐྱེས་པ། ས་རྭཱ་ཝ གག རོ། པ་ཁི་ཨ་ཨ ། "འབྲུལ་བའམ་གཞུག་པར་བྱ། 
¦ ། ། ༠: པ་ཡ ། ཁལ ་ 
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མཱ་ལ་ཨ་ཛེ་་འདུ་བ། ཀུནྡ་རུ་་“་འཁྲིག་པ། བུཏྟ་ཨི།་*་བྱེད་པ། ཌིཌྟི་མ་་་མི་རེག་པ། ཏ་ཧཱི་་་དུས་དེར། ན་བཛྫི་ཨ་ཨི། ་ˆ””སྤང་བར་མི་བྱ་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །དེ 


ལྟར་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལྷ་དགུའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་མཆོད་ཆོག་ལས་བྱུང་བའི་སྔགས་རྣམས་བོད་སྐད་དུ་ཕབ་པ་དེ་ཡང་། རང་ལ་བཀའ་དྲིན་མཚུངས་ཟླ་མ་མཆིས་པ་མཁན་ཆེན་ 
དུས་འཁོར་གྱི་རྣམ་བཤད་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲ་ཚོམ་ལས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བཏུས་ཏེ། ཁྲ་འགུ་བཀྲ་ཤིས་ཡང་རྩེ་དགོན་དུ་མཁན་མིང་ཤེས་རབ་ཕུན་ཚོགས་ནས་སྤྱི་ལོ་༢༠༡༡ ལོར་སྤེལ་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། 


[®= 


༄༅། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དྲུག་བརྒྱ་སུམ་ཅུ་སོ་དྲུག་གི་རྣམ་གྲངས་ 


ངོས་འཛིན་བློ་གསར་བྱིས་པའི་ལོངས་སྤྱོད་བཞུགས་སོ།། 


༄༅། །གང་གི་ཞལ་དཀྱིལ་མཇལ་བས་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་ཚོར་བ་དུང་དུང་སྟེར། །ཡང་ཡང་དྲན་པས་མིག་ཟུང་མཆི་མས་བརླན་ཞིང་སྨྲ་ 


བའང་འགོག་པར་མཛད། །ཐུགས་བརྩེ་འབར་བའི་སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་ཡང་དག་ལམ་བཟང་སྟོན་མཛད་པ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ 
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|); 


ཐབ 


།ཉིན་ཞག་མཁའ་ མིག་གྲངས་ལས་ ལྷག་པའི་ཧྲིལ་པོའི་དུས། །རྒྱུད་བཤད་ཟབ་མོ་བསྩལ་ བའི་ བཀའ་དྲིན་ ཀུན་ཁྱབ ་དབྱིངས་སུའང་མི་ཤོ། ་ཤོང་ པའི། །བླ་མ་དམ་པ་མཁན 


ལོའི་ལྷ་ཚོགས་གྲངས་འདྲེན་བརྩི་བ་དང་། ཞར བྱུང་སྡེ་དྲུག་སྲུང་མ་དྲུག་ཅུ་ངོས་འཛིན་པའོ། །དང་པོ པོ་ནི། རྨད ་བྱུང་རྟེན ་འབྲེལ་གྱི་ལམ་ཟབ་མོས་འགྲོ་ཀུན་སྲིད་པའི་འཆིང་ བ་ལས་དཀྲོལ 


ཆེན་བློ་གྲོས་མཚན་ཅན་མཆོག་གི་ཞབས་ཟུང་བསྟེན། །ཞེས་རང་ཉིད་ལ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་བསྐུར་དང་རྒྱུད་བཤད་ཟབ་མོ་གནང་བའི་བླ་མ་དམ་པ་ཟུང་གི་ཞབས་ཀྱི་པདྒོའི་ 
གཡའ། ཁར་།།ས་གསེ ཆོས་ཀྱི་འབེལ་གཏམ་ཕྲན་བུ་འདི་ཉིད་འཆད་པ་ལ་གཉིས། དམས། །ལཁམ་མ་ག་པ་མི་ཉར་བྱུང་བ་དང་། སྐབས་བབས་བརྗོད་བྱ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ 
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བར་མཛད་པའི་སྐལ་བཟང་གི་རྣམ་འདྲེན་བཞི་པ་མཉམ་མེད་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་མཆོག་རྡོར་གདན་བྱང་ཆུབ་ཤིང་གི་དྲུང་དུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ཤིང་ཆོས་འཁོར་རིམ་པ་གསུམ་དུ་བསྐོར་བར་ 
མཛད་ནས། དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དགོངས་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་སྔ་ལོ་ལྕགས་འབྲུག་ལོའི་ནག་པ་ཟླ་བའི་ཉ་སྲིད་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དུས་ཀྱི་ཉིན་མོར། གནས་ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་པ་རྒྱ་གར་ལྷོ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་རི་དང་ཉེ་བའི་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུངས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོར། མཆོད་རྟེན་གྱི་ནང་འོག་ཏུ་ཆོས་དབྱིངས་གསུང་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། སྟེང་དུ་ 
དཔལ་ལྡན་རྒྱུ་སྐར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་སྤྲོས་ཏེ། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གནས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་རྡོ་རྗེ་སྲེང་གེའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་ཏེ། སྟོན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཉམ་ 
མེད་ཤཱཀྱའི་དབང་པོ་ཉིད་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྐུར་བཞེངས་ནས། འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཀོད་པའི་འཁོར་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཁྲོ་བོ་ 
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༤ ེ། །དང་ལྷ་དང་ཀླ་དང་ལྷ་མོའི་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་གནས་པ་རྣམས་དང་། ཤཁ་འཛར་ཤས་འཁིན་ྲསཁས་འགྲུ་གྲོགྲོས་ཁིགསོགགས། 
ཟླ་བ་བཟང་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས། ཉན་པ་པོའི་ འཁོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་དུ་མ་དང་། ཤ སྟྲ ལའི་ཡུལ་ཆེན་དགུ་བཅུ་ རྩ་དྲུག་གི་རྒྱལ་པོ་གོ་དྲུག་འཁོར་གྱི་ཚོགས་དང་ 
བཅས་ པ་དུ་མའི་དབུས་སུ། ཆོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དུས་ཀྱི་ འཁོ ར་ ལོའི་ རྩ་ རྒྱུད་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པ་སྟེ། ཤོ་ ལོ་ཀ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་གྲངས་ ཅན་ འདི་ག སུངས་ པར་མ ཛད། 
དེ་ན ས་ཆོས་རྒྱལ་ ཟླ་བ་བཟང་པོས་ ཐུགས་ ལ་བཟུང་སྟེ། ཤ སྟྲ འལ ར་བྱོན་ན ར་ ་ཤ སྟྲ ལའི་ཡུལ་གྱི་སྐད་དུ་ རྩ་ རྒྱུད་དེ་གླེགས་བ མ།་ ལ་བྲིས་ཤིང་། ཆོས་ རྒྱལ་ཉིད་ ཀྱིས་དེའི་ རྒྱས་ འགྲེ ལ་སྟོང་ ཕྲག་ 
དྲུག་ཅུ་པ་ཞིག་བརྩམས་ནས་གླེགས་བམ་དུ་བཀོད་པར་མཛད། རྩ་རྒྱུད་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པ་ཤ སྟྲ་ལའི་གྲོང་བྱེ་བ་ཕྲག་དགུ་བཅུ་རྩ་དྲུག་ན་གནས་པ་རྣམས་ལ་རབ་ཏུ་བསྟན་པར་མཛད་ 
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ནས་། མཐར་གྲོང་ཁྱེར་ཀ་ལཱྭ་པའི་ལྷོ་ཕྱོགས་མ་ལ་ཡའི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་དུ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བློས་བསླངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁྲུ་བཞི་བརྒྱ་པ་རྒྱུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པ་ཞིག་ 
བཞེངས་ཏེ་ཆོས་རྒྱལ་ཟླ་བཟང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་གཤེགས་པར་མཛད། དེ་ནས་རིགས་ལྡན་གཉིས་པ་ལྷ་དབང་དང་། གཟི་བརྗིད་ཅན་དང་། ཟླ་བས་བྱིན་དང་། ལྷའི་དབང་ཕྱུག་དང་། སྣ་ 
ཚོགས་གཟུགས་དང་། ལྷ་ཡི་དབང་ལྡན་ཏེ། རིགས་ལྡན་དྲུག་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཤམྟ་ལའི་ཡུལ་དུ་རྩ་རྒྱུད་ལོ་བརྒྱ་རེར་བསྟན་ནས་དུས་འཁོར་གྱི་བསྟན་པ་དར་བར་མཛད། དེ་ནས་ 
རིགས་ལྡན་བརྒྱད་པ་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ་ཕེབས་ནས་ལོ་བརྒྱའི་བར་དུ་དུས་འཁོར་རྩ་རྒྱུད་བསྟན་ནས་མཐར། དྲང་སྲོང་ཉི་མའི་ཤིང་རྟས་ཇི་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཞིན་རིགས་ལྡན་ 
འཇམ་དཔལ་གྲགས་པས་མཆོག་གེ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དུས་འཁོར་རྩ་རྒྱུད་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པའི་གཞུང་དོན་ཞུང་ངུར་བཏུས་ཏེ། ཕྲེང་བ་འཛིན་པའི་སྡེབ་སྦྱོར་གྱིས་བཅིངས་པའི ཤོ་ལོ་ 
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འི་ཤོ་ལོ་ 


° ༄༅། །ཀ་སྟོང་དང་སུམ་ཅུའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུས་འཁོར་བསྡུས་རྒྱུད་བརྩམས་ནས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་མཛད། ༣ ཀ་ས 

བསྡུས་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་འགྲེལ་ཆེན་དྲི་མེད་འོད་བརྩམས་པར་མཛད་ནས་ཤམྟ་ལའི་ཡུལ་དུ་དཔལ་ལྡན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་བར་མཛད་པ་ཡིན། དེ་ནས་ 
ཕཱི འཕགས་ཡུལ་དུ་དར་ཚུལ་ལ་གྲགས་ཆེ་བ་རྭ་འབྲོའི་ལུགས་གཉིས་ལས། རྭ་ལུགས་ལྟར་ན། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པཏྟི་ཏ་ཅི་ལུ་པས་སྒྱིར་ཚེ་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་པ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ 
དང་། ཁྱད་པར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འགྲེལ་པས་གསལ་བར་བྱས་པ་ཞིག་དགོས་ལ། དེ་ ཤ མྟྲ་ལ་ན་ཡོད་པ་གཟིགས་ཤིང་ཡི་དམ་གྱི་ལྷས་ཀྱང་ལུང་བསྟན་བྱུང་བས། རྒྱ་མཚོ་ལས་བརྒལ་ 
ཏེ་ལེབས་པ་ན། རི་ཞིག་གི་སྟེང་དུ་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྒྲལ་པ་མཇལ་ཞིང་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དབང་དང་རྒྱུད་འགྲེལ་མན་ངག་ཐམས་ཅད་གནང་ནས་རྗེས་སུ་བཟུང་བར་མཛད་པ་ནས་རིམ་ 
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བཞིན པིཏྟ་ཨཱཙནྨ་དང་། དུས་ཞབས་པ་ཆེ་ཆུང་སོགས་ནས་འཕགས་ཡུལ་དུ་དུས་འཁོར་གྱི་བསྟན་པ་དར་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་འབྲོ་ལུགས་སམ་ཟླ་མགོན་གྱི་ལུགས་ལྟར་ན། དུས་ 


ཞབས་པ་ཆེན་པོར་གྲགས་པ་མདོ་སྔགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་ཤིང་རྟེན་དགེ་བསྟེན་ཡིན་པ་དེ་ཡིས། ཡི་དམ་གྱི་ལུང་བསྟན་ལྟར་བྱང་ཕྱོགས་སུ་གཤེགས་པས་ལམ་དུ་རིགས་ལྡན་ 
གྱི་སྤྲུལ་པ་དང་མཇལ། དབང་བསྐུར་ ་ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ཟླ་བ་དྲུག་བསྒོམས་པས་རྫུ་འཕྲུལ་ཐོབ་སྟེ་བྱང་ཤམྟྷ་ལར་བྱོན། རིགས་ལྡན་དངོས་དང་མཛལ་ཏེ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ 
སྲོགས་མང་པོ་འཕགས་ཡུལ་དུ་སྨྱན་དྲངས་ཏེ་དར་བར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བོད་དུ་ཇི་ལྟར་བྱོན་པའི་ཚུལ་ལ། སྒྱིར་བོད་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་སུ་འཕགས་ཡུལ་ནས་དར་བའི་དུས་ 
འཁོར་གྱི་རྒྱུད་ལ། འགྱུར་མི་གཅིག་པ་ཉེར་བཞི་ཙམ་ཡོད་པར་གྲགས་ཀྱང་། མང་པོ་ཞིག་ནི་ཡུན་རིང་དུ་མ་དར་ཞིང་། ད་ལྟའི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་གྲགས་ཆེ་བ་ནི། རྭ་འབྲོའི་ལུགས་གཉིས་ 
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` ༄༅། །པོའམ་བུ་ཇོ་གཉིས་ཀྱི་ལུགས་ཞེས་གྲགས་པ་དེ་ཡིན། དེ་ཡང་རྭ་ཆོས་རབ་ཀྱིས་བལ་པོའི་པའྟི་ཏ་ས་མཚྟ་ཤྲཱི་ལས་རྒྱུད་འགྲེལ་གསན་ནས་བསྒྱུར་བ་རྭ་ཡེ་ཤེས་སེང་གེ་ 
སོགས་ལས་མཆེད་པ་རྭ་བའི་ལུགས་སམ་བུ་སྟོན་ལུགས་དང་། འབྲོ་ལོ་ཙཱ་བས་ཁ་ཆེ་ཟླ་བ་མགོན་པོ་བརྟེན་ནས་མཆོག་མི་འགྱུར་གྱི་ལེའུ་མ་གཏོགས་རྒྱུད་འགྲེལ་རྫོགས་པར་བསྒྱུར་ཏེ་ 
དབང་བཤད་མན་ངག་དང་བཅས་པ་མནོས། ཕྱིས་པདྨི་ཏས་མཆོག་མི་འགྱུར་ལེའུ་ལ་རང་འགྱུར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ལུགས་དེ་ལ་ཟླ་མགོན་ལུགས་སམ། འབྲོ་ལུགས་ཀྱི་སྟེང་ 
ན ས་བཤ ད་པ་བྱེད་པའི་སྲོ( ལ་ཡོད་པ རཾ།་ འབྲོ་ ལུག ས་དང་དེང་དུས་ཇོ་ན ང་ ལུགས་ཞེས་གྲགས་པ་དེའོ། །དེ་ ལར་ རྭ་བའི་ ལུགས་ འཛིན་པ་ ༧ རྒྱུད་བཤ ད་ཤིན་ཏུ་ད ར་བ ས་བཤ ད་པའི་བ ཀ འ་ 
བབྲས་དང་། འབྲོ་ལུགས་པ་རྣམས་ལ་གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་ཆེས་མང་དུ་བྱུང་བས་སྒྲབ་པའི་བཀའ་བབས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་གཙོ་ཆེ་བའི་དབང་གིས་དེ་ལྟར་བརྗོད་པ་ཡིན་གྱི་གཉིས་ཀ་ལའང་ 
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བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་རྒྱུན་མ་ཉམས་པར་བཞུགས་ཡོཿ ད་པ་བཅས་ དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོཿ ར་ལོའི་དབ ང་བསྐུར་མན་ངག་རྒྱུད་བཤད་རྣམས་ཇི་ལྟ ར་བྱུང་བའི་ཚུལ་མདོར་བསྡུས ་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་ པ་ཡིན 
ནོ་། | །གཉིས་པ་དཔ ལ་དུས་ཀྱི་ འཁོ ར་ལོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དྲུག་བ རྒྱ་སུམ་ཅུ་སོ་དྲུག་གི་གྲངས་ འདྲེན་བརྩི་བ་ ལ། ཐོག་མ ར་དེ་རྣམས་ ཀྱི་ གྲངས་ 
འདྲེན་ཡི ད་ ལ་ འཆར་བདེ་བའི་ཆེད། སྐུ་ག སུང་ཐུག ས་དཀྱིལ་ཇི་ལྟ ར་ཡོད་ ཚུལ་ཤིན་ཏུ་བ སྡུས་ཏེ་བརྗོད་པ་ནི། རྡོ་རྗེའི་ རང་བཞིན་རྩིབས་བཅུ་པ་ ཟླམ་པོའི་དབུས་ སུ་ རླུང་གི་ད ཀྱིལ་ འཁོ་ ར་ 
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ནག་པོ་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་བཞི་པ་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་དཔག་ཚད་འབུམ 


༣ ༄༅། །དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་ལྔ་བཅུ་པ་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྡེའི་གུར་རབ་ཏུ་ཡངས་པའི་དབུས་སུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རིམ་པ་གསུམ་བསྒོམ་དགོས་པ་ལས། ཕྱི 
རོལ་དུ་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ་རྒྱར་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་བཞི་པ་དང་སྒོ་བཞི་དང་ལྡན་པ། དེའི་ནང་གི་ཕྱེད་དུ་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ་རྒྱར་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་གཉིས་ 
ཱ པ་སྒོ་བཞི་དང་ལྡན་པ་དང་། དའི་ནང་གི་ཕྱེད་དུ་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ་རྒྱར་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་པ་སྒོ་བཞི་དང་ལྡན་པ། དེའི་ཡང་ནང་གི་ཕྱེད་དུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ 
འཁོར་ལོ་རྒྱར་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་ཕྱེད་པ་དང་། དེའི་ནང་གི་ཕྱེད་དུ་གཙོ་བོའི་གདན་པདྨ་རྒྱར་དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པ་དང་། དེའི་ལྟེ་བ་ལ་ཟླ་བ་ཉི་མ་སྒྲ་གཅན་གྱི་གདན་གྱི་ 
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ལས་བྱོན་པ་རྒྱལ་བ་ཇྔོ་ནང་པ་ཆེན་པོའི་ལུགས་ལ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལྷ་ཚོགས་དྲུག་བརྒྱ་དང་སོ་དྲུག་གམ་དྲུག་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་ཡོད་པ་རྣམས་རིམ་བཞིན་དུ་འཆད་པ་ལ་གསུམ། 
ཐུགས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལ། འཁོར་བདུན་ཅུའམ་བདུན་ཅུ་རྩ་བཞི་འཆད་པ་དང་། གསུང་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་བརྒྱ་དང་བཅུ་དྲུག་འཆད་པ་དང་། སྐུ་དཀྱིལ་གྱི་ 
ལྷ་ཚོགས་བཞི་བརྒྱ་བཞི་བཅུ་ཞེ་བརྒྱད་འཆད་པའོ། །དང་པོ་ལ་དྲུག གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ། ནུས་མ་བཅུ། སངས་རྒྱས་ཡབ་ཡུམ་ཉི་ཤུའམ་བཅུ་དྲུག ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད། བྱང་སེམས་ཡབ་ 
ཡུམ་ཉེར་བཞི། གཟུངས་མ་བཅུ་གཉིས་བཅས་སོ། །དང་པོ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ནི། དབུས་ཀྱི་པདྨའི་ལྟེ་བར་ཟླ་བ་ཉི་མ་སྒྲ་གཅན་གྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ། ཡབ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཁྱབ་ 
བདག་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ལ། ཡུམ་འཁོར་ལོའི་བདག་མོ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་དབྱིངས་ཕྱུག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མས་འཁྲུད་པའོ། །གཉིས་པ་ནུས་མ་བཅུ་ནི། དབུས་སུ་པདྨའི་ 
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།འདབ་མ་བརྒྱད་ཡོད་པ་ལས། ཤར་དུ་ནག་མོ་འབར་མ། ལྷོར་དམར་མོ་འབར་མ། བྱང་དུ་དཀར་མོ་འབར་མ། ནུབ་ཏུ་སྲེར་མོ་འབར་མ། ཤར་ལྷོའམ་མེར་དུ་བ་མ། 
ལྷོ་ནུབ་བམ་བདེན་བྲལ་དུ་སྨིག་རྒྱུ་མ། བྱང་ཤར་རམ་དབང་ལྡན་དུ་མེ་ཁྱེར་མ། ནུབ་བྱང་ངམ་རླུང་དུ་མར་མེ་མ་བཅས་དེ་རྣམས་ནི་སྦྱིན་སྲོགས་ཕར་ཕྱིན་བརྒྱད་དག་པའི་ནུས་མ་བརྒྱད་ 
དང་། ༈དེའི་སྟེང་དུ་ཤེར་ཕྱིན་མ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་གཉིས་བསྣན་པས་ནུས་མ་བཅུའོ། །ཤེར་ཕྱིན་མ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་གཉིས་ནི་ཡུམ་འཁོར་ལོའི་བདག་ 
མོ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྱི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། །དུས་འཁོར་ལྷ་དགུ་རྩི་བའི་སྐབས་སུ་འཁོར་ནུས་མ་བརྒྱད་ཀྱི་སྟེང་དུ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གཅིག་ཏུ་བརྩི་ནས་བསྣན་དགོས་པ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གསུམ་ 


པ་སངས་ རྒྱས་ཡ བ་ཡུམ་བཅུ་དྲུག་ག མ་ཉེ་ ཤུ་ནི། དབུས་སུ་མི་བསྐྱོད་པ་ལྗང་ཁུ་ ལ་ རང་དང་ འདྲ་བའི་རྡོ་ རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མས་ འཁྱུད་པ། ཤཾ ར་དུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ནག་པོ་ ལ།་ 


#ཌཤ 


སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ་སེར་མོས་འཁུད་པ། ལྷོར་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དམར་པོ་ལ་མཱ་མ་ཀི་དཀར་མོས་འཁྱུད་པ། བྱང་དུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དཀར་པོ་ལ་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོས་འཁུུད་ 
པ། ནུབ་ཏུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སེར་པོ་ལ་སྒྲོལ་མ་ནག་མོས་འཁྱུད་པ་སྟེ་དེ་རྣམས་ནི་ཐབས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའོ། །ཤར་ལྷོའམ་མེ་མཚམས་སུ་སྒྲོལ་མ་ནག་མོ་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ 
སེར་ཕོས་འཁྱུད་པ། ལྷོ་ནུབ་བམ་བདེན་བྲལ་དུ་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་ཝ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དཀར་པོས་འཁྱུད་པ། བྱང་ཤར་རམ་དབང་ལྡན་དུ་མཱ་མ་ཀི་དཀར་མོ་ལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ 
ལྡན་དམར་པོས་འཁྱུད་པ། ནུབ་བྱང་ངམ་རླུང་དུ་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ་སེར་མོ་ལ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ནག་པོས་འཁྱུད་པ་སྟེ་དེ་རྣམས་ནི་ ས་རབ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའོ། །བཅོ་བརྒྱད་པོ་དེའི་ 
སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ལ་རྡོར་སེམས་ཀྱིས་འཁྱུད་པ་སྒྲོ་ནས་ཡུམ་ལ་བཅུག་པ་དེ་བསྣན་པས་ཉི་ཤུའོ། །བཅུ་དྲུག་རྩི་བའི་སྐབས་སུ། དབུས་ཀྱི་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ | 


]/.)&& 


° ༄༅། །ཕྱུག་མས་འཁྱུད་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ལ་རྡོར་སེམས་ཀྱིས་འཁྱུད་པ་བཅས་བཞི་དོར་བས་ལྷག་མ་བཅུ་དྲུག་པོ་རྣམས་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ 
བརྒྱད་ནི། ཤར་སྒོར་བགེགས་མཐར་བྱེད་ནག་པོ་ལ་རེངས་བྱེད་མ་སེར་མོས་འཁྱུད་པ། ལྷོ་སྒོར་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་དམར་པོ་ལ་ཁེངས་བྱེད་མ་དཀར་མོས་འཁྱུད་པ། བྱང་སྒོར་པདྨ་ 
མཐར་བྱེད་དཀར་པོ་ལ་རྨུགས་བྱེད་མ་དམར་མོས་འཁྱུད་པ། ནུབ་སྒོར་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་སྲེར་པོ་ལ་ཤིན་ཏུ་བརྩོན་འགྲུས་མ་ནག་མོས་འཁྱུད་པ་བཅས་སོ། །ལྔ་པ་བྱང་སེམས་ 
ཡབ་ཡུམ་ཉེར་བཞི་ནི། ལྷོ་སྒོའི་གཡོན་དུ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལྡང་ཁུ་ལ་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོས་འཁྱུད་པ། ཤར་སྒོའི་གཡས་སུ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ནག་པོ་ལ་དྲི་རྡོ་རྗེ་མ་སྲེར་མོས་འཁྱུད་པ། 
ཤྷཾ ལྷོ་སྒོའི་གཡས་སུ་སའི་སྙིང་པོ་དམར་པོ་ལ་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོས་འཁྱུད་པ། བྱང་སྒོའི་གཡས་སུ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དཀར་པོ་ལ་རོ་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོས་འཁྱུད་པ། ནུབ་སྒོའི་ 
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པོ་སྔོན་པོ་ ལ་ཆོས་ཁ མས་རྡོ་རྗེ་མ་ ལྗང་ཁུས་ འཁྱུད་པ་སྟེ་དེ་རྣམས་ནི་ཐབས་ 


27༠ 


གཡས་སུ་སྒྲི བ་པ་རྣམ་སེལ་སེར་པོ་ལ་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་ནག ་མོས་འཁུད་པ ། ཤ ར་སྒོའི་གཡོ: ན་དུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 

གཙོ་བོར་གྱུར་པའོ། །ནུབ ་སྒོའི་གཡོ ན་དུ་ཆོས་ཁམས་རྡོ་རྗེ་མ་ལྗང་ཁུ་ལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྔོན ་པོས་འཁྱུད་པ། ཤ ར་ལྷོ་ འམ་མེ་མཚམས་སུ་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་ན ག་མོ་ལ་སྒྲིབ་པ ་རྣམ་སེལ 
སེར་ཕོས་འཁྱུད་པ ། ལྷོ་ནུབ་བམ་བདེན་ བྲལ་དུ་རོ་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ་ལ་འཇིག་རྟེན་དབ ང་ཕྱུག་དཀར་པོས་འཁྱུད་པ ། བྱང་ཤ ར་རམ་དབང་ལྡན་དུ་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ་ལ་སའི་སྟི ཇ་ 
འཁྱུད་པ་སྟེ་དེ་རྣམས་ནི་ཤེས་རབ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའོ། །ཞེས་ཐབས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་གཉིས་དང་། ཤེས་རབ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་གཉིས་ཏེ་བྱང་སེམས་ 


`` 


* ༄༅།། །ཡབ་ཡུམ་ཉེར་བཞིའོ། །དྲུག་པ་གཟུངས་མ་བཅུ་གཉིས་ནི། སྒོའི་གཡོན་དང་གཡས་ཀྱི་སྟེགས་བུ་རྣམས་ལ། ཤར་དུ་དྲི་མ་དང་ཕྲེང་བ་མ་ནག་མོ། ལྷོར་བདུག་ 

སྤོས་མ་དང་སྣང་གསལ་མ་དམར་མོ། བྱང་དུ་བདུད་རྩི་མ་དང་འབྲས་བུ་མ་དཀར་མོ། ནུབ་ཏུ་སྒེག་མོ་དང་བཞད་མ་སེར་མོ། སྟེང་དུ་སྒྲ་མ་དང་གར་མ་ལྗང་ཁུ། འོག་ཏུ་གླ་མ་དང་ 
འདོད་མ་སྔོན་མོ་བཅས་སོ། ར །གཉིས་པ་གསུང་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་བརྒྱ་དང་བཅུ་དྲུག་བསྟན་པ་ལ་གཉིས། ཡུམ་མ་མོ་བརྒྱད་པོ་ལ་ཡབ་བརྒྱད་ཀྱིས་འཁྱུད་པ་དང་ ངི 
འདབ་ཀྱི་གཙོ་འཁོར་བཅུ་ནི། བསྟོད་ཆེན་ལས། ཡི་དྭགས་ལ་གནས་ཙརི་ཀྭ་ནི་དབང་པོས་འཁྱུད་ཅིང་འཇིགས་མ་དང་། །རླུང་ཤུགས་མ་དང་དྲག་མོ་དུས་ཀྱི་མཆེ་བ་མ་དང་མེ་འབར་ 


1: 


ཁའ 


ཤར་གྱི་པདྨའི་ལྟེ་བར་ཡི་དྭགས་དམར་པོའི་སྟེང་དུ། ཙར་ཙི་ཀྭ་ནག་མོ་ལ་དབང་པོ་སེར་པོས་འཁྱུད་པ་ནི་གཙོ་མོ་ཡབ་ཡུམ་དང་། དེའི་འཁོར་དུ་མདུན་དང་རྒྱབ་ཀྱི་འདབ་མ་དང་གཡས་ཀྱི་ 
འདབ་མ་གསུམ་དང་གཡོན་གྱི་འདབ་མ་གསུམ་པོ་རྣམས་ལ། འཇིགས་མ་དང་། རླུང་ཤུགས་མ། དྲག་མོ། དུས་ཀྱི་མཆེ་བ་མ། མེ་འབར་གདོང་མ། རབ་གཏུམ་མ། དྲག་མིག་མ། སྣ་ཆེན་ 
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5 

ཤེ 

° མ་སྟེ་དེ་རྣམས་ཀྱང་སྐ་མདོག་ནག་མོའོ། །གཉིས་པ་ཤར་ལྷོའམ་མེ་མཚམས་ཀྱི་པད་འདབ་ཀྱི་གཙོ་འཁོར་བཅུ་ནི། བསྟོད་ཆེན་ལས། མཁའ་ལྡིང་ལ་གནས་ཁྱབ་འཇུག་མ་ནི་ཚངས 
པས་འཁྱུད་ཅིང་དཔལ་མོ་དང་། །རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་སྒྱུ་མ་གྲགས་མ་བཀྲ་ཤིས་མ་དང་དཔལ་རྒྱལ་མ། །དཔལ་རྒྱལ་བྱེད་མ་འཁོར་ལོ་མས་བསྐོར་འཁོར་ལོ་དབྱུག་ཐོ་པདྨ་དང་། །དུང་གི་ཕྱག་ 


འ ༄༅། །ལྡན་སྤྲིན་ནག་དང་མཚུངས་ཟླ་བའི་ཞལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། མེ་མཚམས་ཀྱི་པདྨའི་ལྟེ་བར་མཁའ་ལྡིང་གི་སྟེང་དུ། ཁྱབ་འཇུག་མ་ནག་མོ་ལ་ 
ཚངས་པ་སེར་པོས་འཁྱུད་པ་ནི་གཙོ་མོ་ཡབ་ཡུམ་དང་། དེའི་འཁོར་དུ་མདུན་དང་རྒྱབ་ཀྱི་འདབ་མ་དང་གཡས་ཀྱི་འདབ་མ་གསུམ་དང་གཡོན་གྱི་འདབ་མ་གསུམ་པོ་རྣམས་ལ། གཡུང་མོ་ 
@ དང་། རྣམ་པར་རྒྱལ་མ། སྒྱུ་མ། གྲགས་མ། བཀྲ་ཤིས་མ། དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མ། དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་བྱེད་མ། འཁོར་ལོ་མ་སྟེ་དེ་རྣམས་ཀྱང་སྐུ་མདོག་ནག་མོའོ། །གསུམ་པ་ལྷོའི་པད་ 
འདབ་ཀྱི་གཙོ་འཁོར་བཅུ་ནི། བསྟོད་ཆེན་ལས། མ་ཧེར་གནས་པའི་ཕག་ཚོ་ལ་ནི་དྲག་ཕོས་འཁྱུད་ཅིང་ཀེང་རུས་མ། །གཙིགས་མ་དུས་མཚན་རབ་ཁྲོས་གདོང་མ་དུས་ཀྱི་ལྕེ་མ་ནག་མོ་ 
དང་། །དྲག་མོ་དང་ནི་གཟུགས་ངན་མས་བསྐོར་མེ་ཡི་མདོག་ཅན་ཟླ་ཞལ་མ། །དབྱུག་པ་རལ་གྲི་ལྕགས་སྒྲོག་ཕུབ་ཀྱིས་རྣམ་བརྒྱན་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། 
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ལྷོའི་པདྨའི་ལྟེ་བར་མ་ཧེའི་སྟེང་དུ། ཕག་མོ་དམར་མོ་ལ་དྲག་པོ་དཀར་པོས་འཁྱུད་པ་ནི་གཙོ་མོ་ཡབ་ཡུམ་དང་། དེའི་འཁོར་དུ་མདུན་དང་རྒྱབ་ཀྱི་འདབ་མ་དང་གཡས་ཀྱི་འདབ་མ་གསུམ་ 
དང་གཡོན་གྱི་འདབ་མ་གསུམ་པོ་རྣམས་ལ། ཀེང་རུས་མ་དང་། གཙིགས་མ། དུས་མཚན་མ། རབ་ཁྲོས་གདོང་མ། དྲུས་ཀྱི་ལྕེ་མ། ནག་མོ། དྲག་མོ། གཟུགས་ངན་མ་སྟེ་དེ་རྣམས་ཀྱང་ 
སྐུ་མདོག་དམར་མོའོ། །བཞི་པ་ལྷོ་ནུབ་བམ་བདེན་བྲལ་གྱི་པད་འདབ་ཀྱི་གཙོ་འཁོར་བཅུ་ནི། བསྟོད་ཆེན་ལས། རྨ་བྱར་གནས་པའི་གཞོན་ནུ་མ་ནི་ཚོགས་བདག་གིས་འཁྱུད་པདྨ་མ།། 
རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལུས་མེད་གཞོན་ནུ་རི་དྭགས་བདག་པོའི་འགྲོས་མ་དང་། །མིག་མཛེས་རུལ་མ་བཟང་མོས་ཡོངས་བསྐོར་བྱི་རུའི་འོད་འཕྲོ་གདོང་དྲུག་མ། །ཤྟི་ལྕགས་ཀྱུ་རིན་ཆེན་ཞགས་ 
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པས་ཉེ་བར་མཛེས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བདེན་བྲལ་གྱི་པདྨའི་ལྟེ་བར་རྨ་བྱའི་སྟེང་དུ། གཞོན་ནུ་མ་དམར་མོ་ལ་ཚོགས་བདག་དཀར་པོས་འཁྱུད་པ་ནི་གཙོ་མོ་ཡབ་ 


འདད 


| |} ;% 


ད ཤྲ ༄། །ཡུམ་དང་། དེའི་འཁོར་དུ་མདུན་དང་རྒྱབ་ཀྱི་འདབ་མ་དང་གཡས་ཀྱི་འདབ་མ་གསུམ་དང་གཡོན་གྱི་འདབ་མ་གསུམ་པོ་རྣམས་ལ། པདྨ་མ་དང་། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་མ། ོ 


ལུས་མེད་མ། གཞོན་ནུ་མ། རི་དྭགས་བདག་པོས་འགྲོ་མ། མིག་བཟང་མ། རུལ་མ། བཟང་མོ་སྟེ་དེ་རྣམས་ཀྱང་སྐུ་མདོག་དམར་མོའོ། །ལྔ་པ་བྱང་གི་པད་འདབ་ཀྱི་གཙོ་འཁོར་བཅུ་ནི། 
བསྟོད་ཆེན་ལས། ཁྱུ་མཆོག་ལ་གནས་དྲག་མོ་ལ་ནེ་གཤིན་རྗེས་འཁྱུད་ཅིད་ཕྱོགས་ཀུན་ནས། །གོ་རཱི་འདེགས་མ་གཾ་ག་མ་དང་རྟག་མ་མྱུར་མ་མཚོན་བྱེད་མ། །དམར་སེར་མ་དང་ནག་མོས་ 
ཡོངས་བསྐོར་ཟླ་བའི་མདོག་ཅན་ཟླ་བའི་ཞལ། །རྩེ་གསུམ་ཅང་ཏེའུཁ་ཊཾ་ག་དང་ལྟོས་འགྲོས་མཚན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བྱང་གི་པདྨའི་ལྟེ་བར་ཁུ་མཆོག་གི་སྟེང་དུ། 


དྲག་མོ་དཀ ར་མོ་ ལ་གཤི ན་ རྗེ་དམ ར་ལོར།་ འཁྱུད་པ་ནི་གཙོ་མོ་ཡ བ་ཡུམ་དང་། དེའི་ འཁོར་དུ་མདུན་དང་རྒྱབ་ ཀྱི་ འདབ་མ་དང་གཡ ར་ ཀྱི་ འདབ་མ་ག སུམ་དང་གཡོན་གྱི་ འདབ་མ་ག སུམ་པོ་ 
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གྱི་པད་འདབ་ཀྱི་གཙོ་འཁོར་བཅུ་ནི། བསྟོད་ཆེན་ལས། སེང་གེར་གནས་པའི་དཔལ་མོ་ལ་ནི་གཞོན་ནུས་འཁྱུད་ཅིང་དཔལ་དཀར་མོ། །འཛིན་མ་ཟླ་བའི་རི་མོ་ཅན་དང་རི་བོང་འཛིན་ 
ཞལ་ངང་པའི་མདོག །པདྨའི་དབང་མོ་སྐར་མིག་མ་དང་དྲི་མེད་རི་བོང་འཛིན་མས་བསྐོར། །ཟླ་འོད་ཟླ་ཞལ་པདྨ་བགྲང་ཕྲེང་ཆུ་སྐྱེས་རིན་ཆེན་འཛིན་ལ་འདུད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། 
དབང་ལྡན་གྱི་པདྨའི་ལྟེ་བར་སེང་གེའི་སྟེང་དུ། དཔལ་མོ་དཀར་མོ་ལ་གདོང་དྲུག་དམར་པོས་འཁྱུད་པ་ནི་གཙོ་མོ་ཡབ་ཡུམ་དང་། དེའི་འཁོར་དུ་མདུན་དང་རྒྱབ་ཀྱི་འདབ་མ་དང་གཡས་ཀྱི་ 
འདབ་མ་གསུམ་དང་གཡོན་གྱི་འདབ་མ་གསུམ་པོ་རྣམས་ལ། དཔལ་ལྡན་དཀར་མོ། འཛིན་མ། ཟླ་བའི་རི་མོ་ཅན་མ། རི་བོང་འཛིན་ཞལ་མ། ངང་པའི་མདོག་མ། པདྨའི་དབང་མོ། སྐར་ 


ཀཀ ཟི བླ ||| ླླླླླ བབ སབསགབསབངངབསྐསཞྐཞཤཞཤགངབབབ~བག~བ-ངབ༨བྐ༨ྣ༨བྟ༨ྣྒྐཔྣཔྣ༨པ༨བྲབྨྣ༨ྣཔཔབ༨ དོ ༧༢༧ 
རྣམས་ལ། གོ་རཱི། འདེབས་མ། གཾ་གཱ་མ། རྟག་མ། མྱུར་མ། མཚོན་བྱེད་མ། དམར་སེར་མ། ནག་མོ་སྟེ་དེ་རྣམས་ཀྱང་སྐུ་མདོག་དཀར་མོའོ། _ །དྲུག་པ་བྱང་ཤར་རམ་དབང་ལྡན་ 
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གནས་པའི་དབང་མོ་ལ་ནི་སྲིན་མོས་འཁྱུད་ཅིང་རྡོ་རྗེའི་འོད། །བཀྲ་བའི་རི་མོ་རྡོ་རྗེའི་ལུས་མ་གསེར་ལྡན་མ་དང་ཨུར་བ་སི། །རཾ་བྷ་ཟུག་རྔུ་མེད་མ་དང་ནི་ཤིན་ཏུ་སྒྲོལ་མས་ཡོངས་བསྐོར་ 


, མ་། ༈གསེར་མདོག་ཟླ་ཞལ་རྡོ་རྗེ་མདའ་དང་དྲིལ་བུ་གཞུ་ཡིས་མཚན་ལ་འདུད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། ནུབ་ཀྱི་པདྨའི་ལྟེ་བར་གླང་པོ་ཆེའི་སྟེང་དུ། དབང་མོ་སེར་མོ་ལ་བདེན་བྲལ་ནག་ 


པོས་འཁྱུད་པ་ནི་གཙོ་མོ་ཡབ་ཡུམ་དང་། དེའི་འཁོར་དུ་མདུན་དང་རྒྱབ་ཀྱི་འདབ་མ་དང་གཡས་ཀྱི་འདབ་མ་གསུམ་དང་གཡོན་གྱི་འདབ་མ་གསུམ་པོ་རྣམས་ལ། རྡོ་རྗེ་འོད་དང་། བཀྲ་ 


ˆ. 


བའི་རི་མོ། རྡོ་རྗེའི་ལུས་མ། གསེར་ལྡན་མ། ཨུརྦ་སྭ། རམ་བྷ། ཟུག་རྡུ་མེད་མ། ཤིན་ཏུ་ ལ་མ་སྟེ་དེ་རྣམས་ཀྱང་སྐུ་མདོག་སེར་མོའོ། །བརྒྱད་པ་ནུབ་བྱང་ངམ་རླུང་མཚམས་ཀྱི་པད་ 


།མིག་མ། དྲི་མེད་རི་བོང་འཛིན་མ་སྟེ་དེ་རྣམས་ཀྱང་སྐུ་མདོག་དཀར་མོའོ། །བདུན་པ་ནུབ་ཀྱི་པད་འདབ་ཀྱི་གཙོ་འཁོར་བཅུ་ནི། བསྟོད་ཆེན་ལས། གླང་པོར་ 
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འདབ་ཀྱི་གཙོ་འཁོར་བཅུ་ནི། བསྟོད་ཆེན་ལས། ངང་པར་གནས་པའི་ཚངས་མ་ལ་ནི་ནོར་ལྷས་འཁྱུད་ཅིང་མཆོད་སྦྱིན་འདོད། །ངག་གི་དབང་ཕྱུག་པདྨའི་སྤྱནམ་ཆུསྐྱས་ལྡན་མ་བློ་གྲོས་ 

རྨ ། །གླ་ མ་གློ' ག་ རྒ དྲན་ རྒ ས་ཡོངས་བསྐོ་ ར་རིག་བྱེད་གདོང་ མ་ག རེ ར་ མདོག་མ། ། ཕྱག་གི་པ ད་པ ཁ་ ཚངས་དབྱུག་སྤྱི་བླུག ར་པ ར་བྲུས་ རཾ ཚན་ ལ་ འདུད། །ཅེ ས་ག སུངས་ ལ་ ལྟ ར། རླུང་ 
མཚམས་ ཀྱི་པ དའི་ལྟེ་བ ར་ངང་པའི་སྟེང་དུ། ཚངས་མ་རྲེ ར་མོ་ ལ་ཁྱབ་ འཇུག་ནག་པོས་ འཁྱུད་པ་ནི་གཙོ་མོ་ཡ བ་ཡུམ་དང་། དེའི་ འཁོ་ ར་དུ་མདུན་དང་ རྒྱབ་ ཀྱི་ འདབ་ མ་དང་ག ཡང ཀྱི་ འདབ་ 
མ་གསུམ་དང་གཡོན་གྱི་འདབ་མ་གསུམ་པོ་རྣམས་ལ། མཆོད་སྦྱིན་འདོད་མ། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་མ། པདྨའི་སྤྱན་མ། ཆུ་སྐྱེས་ལྡན་མ། བློ་གྲོས་མ། ཀླུ་མ། གློག་མ། དྲན་མ་སྟེ་དེ་རྣམས་ 
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།བཅུ་དྲུག དེ་དག་བསྟོད་ཆེན་ལས་ཇི་ལྟར་བསྟན་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། ཤར་སྒོའི་གཡས་ཀྱི་སྟེགས་ཐུ་ལ་རིམ་བཞིན། དབྱེ་བར་འདོད་མ་དང་། གོས་འདོད་མ་ 
དང་། མཆིལ་མ་འདོར་བར་འདོད་མ་དང་། རེག་བྱ་འདོད་མ་དང་། ལྷག་མ་ཟ་བར་འདོད་མ་བཅས་ལྔ་དང་། ལྷོ་སྒོའི་གཡས་ཀྱི་སྟེགས་བུ་ལ་རིམ་བཞིན། བསྐྱོད་པར་འདོད་མ་དང་། 
ཟས་འདོད་མ་དང་། གར་འདོད་མ་དང་། འགུགས་པར་འདོད་མ་དང་། གཡུལ་འདོད་མ་བཅས་ལྔ་དང་། བྱང་སྒོའི་གཡས་ཀྱི་སྟེགས་བུ་ལ་རིམ་བཞེན། རྒྱས་པར་འདོད་མ་དང་། རྒྱན་ 
འདོད་མ་དང་། རྒྱལ་སྲིད་འདོད་མ་དང་། འཆིང་བར་འདོད་མ་དང་། བྱིས་པ་སྡིགས་པར་འདོད་མ་བཅས་ལྔ་དང་། ནུབ་སྒོའི་གཡས་ཀྱི་སྟེགས་བུ་ལ་རིམ་བཞིན། རེངས་པར་འདོད་མ་ 


དང་། དྲི་འདོད་མ་དང་། ཆུ་ལ་རྐྱལ་བར་འདོད་མ་དང་། ཕུར་བུས་འདེབས་པར་འདོད་མ་དང་། སྦྲུལ་འཆིང་བར་འདོད་མ་བཅས་ལྔ་ཡོད་པས། གཡས་ཀྱི་སྟེགས་བུ་རྣམས་ལ་འདོད་མ་ལྔ་ ། 
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ཚན་བཞིའམ་ཉི་ཤུའོ། །གཉིས་པ་གཡོན་གྱི་སྟེགས་བུའི་བཞི་ཚན་བཞི་ནི། ཤར་སྒོའི་གཡོན་གྱི་སྟེགས་བུ་ལ་རིམ་བཞིན། ཀུན་ཏུ་གདུང་བར་འདོད་མ་དང་། བསྐྲོད་པར་འདོད་མ་དང་། 
ལུས་འཕྲུགས་པར་འདོད་མ་དང་། ཡན་ལག་བསྐྱོད་པར་འདོད་མ་བཅས་བཞི་དང་། ལྷོ་སྒོའི་གཡོན་གྱི་སྟེགས་བུ་ལ་རིམ་བཞིན། རྒྱུག་པར་འདོད་མ་དང་། སྐེམས་པར་འདོད་མ་དང་། 
། ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་འདོད་མ་དང་། བཤང་གཅི་ཟག་པར་འདོད་མ་བཅས་བཞི་དང་། བྱང་སྒོའི་གཡོན་གྱི་སྟེགས་བུ་ལ་རིམ་བཞིན། རོལ་མོ་འདོད་མ་དང་། འཇམ་པར་སྨྲ་བར་འདོད་མ་དང་། 

མལ་སྟན་འདོད་མ་དང་། རྩོད་པ་མང་པོ་འདོད་མ་བཅས་བཞི་དང་། ནུབ་སྒོའི་གཡོན་གྱི་སྟེགས་བུ་ལ་རིམ་བཞིན། འཁྲིག་པར་འདོད་མ་དང་། གཉེན་འདུན་འདོད་མ་དང་། མལ་སྟན་ 
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° ༄༅། །བསྟན་པའི་ཚུལ་ལས། དང་པོ་ཤར་སྒོའི་གཡས་གཡོན་གྱི་འདོད་མ་དང་ཕྱིར་འདོད་མ་དགུ་ནི། བསྟོད་ཆེན་ལས། དབྱེ་བ་གོས་དང་མཆིལ་འདོར་རེག་བྱ་ལྷག་མ་ཟ་ 
བུན་རྱུ་གངུང་། །སྐྲོད་དང་ལུས་འཕྲུགས་ཡན་ལག་བསྐྱོད་པར་འདོད་དང་ཕྱིར་འདོད་མ་ལ་འདུད། །ཅེས་དང་། གཉིས་པ་ལྷོ་སྒོའི་གཡས་གཡོན་གྱི་འདོད་མ་དང་ཕྱིར་འདོད་མ་དགུ་ནི། 
ཤྭ བསྟོད་ཆེན་ལས། བསྐྱོད་པ་ཟས་དང་གར་འགུགས་གཡུལ་དང་རྒྱུག་པ་དང་ནི་སྐེམས་པ་དང་། །ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་བཤང་གཅི་ཟག་པར་འདོད་དང་ཕྱིར་འདོད་མ་རྣམས་མཆོད། །ཅེས་དང་། 
གསུམ་པ་བྱང་སྒོའི་གཡས་གཡོན་གྱི་འདོད་མ་དང་ཕྱིར་འདོད་མ་དགུ་ནི། བསྟོད་ཆེན་ལས། རྒྱས་པ་རྒྱན་དང་རྒྱལ་སྲིད་འཆིང་བ་བྱིས་པ་སྡིགས་དང་རོལ་མོའི་སྒྲ། །འཇམ་པར་སྨྲ་དང་ 
ཟྷཾ མལ་སྟན་རྩོད་མང་འདོད་དང་ཕྱིར་འདོད་མ་རྣམས་རྒྱལ། །ཞེས་དང་། ནུབ་སྒོའི་གཡས་གཡོན་གྱི་འདོད་མ་དང་ཕྱིར་འདོད་མ་དགུ་ནི། བསྟོད་ཆེན་ལས། རེངས་པར་དྲི་དང་ཆུ་ལ་རྐྱལ་ 


2#7 


བར་ཕུར་བུ་འདེབས་དང་སྦྲལ་འཆིངས་འཁྲིག །གཉེན་འདུན་མལ་བསྟེན་སེམས་ཅན་སྐྲ་འདོད་ཕྱིར་འདོད་མ་རྣམས་གཞན་ལ་འདུད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ༈ །གསུམ་ 
པ་སྐུ་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་བཞི་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་ཞེ་བརྒྱད་བསྟན་པ་ལ་བཞི། ཚེས་ལྷ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ། སྒོ་སྐྱོང་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་གཉིས། ཀླ་དང་རབ་གཏུམ་མ་ཕན་ཚུན་ཡབ་ཡུམ་ 
རེ འཁྱུད་པས་བཞི་བཅུ། ཕྱིར་འདོད་མ་སོ་དྲུག་བཅས་ཡོད་ཕ་ལས། དང་པོ་ནི། སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་སྣམ་ལ་ཚེས་ལྷ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་རྣམས་སྒྲོ་བར་བྱ་བ་ལས། ཤར་གྱི་གཡས་སུ་ 
ྲ པདྨའི་ལྟེ་བར་ཡི་དྭགས་ཀྱི་གདན་ལ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ཅཾ་དང་རྫི་རྡོ་རྗེ་མ། འཁོར་ཞ་རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་གཙོ་འཁོར་སུམ་ཅུ་དང་། མེ་མཚམས་ཀྱི་པདྨའི་ལྟེ་བར་རི་དྭགས་ཀྱི་གདན་ལ་གཙོ་བོ་ 
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ཡབ་ཡུམ་ཉཿདང་སྡཱཾ་རྡོ་རྗེ་མ། འཁོར་ཙྭ་རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་གཙོ་འཁོར་སུམ་ཅུ་དང་། ལྷོའི་གཡས་སུ་པདྨའི་ལྟེ་བར་ལུག་གི་གདན་ལ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ཊེ་དང་ཌཱཾ་རྡོ་རྗེ་མ། འཁོར་ཌ་རྡོ་རྗེ་མ་ | 


` ༄༅། །སོགས་གཙོ་འཁོར་སུམ་ཅུ་དང་། བདེན་བྲལ་གྱི་པདྨའི་ལྟེ་བར་རྨ་བྱའི་གདན་ལ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ཌཿདང་ཌྣ་རྡོ་རྗེ་མ། འཁོར་ཊ་རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་གཙོ་འཁོར་སུམ་ཅུ་དང་། 
བྱང་གི་གཡས་སུ་པདྨའི་ལྟེ་བར་ཆུ་སྲིན་གྱི་གདན་ལ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་པ་དང་བཱ་རྡོ་རྗེ་མ། འཁོར་མ་རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་གཙོ་འཁོར་སུམ་ཅུ་དང་། དབང་ལྡན་གྱི་པདྨའི་ལྟེ་བར་བྱི་བའི་གདན་ལ་ 
དྲ གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་མཐདང་པྷཱ་རྡོ་རྗེ་མ། འཁོར་པཱ་རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་གཙོ་འཁོར་སུམ་ཅུ་དང་། ནུབ་ཀྱི་གཡས་སུ་པདྨའི་ལྟེ་བར་གླང་པོ་ཆེའི་གདན་ལ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ཏ་དང་དྡི་རྡོ་རྗེ་མ། 
འཁོར་དུ་ན་རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་གཙོ་འཁོར་སུམ་ཅུ་དང་། རླུང་མཚམས་ཀྱི་པདྨ་འི་ལྟེ་བར་ངང་པའི་གདན་ལ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ནཇདང་བྷཱཾ་རྡོ་རྗེ་མ། འཁོར་ཏཱ་རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་གཙོ་འཁོར་སུམ་ཅུ་ 
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ྣ དང་། བྱང་གི་གཡོན་དུ་པདྨའི་ལྟེ་བ ར་ཁྱུ་མཆོག་གི་གདན་ལ་གཙོ་བོ་ཡ བ་ཡུམ་སཾ་དང་ ཁྱིརྡོ་ རྗེ་མ། འཁོར་རྣ་རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་གཙོ་ འཁོར་སུམ་ཅུ་དང་། ནུབ་ཀྱི་གཡོན་དུ་པདྨའི་ལྟེ་བ ~' ྣ | 


གླང་པོ་ཆེའི་ གདན་ལ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་རྐཿདང་ ཱཾ་རྡོརྗེ་ མ། འཁོར་སྭ་རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་གཙོ་འཁོར་སུམ་ཅུ་དང་། ཤར་ ཀྱི་ གཡོན ་དུ་པདྨའི་ལྟེ་ བར་མཁའ་ ལྡིང་གི་ གདན་ལ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ 

ཀཾ་དང་གྲི་རྡོ་རྗེ་མ། འཁོར་ང་རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་གཙོ་འཁོར་སུམ་ཅུ་དང་། ལྷོའི་གཡོན་དུ་པདྨའི་ལྟེ་བར་མ་ཧེའི་གདན་ལ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ངཿ དང་གྷཱ་རྡོ་རྗེ་མ། འཁོར་ཀ་རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་གཙོ་ 
; འཁོར་སུམ་ཅུ་བཅས་ཁྱོན་བསྡོམས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུའོ། །གཉིས་ཕ་སྐའི་ སྒོ་སྐྱོང་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་ གཉིས་ནི། ཤར་སྒོར་འོད་ཟེར་ཅན་མའི་ཤིང་རྟ་ལ་གནས་པའི་ཁྲོ་བོ་དབྱུག་ 
སྔོན་ཅན་ནག་པོ་ལ་ཡུམ་འོད་ཟེར་ཅན་མ་སེར་མོས་འཁྱུད་པ་དང་། ལྷོ་སྒོར་ཙུན ཙུན་དའི་ ཤིང་རྟ་ ལ་གནས་ པའི་ཁྲོ་བོ་ འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་དམར་པོ་ལ་ཡུམ་སྐུལ་བྱེད་མ་དཀར་མོས་འཁྱུད་པ་ 
དང་ ། བྱང་སྒོར་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་གྱི་ཤིང་རྟ་ལ་གནས་པའི་ཁྲོ་བོ་མི་གཡོ་བ་དཀར་པོ་ལ་ཡུམ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་མ་དམར་མོས་འཁྱུད་པ་དང་། ནུབ་སྒོར་ལྕགས་སྒྲོག་མའི་ཤིང་རྟ་ལ་གནས་པའི་ཁྲོ་ 
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༣ ༄༅། །བོ་སྟོབས་པོ་ཆེ་སྲེར་པོ་ལ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་མས་འཁྱུད་པ་དང་། སྟེང་དུ་ཤིན་ཏུ་སྔོན་མོའི་ཤིང་རྟ་ལ་གནས་པའི་ཁྲོ་བོ་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་ལྗང་ཁུ་ལ་ 
རབ་གཏུམ་མ་ཕན་ཚུན་ཡབ་ཡུམ་འཁྱུད་པས་བཞི་བཅུ་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་སྐུའི་སྟེགས་བུའི་རྟ་བབས་ཀྱི་ཀ་བའི་ནང་རོལ་དུ་ཀླ་བཅུ་ལ་རབ་གཏུམ་མ་བཅུས་འཁྱུད་པ་ནི། སྟོབས་ 
| ཀྱི་རྒྱུ་དང་པདྨ་ཆར་སྤྲིན་མདོག །ནོར་རྒྱས་དུང་སྐྱོང་བྱི་རུའི་ཕུང་པོ་འདྲ། །མཐའ་ཡས་རིགས་ལྡན་ཀུན་དའི་མདོག་ལྟར་གསལ། །འཇོག་པོ་པདྨ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་སེར། །རྒྱལ་དང་རྣམ་ 


རྒྱལ་ལྡང་སྔོན་འབྱུང་བ་ལ། །རྡོ་རྗེའི་གདན་ཞུགས་རིན་ཆེན་བརྒྱན་གྱིས་རྒྱན། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར། ཤར་སྒོའི་གཡོན་དང་གཡས་ཀྱི་སྟེགས་བུའི་སྟེང་དུ། སྟོབས་ཀྱི་རྒྱུ་དང་པདྨ་ 
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1; .)$$ 


ནག་པོ་ལ་མཁའ་ལྡིང་གདོང་མ་དང་ཅེ་སྦྱང་གདོང་མ་སེར་མོས་འཁྱུད་པ་དང་། ལྷོ་སྒོའི་གཡོན་དང་གཡས་ཀྱི་སྟེགས་བུའི་སྟེང་དུ། ནོར་རྒྱས་དང་དུང་སྐྱོང་དམར་པོ་ལ་ཞུག་གདོང་མ་དང་ 
སྟག་གདོང་མ་དཀར་མོས་འཁྱུད་པ་དང་། བྱང་སྒོའི་གཡོན་དང་གཡས་ཀྱི་སྟེགས་བུའི་སྟེང་དུ་མཐའ་ཡས་དང་རིགས་ལྡན་དཀར་པོ་ལ་བྱ་རྒོད་གདོང་མ་དང་ཕག་གདོང་མ་དམར་མོས་ 
།གཉིས་པ་དུར་ཁྲོད་ འཁོར་ལོའི་སྟེང་དུ་རབ་གཏུམ་མ་བ ཅུ་ ལ་ཀླུ་བཅུས་ འཁྱུད 


འཁྱུད་པ་དང་། ནུབ་སྒོའི་གཡོན་དང་གཡས་ཀྱི་སྟེགས་བུའི་སྟེང་དུ་འཇོག་ཝོ་དང་པདྨ་ཆེན་པོ་སྲེར་ཕོ་ལ་ཁྭ་གདོང་མ་དང་ཁྱི་གདོང་མ་ནག་མོས་འཁྱུད་པ་དང་། སྟེང་དུ་རྒྱལ་བ་ལྗང་ཁུ་ལ 


པ་ཞི། ཁྱི་གདོང་མ་དང་ཁྭ་གདོང་ལག་གདོང་མ། །བྱ་རྒོད་གདོང་མ་སྟག་གདོང་འུན་གདོང་མ། །སྱེསྐྱང་གསྟོམ་མ་ནམ་མཁའ་ལྡེང་གདོང་མ། །སྟེང་འོག་ཤིང་རྟ་ 
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སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེའི་མིག །ཅེས་ 


.༦$= 8 


¡)®[% 


།སོགས་གསུངས་པ་ལྟར། ཤར་གྱི་དུར་ཁྲོད་དུ་ཁྱི་གདོང་མ་ནག་མོ་ལ་པདྨ་ཆེན་པོས་འཁྱུད་པ་དང། ཤར་ལྷོའི་དུར་ཁྲོད་དུ་ཁ་གདོང་མ་ནག་མོ་ལ་འཇོག་པོས་འཁྱུད་པ་ 
དང་། ལྷོའི་དུར་ཁྲོད་དུ་ཕག་གདོང་མ་དམར་མོ་ལ་རིགས་ལྡན་གྱིས་འཁུད་པ་དང་། བདེན་བྲལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་དུ་བྱ་རྒོད་གདོང་མ་དམར་མོ་ལ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་འཁྱུད་པ་དང་། བྱང་ 
གི་དུར་ཁྲོད་དུ་སྟག་གདོང་མ་དཀར་མོ་ལ་དུང་སྐྱོང་གིས་འཁུད་པ་དང་། དབང་ལྡན་གྱི་དུར་ཁྲོད་དུ་ལུག་གདོང་མ་དཀར་མོ་ལ་ནོར་རྒྱས་ཀྱིས་འཁྱུད་པ་དང་། ནུབ་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་དུ་ཅེ་སྱང་ 
གདོང་མ་སེར་མོ་ལ་པདྨས་འཁྱུད་པ་དང་། རླུང་གི་དུར་ཁྲོད་དུ་མཁའ་ལྡིང་གདོང་མ་སེར་མོ་ལ་སྟོབས་ཀྱི་རྒྱུས་འཁྲུད་པ་དང་། སྙེང་དུ་རྡོ་རྗེའི་མིག་མ་ལྗང་ཁུ་ལ་རྒྱལ་བས་འཁྱུད་པ་དང་། 
འོག་ཏུ་ཤིན་ཏུ་སྔོན་མོ་ལ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་འཁྱུད་པ་བཅས་སོ། །བཞི་པ་ཕྱིར་འདོད་མའམ་མི་འདོད་མ་སོ་དྲུག་ནི། གོང་གི་གསུང་དཀྱིལ་གྱི་མཆོད་ལྷ་འདོད་མ་སོ་དྲུག་པོ་རྣམས་ཀྱི་ 
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མཚན་ལ་འདོད་མའི་ཚབ་ཏུ་ཕྱིར་འདོད་མ་ཞེས་བསྒྱུར་བ་ཙམ་ལས་ཁྱད་པར་གཞན་མེད་པས་གོང་དུ་བསྟན་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཤེས་པར་བྱའོ། ༈ །གསུམ་པ་ཞར་བྱུང་ 
སྡེ་དྲུག་སྲུང་མ་དྲུག་ཅུ་ངོས་འཛིན་པ་ལ་དྲུག ཁྲོ་བོ་བཅུ། ཟད་པར་བཅུ། ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ། གཟའ་བཅུ། ཀླུ་བཅུ། འབྱུང་པོ་བཅུ་ངོས་འཛིན་པའོ། །དང་པོ་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ནི། དེ་ 


| ཡང་ཐོག་མར་ཡུལ་འཁོར་གྱི་མཚམས་སྲ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱི་རྭ་བ་ལྔ་དང་། དེའི་ནང་དུ་ས་དང་ནམ་མཁའ་འབྱར་བར་སྣང་བའི་མཚམས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱི་རྭ་བ་གསུམ་དང་། དེའི་ 


དབུས་སྭ་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་ལ་རྡོ་རྗེའི་ཁང་པ་གསུམ་བརྩེགས་ཁྲུས་ཉིས་བརྒྱ་པ་དང་། ཁང་བརྩེགས་བར་མའི་དབུས་སུ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུ་པའི་རྩིབས་བརྒྱད་ཁང་བརྩེགས་བར་མའི་ནང་ 


དང་། སྟེང་འོག་གི་རྩིབས་གཉིས་སྟེང་འོག་གི་ཁང་པ་བརྩེགས་པའི་ནང་དུ་སོན་ཞིང་། དབུས་ཀྱི་ལྟེ་བར་པདྨ་དང་ཉི་མའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་རང་ཉིད་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་རྡོ་རྗེའི་ཤུགས་ཀྱི་སྐུར་ ྣ 
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® ` ༄༅། །གསལ་བཏབ་ནས། ཁྲོ་བོ་བཅུ་རྣམས་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་བཅུར་རིམ་བཞིན་སྤྲོས་པ་ལས། ཐོག་མར་སྟེང་དུ་ཁང་པ་བརྩེགས་པའི་ནང་གི་རྩིབས་ནང་དུ་ཁྲོ་བོ་གཙུག་ཏོར་ 


8. 


¦) 


འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བ་ལྡང་ཁུ་དང་། ཞོག་ཏུ་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་ལ་གནས་པའི་རྩིབས་ཀྱི་ནང་དུ་ཁྲོ་བོ་གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ་ལྗང་ཁུ་དང་། ཤར་གྱི་རྩིབས་སུ་ཁྲོ་བོ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ནག་པོ་ 
དང་། མེའམ་ཤར་ལྷོའི་རྩིབས་སུཁྲོ་བོ་དབྱུག་སྔོན་ཅན་ནག་པོ་དང་། ལྷོའི་རྩིབས་སུ་ཁྲོ་བོ་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་དམར་པོ་དང་། བདེན་བྲལ་ལམ་ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་རྩིབས་སུ་ཁྲོ་བོ་ཌཱཀྐི་དམར་པོ་ 
དང་། བྱང་གི་རྩིབས་སྲུ་ཁྲོ་བོ་པདྨ་མཐར་བྱེད་དཀར་པོ་དང་། དབང་ལྡན་ནམ་བྱང་ཤར་གྱི་རྩིབས་སུ་ཁྲོ་བོ་མི་གཡོ་བ་དཀར་པོ་དང་། ནུབ་ཀྱི་རྩིབས་སྲུ་ཁྲོ་བོ་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་སེར་ 


པོ་དང་། རླུང་མཚམས་སམ་ནུབ་བྱང་གི་རྩིབས་སུ་ཁྲོ་བོ་སྟོབས་པོ་ཆེ་སེར་པོ་གནས་པ་བཅས་དེ་རྣམས་ནི་ཁང་བརྩེགས་ཀྱི་ནང་བསླུང་ཞིང་སྐྱོང་བར་མཛད་པའོ། །གཉིས་པ་ཟད་པར་ 
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2 .&% 


བཅུ་ནི ། ཁང་པ ་བརྙེག ས་པའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་སྟེང་ དུ་ཟ ད་པ ར་སྟོང་པ་ ལྗང་ཁུ་དང་། ཁྲོ་བོ་གནོ་ ད་མཛེས་ཀྱི་འོག་ཏུ་ཡེ་ཤེ ར།་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོ ར་ ལ་ཟད་པ ར་སྟོང་པ་སྔོན་པོ་དང་། ཤ ར་དང་མེ 
མཚམས་སུ་ཟད་པར་རླུང་ནག་པོ་གཉིས། ལྟོ་དང་བདེན་བྲལ་དུ་ཟད་པར་མེ་དམ ར་པོ་གཉིས། བྱང་དང་དབང་ལྡན་དུ་ཟད་པ ར་ཆུ་དཀར་པོ་གཉིས། ནུབ་དང་རླུང་མཚམས་སུ་ཟད་པར་ 
ས་སེར་པོ་གཉིས་གནས་པ་སྟེ་དེ་དག་ནི་ཁང་པ་བརྩེ གས་པའི་ཕྱི་རོལ་བསྲུང་ཞིང་སྐྱོང་བར་མཛད་པའོ། །གསུམ་པ་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ནི། རྭ་བ་གསུམ་པའི་ནང་གི་ཚད་ཀྱི་སྟེང་དུ་ངང་ 
ལ་ ལ་གན ར་ལའི་ ཚངས་པ་ ལྡང་ཁུ་དང་། འོག་ཏུ་མཁ འ་ལྡིང་ ལ་གན ས་པའི་ཁྱབ་ འཇུག་སྔོན་པོ་དང་། རྭ་བ་ག སུམ་པའི་ནང་གི་ ཤ ར་དུ་ཡི་དྭགས་ ལ་གན ས་པའི་བདེན་ བྲ ལ་མིག་སྨན་ལྟ་བུའི 
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* ༄༅། །པཕོ་དང་། བྱང་དུ་ཆུ་སྲིན་ལ་གནས་པའི་རྒྱ་མཚོ་དཀར་པོ་དང་། དབང་ལྡན་དུ་ཁྱུ་མཆོག་ལ་གནས་པའི་བདེ་བྱེད་དཀར་པོ་དང་། ནུབ་ཏུ་གླང་ཆེན་ལ་གནས་པའི་དབང་ 
པོ་གསེར་མདོག་དང་། རླུང་མཚམས་སུ་འཁོར་ལོས་དྲངས་པའི་ཁང་བརྩེགས་ལ་གནས་པའི་གནོད་སྦྱིན་སེར་པོ་གནས་པ་སྟེ་དེ་རྣམས་ནི་རྭ་བ་གསུམ་པའི་ནང་བསླུང་ཞིང་སྐྱོང་བར་མཛད་ 
པོ་དང་། ལྷོ་རུ་གཟའ་ལྷག་དམར་པོ་དང་། བདེན་བྲལ་དུ་བཀྲིས་དམར་པོ་དང་། བྱང་དུ་པ་སངས་དཀར་པོ་དང་། དབང་ལྡན་དུ་ཕུར་བུ་དཀར་པོ་དང་། ནུབ་ཏུ་མཇུག་རིང་སྲེར་པོ་ 
དང་། རླུང་མཚམས་སུ་སྦེན་པ་སེར་པོ་གནས་པ་སྟེ་དེ་རྣམས་ནི་རྭ་བ་གསུམ་པའི་ཕྱི་རོལ་བསྲུང་ཞིང་སྐྱོང་བར་མཛད་པའོ། །ལྔ་པ་ཀླ་བཅུ་ནི། རྭ་བ་ལྔ་པའི་ནང་གི་སྟེང་དུ་རྒྱལ་བ་ 
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༤ 
༤ 
༥ 


དམར་པོ་དང་། བྱང་དུ་མཐའ་ཡས་དཀར་པོ་དང་། དབང་ལྡན་དུ་རིགས་ལྡན་དཀར་པོ་དང་། ནུབ་ཏུ་འཇོག་པོ་སེར་པོ་དང་། རླུང་མཚམས་སུ་པདྨ་ཆེན་པོ་སྲེར་པོ་གནས་པ་སྟེ་དེ་རྣམས 


¡®$ 


ནི་རྭ་བ་ལྔ་པའི་ནང་སྲུང་ཞིང་སྐྱོང་བར་མཛད་པའོ། 
མིའམ་ཅི་ཁྱིའི་གདོང་པ་ཅན་ནག་པོ་དང་། མེ་མཚམས་སུ་སྐྱེས་བུའམ་ཅི་བྱ་རོག་གི་གདོང་པ་ཅན་ནག་པོ་དང་། ལྷོ་རུ་དྲི་ཟ་ཕག་གི་གདོང་པ་ཅན་དམར་པོ་དང་། བདེན་བྲལ་དུ་འབྱུང་ 


།གི་གདོང་པ་ཅན་སེར་པོ་དང་། རླུང་མཚམས་སུ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་སེར་པོ་གནས་པ་སྟེ་དེ་རྣམས་ནི་རྭ་བ་ལྔ་པའི་ཕྱི་རོལ་བསྲུང་ཞིང་སྐྱོང་བར་མཛད་པའོ། །དེ་ལྟར་ 
 འཛུགས་བསྒྲན་ལེགས་པར་གྲུབ་སྟེ། གང་ལས་བྱུང་བའི་རྣམ་དཀར་དགེ་ཚོགས་ཀྱི་དྲི་བསུང་རབ་ཏུ་མངར་བ་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་རྣམས་དང་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་དུ་ 
དམིགས་ཤིང་མཐའ་ཡས་པའི་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་བསྔོ་བ་ནི། བློ་གྲོས་ཟབ་མོའི་འཇུག་པས་གཉིས་མེད་དུས་འཁོར་གྱི། །ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་དོན་ཀུན་རྒྱུད་ལ་ཡོད་མཛད་པོ། །མཁན་ཆེན་ 


དམ་པའི་ཞལ་ནས་རྒྱུད་འགྲེལ་ཉི་སྣང་རྒྱུན། །ཐོབ་པའི་དགའ་སྟོན་ལ་དམིགས་སྒྲབ་པའི་མཆོད་འདི་ཕུལ། །བློ་ལྡན་མཁས་པའི་ཚོགས་ལ་དགོས་མཁོ་མ་མཆིས་ཀྱང་། །བློ་གསར་བདག་ 


299 


! །དའི་བྱིས་པའི་ལོངས་སྤྱོད་དུ་དམིགས་ཏེ། །བློ་གྲོས་བཟང་པོའི་འཇུག་པས་སྒྲོན་ཆུང་འདི་སྤར་བས། །བློ་ཆུང་ཚོགས་ཀྱི་མུན་སྙུག་ཆ་ཕྲན་སྲེལ་བར་སྨོན། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྐུ་གསུང་ དོ 
ཐུགས་དཀྱིལ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །ཡང་ཡང་དྲན་ཞིང་བྲིས་སྐུ་ནན་ཏན་མཇལ་བ་དང་། །མཚན་བྱང་གྲངས་འདྲེན་ཡི་གེའི་གཟུགས་སུ་བཀོད་པའི་མཐུས། ། ཤམསྟྷ་ལར་སྐྱེས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ 
ལོར་རེག་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ཡང་སྟོད་མངའ་རིས་འབོ་དཀར་དགོན་དུ་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་བློགྲོས་དོན་ཡོད་མཆོག་གི་དྲུང་ནས་ཀུན་མཁྱེན་མི་ཕམ་གྱིས་མཛད་པའི་དུས་འཁོར་འགྲེལ་ཆེན་རྡོ་རྗེཉི་མའི་སྣང་བའི་བཤད་རྒྱུན་ཞུ་བའི་སྐབས། སྐལ་ 
པ་བཟང་པོའི་གོ་སྐབས་ལ་རབ་ཏུ་སྦྲོ་བའི་བསམ་པས་མཁན་མིང་ཤེས་རབ་ཕུན་ཚོགས་ནས་རབ་བྱུང་བཅུ་བདུན་པའི་ལྕགས་ཕོ་སྟག་གི་ལོ། རྒྱུད་ལུགས་ནག་པ་ཟླ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྫོགས་པ་གསུམ་པ་སྟོན་པས་དུས་འཁོར་རྩ་རྒྱུད་གསུངས་པའི་དུས་ 
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ཀྱི་ཉིན་མོར་བྲིས་པ་སླར་ཁྲ་འགུ་བཀྲ་ཤིས་ཡ ང་རྩེ་དགོན་དུ་དག་ཐེར་བྱས་ཏེ་རྫོགས་པར་བགྱིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། 
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ཊ ༄༅། 


།ཕུན་ཚོགས་ཐར་པའི་ལམ་གྱི་གཞིར་གྱུར་པ། །རྟག་ཆད་མཐའ་སྤངས་ཟབ་མོ་དབུ་མའི་ལམ། །སྤྲོས་བྲལ་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོའི་དོན་སྟོན་པའི། །ངེས་དོན་ 
བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པར་ཤོག །ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཇོ་ནང་པའི། །གསྟན་པ་ཁུམངླ་ཁམ་ཁྲུན་ཏུ་ཁྱབ་པ་དང་། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་ནམ་ཡང་མི་ནུབ་ཅིང་།། 
དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་འཕེལ་ཞིང་དར་བར་ཤོག །མདོ་དོན་མཐར་ཐུག་གཞན་སྟོང་དབུ་མ་དང་། །རྒྱུད་དོན་མཐར་ཐུག་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །ལྟ་སྒོམ་འབྲེལ་པས་ལམ་གྱི་ 
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འབྱོར་པ་རྒྱས་པ་དང་། །དབང་ཕྱུག་དམ་པ་ཐོབ་ཅིང་གེགས་མེད་ཤོག །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་མཁྱེན་དོལ་པོ་པའི། །བསྟན་པ་བསླུང་ཞིང་བསྟན་ལ་དགའ་བ་ཡི།། 


གནད་བཟུང་ནས། །ཆོས་སྒོ་མཐའ་དག་གསལ་བར་བྱེད་པར་ཤོག །བརྟོན་པ་བཞི་ལྡན་གང་དེའི་བསྟན་པ་ལ། །ཕན་པར་སྒྲབ་ཅིང་བྱ་བ་བྱེད་པ་ཀུན། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་ 


ཆོས་སྐྱོང་ལྷ་དང་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་ཀུན་ཀྱང་། །མཐུ་སྟོབས་རྒྱས་ཤིང་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བར་ཤོག །བརྒྱུད་ལྡན་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་། །ཡི་དམ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ 
ནུས་མཐུ་དང་། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། །སྨོན་ལམ་འདི་བཏབ་ཇི་བཞིན་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་འབྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་དང་།། 
ལུང་རྟོགས་གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་དམ་ཆོས་དང་། །ཐེག་གསུམ་ལམ་ཝ་གནས་པའི་འཕགས་ཚོགས་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །སྨོན་ལམ་ 
འཞི་ཨང་གྐེཞམ་མེན་འཇུབ་པར་ཤོག །དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་གནོད་ནས་དག་པ་དང་། །ཞུན་ཞྲོ་.རྒྱ་འབྲམ་བརྒུ་བ་མེད་པ་དང་། །ཏིང་འཛིན་སྡགས་དང་རྫེས་ཀྱི་བདེན་པ་ 
ཡིས། །དེ་ལྟར་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་འགྲུབ་པར་ཤོག །དེ་ལྟར་རྒྱལ་མཆོག་སྲས་དང་སློབ་མར་བཅས། །བསྟན་སྲུང་ལྷ་དང་དྲང་སྲོང་རིག་འཛིན་དང་། །དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་ 
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; ༄༅། །ཐྲབུ་ལྡན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །འདིར་བཏབ་སྨོན་ལམ་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྙུབས་གསུམ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་དགེ་ལེགས་དང་། །དོན་དམ་རྟག་ 


བརྟན་བདེན་པའི་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས། །ངེས་དོན་བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཇོ་ནང་པའི། །ཕྲིན་ལས་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྨོན་ལམ་ཟབ་མོ་འདི་ཡང་རྒྱལ་ 
ྭ ཁམས་པ་ཏཱ་ར་ན་ཐས་དཔལ་གྱི་གནས་མཆོག་ཆོས་འཁོར་ལྷ་སར་སྦྱར་བའོ། །གང་ཞིག་སྨོན་ལམ་འདི་འདེབས་པར་བྱེད་པ་དེ་ཡང་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་ཆོས་དང་ཐར་པའི་བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར་རོ།། མངྒལཾ།། ། 
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¦¦ ༄༅། །རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་བཞུགས་སོ།། ན་མམགུ་རུ་ཀྭ་ལ་ཙཀྲ་ཡ། བླ་མ་དང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བསྐྱེད་པའི་རིམ་པར་ལེགས་གནས་ཤིང་། །སྔགས་ཀྱི་ 
ནུས་པ་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །ཞི་སོགས་ཕྲིན་ལས་བཅུ་གཉིས་པོ། །ཐོགས་པ་མེད་པར་འགྲུབ་པར་ཤོག །རལ་གྲི་རེག་པ་བཅུད་ཀྱི་དབང་། །བདུད་རྩི་འབྲས་བུ་རིལ་བུ་དང་།། 
¦ རོ་ཙ་ན་དང་མིག་སྨན་དང་། །རྐང་མགྱོགས་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཐོབ་ཤོག།།འོག་མིན་གནས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ། །འཇིག་རྟེན་པ་ཡི་དངོས་གླུབ་མཆོག །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ དྷེ 
ཅད་ཀུན། །འབད་པ་མེད་པར་འགྲུབ་པར་ཤོག །དེས་ཀྱང་ཆོག་པར་མི་འཛིན་ཅིང་། །ལྟོས་མེད་བཞི་དང་ལྡན་པ་ཡི། །ཡིད་ཆེས་གསུམ་ལྡན་ཟབ་མོའི་ལམ། །རྫོགས་པའི་ 


=-..༨༽ „= 


རིམ་པ་བསྒོམ་པར་ཤོག །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁར་བཞག །ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་འབྲེལ་པ་བཅད། །སྟོང་ཉིད་མངོན་སུམ་གྱུར་པ་ཡི། །སོ་སྲོར་སྡུད་པ་བསྒོམ་པར་ཤོག། 
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ཟྱར་རབྷ་རྒོག་དང་དྲོན་པ་དང་། །དགར་དང་གསོ་ཆེན་བནེ་ཁ་ནེ། །ྒྱོང་ཀྷས་གསསྐསཉ་་ཏརན་པར་གྷཞོམ། །མམ་གྷཏྣན་ཝན་ལག་མཁྟོསྒལླ་་ཤོག །གབས་གསོན་ 
ཉི་ཟླའི་རྒྱུ་བ་གཉིས། །འགགས་ནས་དབུ་མའི་ལམ་དུ་གཞུག །དུས་མིན་འཆི་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བ། །སྲོག་རྩོལ་ཡན་ལག་མངོན་འགྱུར་ཤོག །ལྟེ་བ་སྙིང་ཁ་མགྲིན་པ་དང་།། 
¡ དཔྲལ་བ་ཐིག་ལེ་གནས་རྣམས་སུ། །སྲོག་ནི་འགྲོ་འོང་མེད་པར་འཛིན། །འཛིན་པའི་ཡན་ལག་མངོན་འགྱུར་ཤོག །གཏུམ་མོ་ཡེ་ཤེས་མེ་འབར་བས། །འདོད་པའི་ལྷ་མཐོང་ 

གཟུགས་རྟོག་བྲལ། །འོད་འཕྲོས་གཟུགས་ལས་ཁམས་གསུམ་སྒྲོས། །རྡེས་དྲན་ཡན་ལག་མངོན་འགྱུར་ཤོག །འདོད་པའི་ལྷ་ལ་རྗེས་ཆགས་པས། །ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་དབྱེར་ 
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།མ་རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་གཟུགས། །གཟུགས་ཀྱང་མི་འགྱུར་བདེ་བར་ཤོག །མི་འགྱུར་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ལས། །ནམ་མཁར་འགྲོ་སོགས་རྫུ་འཕྲུལ་དང་། །བམས་ 
གསུམ་དབང་ཕྱུག་དངོས་གྲུབ་མཆོག །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འགྲུབ་པར་ཤོག །རྣལ་འབྱོར་གསུམ་གྱིས་ལམ་ལ་བསླབ། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། །སྤྱོད་པ་གསུམ་ 
གྱིས་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་པོ་མངོན་འགྱུར་ཤོག །བསྙེན་སྒྲབ་ཡན་ལག་བཞི་སྦྱངས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་བཞི་ཡི་དམ་ཚིག་བསྟེན། །གནས་སྐབས་བཞི་ཡི་འཁྲུལ་པ་ཟད།། 
སྐུ་བཞི་མངོན་དུ་འགྱུར་བར་ཤོ། ག །ལམ་ལྔ་མ་ལུས་ལེགས་པར་བགྲོད། །སྤྱན་ལྔ་རིམ་གྱིས་མངོན་དུ་འགྱུར། །ཕུང་པོ་ལྔ་ཡི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་པོ་ཐོབ་པར་ཤོག། 
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གནས་སྐབས་བཏཅུ་པོ་བགྲོད། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ལ་བསླབས། །དབང་བཅུ་སྟོབས་བཅུ་མངོན་དུ་གྱུར། །ཕྱི་ནང་རྣམ་བཅུ་དག་པར་ཤོག །འཕོ་བ་བཅུ་གཉིས་རྒྱུ་བ་འགགས།། 
རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་འཛད། །རབ་དགའ་ལ་སོགས་བཅུ་གཉིས་པོ། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་བགྲོད་པར་ཤོག །བདེན་དོན་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ལྡན། །དེ་ཉིད་རྣམ་པ་བཅུ་ 
; དྲུག་རིག །ཡོན་ཏན་ཀུན་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཉིད། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །རང་གི་སྫོན་གྱི་ཉེས་པ་ཡིས། །ཆེ་འདིར་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ནའང་། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་ 
ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །འཕོས་མ་ཐག་ཏུ་ཐོབ་པར་མཛོད། །འཆི་ཚེ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དང་། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་ཀྱིས། །མཆོད་པ་རྣམ་པ་དུ་མ་ཡིས། །བསུས་ 
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༣ ༄༅། །ཤོག ཉིས་ཀྱང་སྒྱེ་བ་བདུན་གྱི་བར། །རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཉིད། །གདོན་མི་ཟ་བར་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །དེ་ལས་གཞན་དུ་མ་གྱུར་ཅིག །བདག་ཀྱང་སྐྱེ་བ་ 
ཐམས་ཅད་དུ། །བློ་ལྡན་རིགས་བཟང་ང་རྒྱལ་མེད། །བླ་མ་ལ་གུས་སྙིང་རྗེར་ལྡན། །དུསྲ་འཁོར་དམ་ཚིག་ལ་གནས་ཤིང་། །རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་རྟག་ཏུ་འཆང་། །ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེའི་ 
¦ ཆོས་འདོན་ཅིང་། །དམ་ཚིག་བཞི་པོ་བསྟེན་པ་དང་། །རིམ་གཉིས་ཟབ་ལམ་བསྒོམ་པར་ཤོག །འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་ཕོའི་བར། །བླ་མ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡི། །རྨད་བྱུང་རྡོ་ 
རྗེ་ཐེག་པ་དང་། །མི་འབྲལ་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲབ་པར་ཤོག །སྒྲབ་ལ་བར་ཆད་མི་འབྱུང་ཞིང་། །འདི་ནས་སྐྱེ་བདུན་ལ་སོགས་པར། །བླ་མ་དཔལ་ལྡན་དུས་འཁོར་གྱི། །ཞབས་ 
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རྡུལ་སྤྱི་གཙུག་གནས་པར་ཤོག །གང་ཚེ་མགོན་ལ་བལྟ་བ་དང་། །ཅུང་ཟད་འདྲི་བར་འདོད་ན་ཡང་། །བཅོམ་ལྡན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནི། །གེགས་མེད་པར་ཡང་མཐོང་བར་ | 
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ཤོག །ཕྱོགས་བཅུའི་ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའི། །སེམས་ཅན་མ་ཡུས་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ཐུབ་དབང་སྤྱོད་པ་ཇི་ལྟ་བར། །བདག་གི་སྦྱོད་པའང་དེ་ལྟར་ཤོག །བདག་གི་ 
ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དང་། །དུས་གསུམ་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་སྨིན་གྱུར་ནས། །འཕྲལ་དང་ཡུན་དུ་བདེ་བར་ཤོག །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མི་དགེའི་ 
ཚོགས།། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུར་གྱུར་པ། །དེ་ཀུན་བདག་ལ་སྨིན་གྱུར་ནས། །སྡུག་བསྔལ་རིན་ཆེན་དབང་པོར་ཤོག །གང་ཞིག་བདག་ནི་མཐོང་བ་དང་། །བདག་མིང་ 
ཐོས་དང་དྲན་པ་དང་། །དད་དང་དགའ་བའ་བྱེད་པ་ཀུན། །ཚེ་འདིར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཐོབ་ཤོག །གང་དག་ང་ལ་སྨོད་པ་དང་། །བརྡེག་བརྩོག་མི་སྙན་བརྗོད་པ་དང་། །ཕྲག་དོག་ 
ངན་སེམས་འཆང་བ་ཀུན། །ཚེ་འདིར་སངས་རྒྱས་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །བདག་ལ་བརྟེན་ནས་ནམ་དུ་ཡང་། །གཞན་ལ་གནོད་པར་མ་གྱུར་ཅིག །སྒོ་གསུམ་གང་དང་གང་བརྩམས་ 
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ཐམས་ཅད་བདག་ལ་འབྱུང་བར་ཤོག །གལ་ཏེ་གཞན་ལ་ཕན་གྱུར་ན། །རང་གི་དོན་ལ་ལྟོས་མེད་པར། །ངན་སོང་གསུམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཡང་། །གཞན་གྱི་དོན་དུ་བཟོད་པར་ 


ཤོག །མི་བཟད་ལས་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། །མི་ཁོམ་གནས་སུ་སྐྱེས་གྱུར་ནས། །ཉོན་མོངས་ནད་ཀྱིས་གདུང་པ་ལ། །ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྦྱིན་པར་ཤོག །བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ ཊྲ 


གསུམ་པོ་དང་། །ྱད་པར་དཔལ་ལྡན་དུས་འཁོར་ལ། །མ་དད་བསོད་ནམས་དམན་པ་ནི། །ཆོས་ཀྱིས་ཕོངས་པར་གྱུར་པ་རྣམས། །བདག་གི་སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀུན་གྱིས།། 


ལེགས་པར་ཁྲིད་དེ་བླ་མ་དང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་དུས་འཁོར་ལ། །དད་བྱས་ལམ་ལ་འགོད་གྱུར་ཅིག །བླ་མ་ལྷར་བཅས་བྱིན་རླབས་དང་། །ཟབ་ལམ་རིམ་གཉིས་ 


¦ ༄༅། །པ། །གཞན་ལ་ཕན་པར་འགྱུར་བར་ཤོག །བུམ་པ་བཟང་པོ་དཔག་བསམ་ཤིང་། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཇི་ལྟ་བར། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་འདོད་པའི་དོན།། 
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བསྒོམ་པའི་མཐུས། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་པ་གཉིས་ཐོབ་ནས། །སེམས་ཅན་སྨིན་པའི་མཐུ་ལྡན་ཤོག །བདག་ནི་འཆི་བའི་དུས་ཀྱི་ཚེ། །སྡིག་དང་འགྱོད་པ་མེད་པ་དང་། །དབང་ 
པོ་རྣམས་ནི་གསལ་བ་དང་། །ཏིང་འཛིན་ངང་ནས་འཕོ་བར་ཤོག །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་ཀྱིས། །མེ་ཏོག་རྒྱལ་མཚན་གདུགས་ཐོགས་ཏེ། །རོལ་མོ་སྒྲ་སྟན་གླས་ 


མཆོད་ཅིང་། །མཁའ་སྤྱོད་གནས་སུ་འཁྲིད་པར་ཤོག །ངེས་པར་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི། །བདེ་བའི་ཏིང་འཛིན་རབ་ཐོབ་ནས། །ྱབ་བདག་དབུགས་ཀྱི་གྲངས་འཕེལ་བས།། 
གནས་དང་ཉེ་གནས་སོགས་བགྲོད་ཤོག །ནོར་བུའི་རྩེ་མོར་ཉི་རྡུལ་བརྟན། །གཙུག་ཏོར་བྱང་སེམས་ཟླ་བ་ཉ། །མི་གནས་མྱ་ངན་འདས་པ་མཆོག །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 


ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་རིམ་གཉིས་ཐབ་ལོའི་ལམ་གྱི་སློན་ལམ་ཁྱད་པར་དུ་འཁགས་པ་འདིང་རིགས་ལྡན་ཟྒྲལ་བའི་སླུ་ཆེན་ཕོ་གརྟོན་པ་བཞི་ལྐན་ཞབས་ཀྱིས་བཀོད་པའོ།། །། དགེ་བ་འདི་ཡིས་གློ་བུར་དྲི་མའི་ཚོགས།། 
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